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ANWENDUNGSEMPFEHLUNG:

Wirksamer Schutz durch die Heilkraft der Natur

Die Mund- und Rachenschleimhaut ist aufgrund der Nahrungsaufnahme und
der Atmung vielen Keimen ausgesetzt. Entstehen kleinste Verletzungen im
Mundraum oder trocknet die Rachenschleimhaut aus, konnen sich schnell
Zahnfleischentziindungen, schmerzende Aphten oder auch erkéltungsbeding-
te Halsbeschwerden — wie etwa Kratzen oder Brennen — entwickeln. Diese Be-
schwerden sind dann nicht nur lastig, sondern haufig sehr schmerzhaft. Und sie
kénnen Mundgeruch fordern.

Aber so weit muss es nicht kommen. So, wie regelmaliges und grundliches
Zahneputzen vor Zahnfleischriickgang (Parodontose) oder auch Lochern in den
Zahnen (Karies) schiitzt, so hilft regelméaRiges Spilen und Gurgeln mit SAL-
VIATHYMOL® N MADAUS entziindlichen Prozessen und Mundgeruch vorzubeu-
gen und die Widerstandskraft der Mundschleimhaut gegen Krankheitserreger
zu starken. SALVIATHYMOL® N MADAUS kann auch eingesetzt werden, um den
Heilungsprozess auf natirliche Weise zu beschleunigen. Denn SALVIATHYMOL®
N MADAUS enthalt wertvolle Ole aus Heilpflanzen, die zum einen hervorragend
gegen schadliche Bakterien, Entziindungen und Schmerzen wirken, sowie zum
anderen das Zahnfleisch starken.

anisol. Diese ausgewahlten
gtherischen Ole wirken unter an-
derem entztindungshemmend,
und adstringie-
rend. Dazu sind sie gut ver-
traglich und helfen dabei, das
natlrliche Gleichgewicht der

Mundflora beizubehalten und

antibakteriell

auch wiederherzustellen. Damit
ist das Gurgeln und Spulen mit
der Losung sowohl fiir die Lang-
zeitanwendung im Rahmen der
taglichen Mundhygiene, als auch
zur Behandlung akuter Reizzu-
stande der Mund- und Rachen-
schleimhaut besonders geeignet.

Soweit arztlich nicht anders verordnet, wenden Erwachsene und Kinder liber 12 Jahre bis zu 3 mal taglich 20 Tropfen (entsprechend 1 g) Flissigkeit in einem
Glas (ca. 100 ml) lauwarmen Wassers verdiinnt an. Diese Verdiinnung reicht fiir 3 — 4 Spiilungen aus, insgesamt damit fiir eine Spiildauer von ca. 2 Minuten.
Die Flissigkeit soll hierbei auch durch die Zahnzwischenraume gezogen werden. Nicht schlucken und nicht mit Wasser nachspiilen. SALVIATHYMOL® N
MADAUS kann auch als Zusatz fiir die tagliche Munddusche genutzt werden. Dafiir werden einige Tropfen in den vorher mit Wasser gefiillten Behalter der
Munddusche gegeben, der nach dem Gebrauch mit klarem Wasser durchgespiilt werden sollte. Die Dauer der Anwendung richtet sich nach dem Verlauf der

Beschwerden. Bestehen diese langer als 1 Woche, sollte ein Zahnarzt aufgesucht werden.

GUTE BESSERUNG BEI HALSWEH?

Lutschtabletten, Gurgel-Losungen und -Sprays haben
eine desinfizierende, entziindungshemmende und
schmerzstillende Wirkung und konnen so lokal kurz-
fristig Linderung verschaffen. Langsames Lutschen
und Dampfinhalationen werden als reizlindernd emp-
funden denn beides befeuchtet die Schleimhaute.
Wichtig ist es zusétzlich viel zu trinken (2 Liter/Tag
Tee oder Wasser), damit die Erreger ausgeschwemmt
werden konnen. Eine Starkung der Mundflora gegen
Erreger unterstitzt auch Gurgeln und Spilen mit SAL-
VIATHYMOL® N MADAUS. RegelmaRig angewendet
schitzt und beruhigt SALVIATHYMOL® N MADAUS die
Schleimhaute und lindert oder verhindert Entziindungen.

HILFE BEl MUNDGERUCH UND
SCHLECHTEM GESCHMACK'

Schlechter Atem nach dem Genuss von Knoblauch,
Alkohol, Kaffee oder Rauchen ist meist nur von kur-
zer Dauer und eine grindliche Mundhygiene schafft
kurzfristig Abhilfe. Doch bei 15 bis 20% der Menschen
ist Mundgeruch ein Dauerproblem. Haufige Ausloser
sind eine mangelnde Mundhygiene und ein vermin-
derter Speichelfluss — etwa durch Schnarchen oder
als Nebenwirkung von Medikamenten. Aber auch Ent-
ziindungen im HNO-Bereich und Ubergewicht konnen
dafir in Frage kommen. Sollte eine Entziindung im
Mundraum vorliegen, so kann das Spulen und Gur-
geln mit SALVIATHYMOL® N MADAUS schonend und
natdrlich Abhilfe schaffen.

MUNDHYGIENE - VON ANFANG AN3#

Vom ersten Milchzahn an wird das regelmaRige
Putzen der Zahne empfohlen — und zwar morgens
vor und abends nach dem Essen. Dabei sollten die
Zahnzwischenraume regelmalig mit Zahnseide oder
mit Zahnzwischenraumbirstchen gereinigt werden.
Bezlglich der aktuell empfohlenen Technik kann der
Zahnarzt beraten. Zwar haben 80% aller Zwolfjahrigen
in Deutschland kariesfreie Zéhne, aber zu Entziindun-
gen der Mundschleimhaut und des Zahnfleischs kann
es trotzdem kommen. Zur Vorbeugung oder Linde-
rung kann SALVIATHYMOL® N MADAUS als Zusatz in
die Munddusche gegeben werden. Bei Kindern ab 12
Jahren hat sich zur Behandlung solcher Entziindun-
gen auch das Spulen oder Gurgeln mit SALVIATHY-

MOL® N MADAUS bewahrt. Fur jingere Kinder wird
SALVIATHYMOL® N MADAUS nicht empfohlen.

" https://www.netdoktor.de/bildergalerie/mundgeruch-was-steckt-dahinter/

2 https://www.hno-aerzte-im-netz.de/krankheiten/halsschmerzen/was-hilft.html

® https://www.netdoktor.de/zahnpflege/zaehne-putzen/

4 https://www.baby-und-familie.de/Gesundheit/Richtig-Zaehne-putzen--von-Anfang-an-153429.html|

HAUFIGE FRAGEN & ANTWORTEN:

Wie lange kann SALVIATHYMOL® N MADAUS verwendet werden?
Das Arzneimittel sollte nach dem auf dem Behaltnis und dem Umkarton nach ,Verwendbar bis"
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwendet werden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Hilft SALVIATHYMOL® N MADAUS auch bei Halsschmerzen?
Ja. Die atherischen Ole in SALVIATHYMOL® N MADAUS wirken unter anderem entziindungshemmend, antibakteriell und adstringierend. Ebenfalls werden die Schleimhaute
besser durchblutet, was sich ebenfalls heilsam auf die Rachenbeschwerden auswirkt.

Kann SALVIATHYMOL® N MADAUS auch bei kleinen Kindern angewendet werden?
Nein. Fir Kinder unter 12 Jahren ist die Anwendung von SALVIATHYMOL® N MADAUS nicht geeignet. Daher sollte das Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufbewahrt werden.

Wann sollte wegen Mundgeruch ein Arzt aufgesucht werden?
Wenn der Mundgeruch tber langere Zeit besteht und sich weder durch griindliches Zahneputzen noch durch Mundspulungen beseitigen lasst, sollte der Zahnarzt eine
Ursache im Mundraum ausschlieBen. Ist die Mundhohle tatsachlich nicht Ausléser der Beschwerden, so sollte ein Gang zum Allgemeinmediziner folgen.

Salviathymol® N Madaus Fliissigkeit

Wirkstoffe: Salbeiol, Eucalyptusdl, Pfefferminzdl, Zimtol, Nelkendl, Fencheldl, Sternanisél, Levomenthol, Thymol. Anw.: Traditionell angewendet als mild wirkendes Arzneimittel bei leichten Ent-
zlindungen des Zahnfleisches u. der Mundschleimhaut. Das Arzneimittel ist ausschliel3lich auf Grund langjahriger Anwendung fir das Anwendungsgebiet registriert. Sollten bei Entziindungen des
Zahnfleisches u. der Mundschleimhaut die Beschwerden ldnger als T Woche andauern, ist ein Arzt aufzusuchen. Warnhinweis: Enthélt 31 Vol.-% Alkohol. Enthalt u. a. Propylenglycol. Packungsbei-
lage beachten. Stand: Dez. 2015 Apothekenpflichtig MEDA Pharma GmbH & Co. KG, Benzstralle 1, 61352 Bad Homburg.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.
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