
Liebe Kundin, lieber Kunde,

danke, dass Sie sich für das Darmsynbiotikum MULTILAC® entschieden haben. MULTILAC® ist der Allrounder unter den 
Darmsynbiotika. Es ist hochdosiert mit 4,5 Milliarden aktivierbaren Bakterien je Kapsel und FOS, einer Energiequelle für 
die Darmbakterien.

MULTILAC® wurde so entwickelt, dass die Kapseln ihren wertvollen Inhalt, die nützlichen Darmbakterien, dort hinbringen, 
wo sie gebraucht werden: in den Darm. Die magensaftresistente Kapsel schützt die 4,5 Milliarden aktivierbaren Bakterien.

Was ist MULTILAC®?
MULTILAC® ist ein Nahrungsergänzungsmittel und enthält 9 ausgewählte Bakterienstämme, die natürlicherweise auch 
im Darm vorkommen und Fructooligosaccharide (FOS), eine Energiequelle für die Darmbakterien. Die Lebens- und Ver-
mehrungsfähigkeit der angegebenen Menge an aktivierbaren Bakterien wird durch die Unilab-Garantie gewährleistet.

Wie wird MULTILAC® angewendet?
Die Anwendung von MULTILAC® ist sehr einfach und lässt sich problemlos in Ihren Tagesablauf integrieren. Erwachsene 
und Kinder ab 3 Jahren nehmen 1 Kapsel täglich am besten auf nüchternen Magen mit einem Glas lauwarmen Wasser ein.

Öffnen Sie die Kapsel nicht, sondern schlucken sie sie ganz, denn die Kapsel schützt die Bakterien während der Passage 
durch den Magen. Die Einnahme von Darmsynbiotika sollte regelmäßig  (1 x täglich) und über einen längeren Zeitraum 
erfolgen.

Wer sollte MULTILAC® einnehmen?
MULTILAC® ist das Darmsynbiotikum für die ganze Familie. Auch Kinder ab 3 Jahren, die Kapseln schlucken können, kön-
nen MULTILAC® verwenden. Bei Einnahme eines Antibiotikums ist die Verwendung begleitend möglich, sollte jedoch mit 
mehrstündigem Abstand erfolgen.

In Schwangerschaft oder Stillzeit kann MULTILAC® auch verwendet werden, da es nur Bakterienstämme enthält, die auch 
natürlicherweise im Darm vorkommen, sowie Fructooligosaccharide.

Wenn Sie allergisch auf einen der Inhaltsstoffe reagieren, sollten Sie MULTILAC® nicht anwenden.

MULTILAC® ist ein Darmsynbiotikum. Es enthält 9 Bakterienstämme und Fructooligosaccharide (FOS),  
eine Energiequelle für die Darmbakterien, in einer magensaftresistenten Kapsel. Bei Einnahme eines Antibio-
tikums ist die Verwendung begleitend möglich.
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* Für Kinder > 3 Jahre, die Kapseln schlucken können.

Unilab. Innovative Gesundheitsprodukte für die Familie.

	 so viele Vorteile in einer Kapsel (für unter 1€ pro Tag)
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	 FOS, eine Energiequelle für die Darmbakterien
	 nur 1 x täglich eine Kapsel genügt 
	 Kapsel löst sich gezielt im Darm – mit innovativem  

	 Duo-Schutzkonzept: magensaftresistente Kapsel,  
	 verpackt im Sicherheitsblister

	 muss nicht gekühlt werden
	 für die Darmgesundheit der ganzen Familie*
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Zutaten:
Maisstärke, Hydroxypropylmethylcellulose, Fructooligosaccharide (FOS), Bifidobacterium animalis ssp. lactis BIFOLAC™12, 
Lactococcus lactis Ll-23, Lactobacillus plantarum LP-115, Lactobacillus acidophilus LA-14, Überzugsmittel Gellan, Lacto-
bacillus rhamnosus BIFOLAC™GG, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Streptococcus thermophilus ST-21, 
Bifidobacterium breve BB-03, Bifidobacterium bifidum Bb-02, Lactobacillus casei Lc-11.

Was ist sonst noch zu beachten?
Warnhinweise und sonstige Informationen: 
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. Wichtig ist auch eine gesunde Lebensweise. Bei Überempfindlich-
keit gegen einen der Bestandteile des Produkts nicht anwenden.

Wie ist MULTILAC® aufzubewahren?
MULTILAC® soll bei Temperaturen unterhalb von 25°C an einem trockenen Ort und für Kinder unzugänglich aufbewahrt 
werden. Vor Licht schützen. MULTILAC® muss nicht im Kühlschrank aufbewahrt werden. Sie dürfen MULTILAC® nach dem 
auf der Faltschachtel und dem Blister nach „Mindestens haltbar bis Ende:” angegebenen Mindesthaltbarkeitsdatum nicht 
mehr verwenden.

Wo finden Sie weitere Informationen zu MULTILAC®?
Auf unserer Internetseite www.multilac.health finden sie weitere wertvolle Hinweise zur Anwendung von Darmsynbiotika. 
Oder schreiben Sie uns unter: customerservice@unilab.health.
Gerne beantworten wir Ihre Fragen.
	

KONTAKT

E-Mail: kontakt@unilab.health
Kundenservice: +49 (0)761 76 99 85 96
Fax: +49 (0)761 76 99 88 90

UNILAB GMBH 
Engelbergerstraße 19
79106 Freiburg  
Geschäftsführung: Ralph Ahrbeck

Unilab. Innovative Gesundheitsprodukte  
für die Familie.

www.unilab.health
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Mindestens haltbar bis Ende:

Los.-Nr.:

Unilab GmbH 
Engelberger Straße 19 
79106 Freiburg
+49 (0) 761 7699 8596
www.multilac.health

Nahrungsergänzungsmittel

Netto Gewicht:
38,25 g

90 Kapseln
je 0,425 g

Zutaten: Maisstärke, Hydroxypropylmethylcellulose, Fructooligo-
saccharide (FOS), Bifidobacterium animalis ssp. lactis BIFOLAC™12, 
Lactococcus lactis Ll-23, Lactobacillus plantarum LP-115, 
Lactobacillus acidophilus LA-14, Überzugsmittel Gellan, Lactobacillus 
rhamnosus BIFOLAC™GG, Trennmittel  Magnesiumsalze von Speise-
fettsäuren, Streptococcus thermophilus ST-21,  Bifidobacterium breve 
BB-03, Bifidobacterium bifidum Bb-02, Lactobacillus casei Lc-11.

Los-Nr. und Mindesthaltbarkeitsdatum: Siehe Packungsboden. 
Aufbewahrung: In der Originalverpackung, bei Raumtemperatur, an 
einem trockenen Ort und außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. Vor Feuchtigkeit und Licht schützen.
Warnhinweise und sonstige Informationen: Die empfohlene 
Tagesdosis nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sollten 
nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung verwendet werden. Wichtig ist auch eine gesunde 
Lebensweise. Bei Überempfindlichkeit gegen einen der Bestandteile 
des Produkts nicht anwenden.

Verzehrsempfehlung: Verwenden Sie eine Kapsel pro Tag, am besten auf 
nüchternen Magen. Bei Einnahme eines Antibiotikums ist die Verwendung
begleitend möglich, sollte jedoch mit mehrstündigem Abstand erfolgen.

Anwendung: Erwachsene und Kinder: 1 Kapsel täglich. Kann bei Kindern
> 3 Jahre eingesetzt werden, die in der Lage sind, die Kapsel zu schlucken. 
Muss nicht gekühlt werden.

Multilac ist ein Darmsynbiotikum,
das 9 Bakterienstämme und
*      Fructooligosaccharide (FOS) als
wichtige Energiequelle für
Darmbakterien enthält. 

**Koloniebildende Einheiten

9 Bakterienstämme + FOS*  Menge je Kapsel
charakteristische Stoffe    (Tagesdosis)

Lactococcus lactis Ll-23 13 x 108 KBE**
Lactobacillus plantarum LP-115 2,5 x 108 KBE**
Lactobacillus rhamnosus BIFOLAC ™GG 1,5 x 108 KBE**
Streptococcus thermophilus ST-21  1,1 x 108 KBE**
Bifidobacterium breve BB-03 1 x 108 KBE**
Lactobacillus casei Lc-11  0,4 x 108 KBE**
Bifidobacterium bifidum Bb-02 1 x 108 KBE**
Bifidobacterium animalis 
ssp. lactis BIFOLAC™12  21,5 x 108 KBE**
Lactobacillus acidophilus LA-14 2 x 108 KBE**

*Fructooligosaccharide (FOS) 63 mg
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Was ist in MULTILAC® enthalten?

MULTILAC® Kapseln
90er: PZN 18449054  
30er: PZN 17931814
10er: PZN 17931783

Verfügbare Packungsgrößen:
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