
 

__________________________________________________________________________________________ 
ascopharm gmbh · Im Bruchanger 6 · 38855 Wernigerode 

Telefon 0 39 43/5 57 55 00 · Telefax 0 39 43/5 57 55 09 · order@ascopharm.de 
Geschäftszeiten: montags – donnerstags 8 – 15:30 Uhr · freitags 8 – 14 Uhr 

 

Johanniskraut-Rotöl Kapseln 
PZN 10188275 

 

Traditionell angewendet zur Linderung von vorübergehender geistiger 

(mentaler) Erschöpfung. 

 

Inhalt: 120 Kapseln 

 

Informationen 

Johanniskraut hat sich zur Kräftigung der Nerven bewährt. So fördert es auf 

natürliche Weise die innere Ausgeglichenheit und seelische Balance und hilft die 

Auswirkungen vom Alltags-Stress abzumildern. 

Johanniskrautöl wird durch Extraktion der Blüten mit hochwertigen Pflanzenölen 

(Oliven-, Sonnenblumen- oder Weizenkeimöl) gewonnen. Für die 

charakteristische, leuchtend rubinrote Farbe des Öls sind Ölhypericine 

verantwortlich, die sich bei der Herstellung in Gegenwart von Licht und Wasser 

bilden. 

Johanniskraut-Rotöl Kapseln enthalten pro Kapsel 221 mg eines öligen Auszugs aus 

Johanniskrautblüten. 

 

Wirkstoffe 

1 Weichkapsel enthält: 221 mg Auszug aus Johanniskraut (0,10-0,13:1), Auszugsmittel: Maisöl. 

 

Die sonstigen Bestandteile sind: Raffiniertes Maisöl, Phospholipide aus Sojabohnen, Gelatine, 

Glycerol, Gereinigtes Wasser, Ponceau 4R (E124). 

 

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung 

Die übliche Dosis für Erwachsene ist 2-mal täglich 1 Weichkapsel. Die Anwendung des Arzneimittels 

bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren wird wegen nicht ausreichender Untersuchungen nicht 

empfohlen.  

Für konkrete Dosierungsempfehlungen bei eingeschränkter Leber- oder Nierenfunktion gibt es keine 

hinreichenden Daten. 

 

Art der Anwendung 

Nehmen Sie die Kapseln bitte unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit, vorzugsweise einem Glas 

Wasser, ein. 

 

Dauer der Anwendung 

Falls Ihre Beschwerden unter der Einnahme von Johanniskraut-Rotöl Kapseln länger als zwei Wochen 

bestehen, sollten Sie einen Arzt oder eine andere in einem Heilberuf tätige qualifizierte Person 

aufsuchen. 

 

Anwendungsgebiete 

Traditionell angewendet zur Linderung von vorübergehender geistiger (mentaler) Erschöpfung. Das 

Arzneimittel ist ein traditionelles Arzneimittel, das ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung 

für das Anwendungsgebiet registriert ist.  

 

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder 

Apotheker. 

© Copyright Gebrauchs.info



 

__________________________________________________________________________________________ 
ascopharm gmbh · Im Bruchanger 6 · 38855 Wernigerode 

Telefon 0 39 43/5 57 55 00 · Telefax 0 39 43/5 57 55 09 · order@ascopharm.de 
Geschäftszeiten: montags – donnerstags 8 – 15:30 Uhr · freitags 8 – 14 Uhr 

 

 

Besondere Hinweise 

Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren. 

Nicht über 30°C lagern. 

Nach Anbruch der Packung 6 Monate haltbar. 
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