
Produktinformation Marinox®   

Marinox® ProMeno + 

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL MIT CALCIUM, ISOFLAVONOIDEN UND 
VITAMINEN 

Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung kombiniert mit 
einem gesunden Lebensstil ist wichtig, um den Körper mit ausreichend 
Nährstoffen zu versorgen. Calcium wird für die Erhaltung normaler 
Knochen benötigt und trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei. 
Vitamin D und Vitamin B12 tragen zu einer normalen Funktion des 
Immunsystems bei. Vitamin B12 trägt auch zu einem normalen 
Energiestoffwechsel und zu einer normalen psychischen Funktion bei. 
Marinox® ProMeno + enthält Folsäure und Niacin, welche zur 
Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung beitragen. Niacin trägt zur 
Erhaltung normaler Haut bei.  

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie täglich 1 Tablette  mit ausreichend 
Flüssigkeit. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf 
nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz 
für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährungsweise und 
einen gesunden Lebensstil.                                                                                                                             
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.                                                                                                  
Kühl und trocken lagern.              

Verpackung: 60 Tabletten / 4 Blister  

Hinweis: Enthält Laktose 

Informationen für Diabetiker: 1 Tablette  enthält 9kJ/2kcal und <0,03 Broteinheiten (BE). 

Nährwertangaben 
  pro 100g   pro 1 Tablette    NRV*  

Brennwert 619 kJ/148 kcal   9 kJ/2 kcal     
Fett 4,5 g <0,1 g   
   -davon gesättigte Fettsäuren 2 g <0,1 g   
Kohlenhydrate 21 g 0,3 g   
   -davon Zucker 1,1 g <0,1 g   
Eiweiß 1,7 g <0,1 g   
Salz 0,2 g <0,1 g   
Rotklee-Extrakt  16667 mg 250 mg ** 
   -davon Isoflavone 3333 mg 50 mg ** 
Calcium 16667 mg 250 mg 31% 
Vitamin B1 140 mg 2,1 mg 191% 
Vitamin B2 180 mg 2,7 mg 193% 
Vitamin B6 180 mg 2,7 mg 193% 
Vitamin B12 67 µg 1 µg 40% 
Folsäure 33333 µg 500 µg 250% 
Niacin  1800 mg 27 mg 169% 
Vitamin D3 333 µg 5 µg 100% 
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*NRV: Referenzmenge für die tägliche Zufuhr von Vitaminen und Nährstoffen gemäß der Verordnung 
(EU) 1169/2011 
**Keine Referenzwerte angegeben. 

 
Zutaten: Calciumcarbonat, Rotklee-Extrakt (16,5 %, Inulin, Füllstoff (Sorbitol, mikrokristalline 
Cellulose), Emulgator (Mono- und Diglyceride von Fettsäuren), Nikotinamid, Überzugsmittel 
(Hydroxypropylmethylcellulose, Laktose, Trennmittel (Talk), Feuchthaltemittel (Glycerin), Farbstoff 
(Titandioxid, Eisenoxide), Riboflavin-5-phosphat, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, 
Folsäure, Cholecalciferol, Cyanocobalamin.  
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