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NICApur®-Nahrungsergänzungen
NICApur® – für ein Leben in Fülle
Reine Vitalstoffe zum Auffüllen der körpereigenen Speicher, um im Leben aus 

dem Vollen schöpfen zu können – das bietet das Voller-Leben-Sortiment von 

NICApur®. Die apothekenexklusiven Premiumpräparate versorgen den Körper 

gezielt mit hochaktiven Vitalstoffen, die das Fundament für Gesundheit, 

Leistung und Wohlbefinden bilden – eine gesunde Investition für heute, morgen 

und die Zukunft. 

Nur in der Apotheke
Mikronährstoffprodukte brauchen Beratung, um ihre volle ernährungs-

physiologische Wirkung zu entfalten. Insbesondere wenn es darum geht, 

Nahrungsergänzungen therapiebegleitend oder zeitgleich mit Medikamenten 

einzunehmen, ist Ihre Apotheke erste Anlaufstelle. Deshalb gibt es 

NICApur® nur in Apotheken – und nirgendwo anders.

Reine Mikronährstoffe – Ihrer Gesundheit zuliebe
Präparate von NICApur® enthalten nur Wirksubstanzen in überwiegend 

ungefärbten vegetarischen Kapselhüllen oder Fischgelatine-Kapseln, aber 

keinerlei Zusatzstoffe. Die Pulverkapseln werden in halbmanueller Manufak-

tur hergestellt, wodurch Zusatzstoffe, wie sie bei der Herstellung von Tabletten 

und Presslingen benötigt werden, wegfallen. Dem Körper stehen die reinen 

Wirkstoffe zur Verfügung. 

NICApur® – die richtigen Vitamine für Ihre Gesundheit
Die Vorteile der NICApur®-Qualitätsprodukte auf einen Blick:

d Spitzenpräparate zu fairen Preisen

d Reine Wirkstoffe ohne Zusatzstoffe

d Rohstoffe hoher Qualität und Bioverfügbarkeit

d Freiwillig geprüft und kontrolliert

d Durchdachte Rezepturen auf wissenschaftlicher Basis durch  

die Mitarbeit erfahrener Apotheker & Ernährungswissenschafter

d Garantiert lactose- und glutenfrei

d Made in Austria

d Mit kompetenter Beratung in Ihrer Apotheke

Weiterführende Informationen zu unseren Produkten finden sie auf 

unserer Homepage www.nicapur.at

Für Nahrungsergänzungsmittel gilt: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden. Kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Für ergänzend bilanzierte Diäten gilt:  Nicht für die Verwendung als einzige Nahrungsquelle geeignet. 
Unter ärztlicher Aufsicht verwenden. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
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NICApur® Basic
           Pure Vitalstoffe, um im Leben 
aus dem Vollen zu schöpfen
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Greenergy® 365 
Greenergy® 365 ist ein hochwertiges Basispräparat für die tägliche Versorgung 

mit 25 hochaktiven veganen Nährstoffen und wertvollen Pflanzenstoffen. 

Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente bilden die Basis für Leistung, 

Gesundheit und Wohlgefühl, Grüntee- und Traubenkern-Extrakt liefern bio-

aktive pflanzliche Substanzen. Eine gute Versorgung mit all diesen Vitalstof-

fen bildet den stabilen Grundstock für heute, morgen und die Zukunft.

60 Kapseln / 1-Monatspackung  EUR 22,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis 
Nahrungsergänzungsmittel

Basispräparate Vitamine

Lecithin & B-Komplex 
Lecithin & B-Komplex ist eine die Nervenstärke unterstützende Kombinati-

on, die den Körper mit allen acht Vitaminen des B-Komplexes in erhöh-

ter Konzentration versorgt. Lecithin aus der Sonnenblume rundet diese 

ausgewählte, sojafreie Rezeptur ab. Die wasserlöslichen B-Vitamine fördern 

im Team den Energiehaushalt und unterstützen den gesunden Nervenstoff-

wechsel – sie sind Balsam für die Nerven. Die drei B-Vitamine Folsäure, Vit-

amin B
6 und B12 sorgen zudem für den Erhalt günstiger Homocysteinspiegel.

60 Kapseln / 2-Monatspackung  EUR 17,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Nahrungsergänzungsmittel
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Ester–C® 240     
      Das Vitamin C der Premiumklasse

Ester-C® 240 versorgt den Körper sanft und effektiv 

mit Vitamin C. Jede Kapsel enthält 240 mg original 

Ester-C®. Wertvolle Bioflavonoide aus Citrus und oli-

gomere Proanthocyanidine (OPC) aus Traubenkern-

Extrakt runden die Wirkstoffkombination ab.

Vitamin C aus Ester-C® wird auch  in höheren Dosie-

rungen gut in den Körper aufgenommen und verweilt 

länger in den Zellen. Es kann bis zu 24 Stunden in 

den weißen Blutkörperchen nachgewiesen werden.

Vitamin C ist im Körper vielfach wirksam:

 Vitamin C trägt zum Schutz der Zellen vor oxida- 

tivem Stress bei und unterstützt die Kollagen- 

bildung für gesunde Hautfunktionen

 Vitamin C ist ein wesentlicher Faktor für die 

normale Funktion des Immunsystems. Die 

zusätzliche tägliche Aufnahme von mindestens 

200 mg Vitamin C ist auch besonders wichtig für 

Sportler: sie unterstützt die normale Funktion 

des Immunsystems während und nach intensi-

ver körperlicher Betätigung

 Vitamin C ist am Energiestoffwechsel beteiligt 

und trägt zur Verringerung von Müdigkeit und 

Ermüdung bei

30 Kapseln / 1-Monatspackung  EUR 15,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis 
Nahrungsergänzungsmittel

Empfohlen

d zur Unterstützung 

 des Immunsystems 

 in Erkältungszeiten

d bei erhöhtem 

 Vitamin-C-Bedarf 

 (z.B. durch Genuss-

 mittel, Stress)

d zur Unterstützung 

 von Bindegewebe  

 und Zahnfleisch 

d bei seltenem Obst- 

 und Gemüseverzehr 
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Vitamin D ist ein besonderes Vitamin, da es in der 

Haut durch direkte Sonneneinstrahlung gebildet wird.  

In unseren Breiten lässt sich häufig eine Unterversor-

gung beobachten. Der Aufenthalt in geschlossenen 

Räumen und die Verwendung von Sonnenschutz-

mitteln beeinträchtigen die körpereigene Produktion 

zusätzlich. 

Vitamin D 1000 
Enthält konzentrierte Mengen des Sonnenvitamins 

(1000 I.E.) und wurde speziell zur diätetischen Be -

handlung von Vitamin-D-Mangelerkrankungen 

wie Rachitis oder Osteolyse sowie zur Erhöhung der 

Vitamin-D-Zufuhr bei Mangel entwickelt. Vitamin-

D-Mangel beeinflusst den Knochenstoffwechsel 

ungünstig. 

120 Kapseln / 4-Monatspackung  EUR 17,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Ergänzend bilanzierte Diät

Vitamin D3 2000 vegan
Diätetisches Lebensmittel für besondere medizini-

sche Zwecke mit einem hohen Gehalt an veganem 

Vitamin D3 (2000 I.E.) aus Flechten. Personen 

mit Vitamin-D-Mangelerkrankungen aufgrund 

mangelnder Sonnenexposition oder einseitiger Er-

nährung wird eine Erhöhung der Zufuhr an 

Vitamin D
3 als diätetische Maßnahme empfohlen.

60 Kapseln / 2-Monatspackung  EUR 19,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Ergänzend bilanzierte Diät

Vitamin D 1000
             Kräftig Sonnenvitamin tanken

Empfohlen

d bei niedrigen  

 Vitamin-D-Spiegeln

d bei mangelnder

 Knochendichte 

 bedingt durch

 Vitamin-D-Mangel

d in der dunklen  

 Jahreszeit 
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Calcium 300 D  
Calcium 300 D ist eine knochenstarke 

Kombination mit 300 mg Calcium 

aus fossilen Korallen und Vitamin 

D. Die fossilen Korallen aus streng 

überwachten Abbaugebieten liefern 

neben Calcium von Natur aus wei-

tere Spuren elemente. Calcium, das 

Knochenmineral, und Vitamin D, das 

Sonnen vitamin, sind wesentlich für den 

Aufbau und Erhalt kräftiger Knochen 

und Zähne. 

60 Kapseln / 1-Monatspackung 

EUR 24,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Nahrungsergänzungsmittel

Calcium Magnesium Citrat   
Calcium Magnesium Citrat liefert die beiden Teamplayer Calcium und 

Magnesium in ihren gut aufnehmbaren Citratformen. In einem gemeinsamen 

Zusammen spiel sind Calcium und Magnesium am reibungslosen Ablauf der 

Muskel aktivitäten beteiligt und regulieren die Muskelan- und -entspannung. Die 

beiden Mineralstoffe sind zudem wichtig für einen normalen Energiestoffwechsel.

60 Kapseln / 20-Tagespackung  

EUR 16,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Nahrungsergänzungsmittel

Mineralstoffe

Magnesiumcitrat 120  
Magnesiumcitrat 120 enthält Magnesium in der gut bioverfügbaren organi-

schen Citrat-Verbindung. Magnesium ist im Körper für viele Funktionen unab-

dingbar. Besonders wichtig ist es für die Muskeltätigkeit, für die Nervenfunkti-

onen, sowie für die Elektrolytbalance im Körper. Auch das Herz als zentraler 

Muskel ist auf ein ausreichendes Angebot an Magnesium angewiesen.

60 Kapseln / 1-Monatsbedarf  EUR 13,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Nahrungsergänzungsmittel
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Kalium ist ein Mineralstoff, der annähernd zur Gänze 

im Inneren unserer Zellen zu finden ist. Gemeinsam 

mit Natrium ermöglicht Kalium das Übermitteln 

von Nervenimpulsen an Nerven- und Muskelzellen. 

Bei vielen kaliumabhängigen Abläufen im Körper 

ist auch gleichzeitig Magnesium beteiligt. Um das 

Nervensystem und die gesunde Muskelfunktion 

insbesondere in den Blutgefäßen zu unterstützen, 

empfiehlt sich die kombinierte Zufuhr.

Kalium Magnesium Citrat von NICApur® versorgt 

den Körper mit den beiden Mineralstoffen in gut 

aufnehmbarer Citratform.

Im Körper fördern die beiden Mineralstoffe ver-

schiedene Stoffwechsel:

 Kalium und Magnesium unterstützen normale 

Muskel- und Nervenfunktionen 

 Kalium trägt zur Aufrechterhaltung eines  

normalen Blutdrucks bei

 Magnesium unterstützt einen ausgeglichenen 

Elektrolythaushalt

60 Kapseln / 1-Monatspackung  EUR 16,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
NahrungsergänzungsmittelKalium Magnesium Citrat

                          Der Blutdruckmanager 

Empfohlen

d für Sportler

d bei starkem 

 Schwitzen

d bei gastrointesti- 

 nalen Beschwerden

d bei salzreicher 

 Ernährung und 

 geringer Flüssig-

 keitsaufnahme

d bei kaliumarmer 

 Ernährung (wenig 

 Gemüse und Obst)
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Ferroverde® 14
                 Eisen – ein starkes Element

Spurenelemente

Empfohlen

d bei erniedrigten

 Eisenwerten

d bei unspezifischen 

 Anzeichen wie  

 Müdigkeit, Energie- 

 mangel, Leistungs-

 schwäche, Immun-

 schwäche

d für Frauen im ge- 

 bärfähigen Alter mit 

 starken Monats-

 blutungen

Eisen zählt zu den sogenannten essentiellen Spuren- 

elementen. Diese Substanzen sind für viele Körper-

funktionen lebensnotwendig. Die wohl bekannteste 

Aufgabe von Eisen ist die der Blutbildung und 

damit der Sauerstoffversorgung des Körpers. Aber 

auch die Energiegewinnung, die Immunfunktionen 

oder die Zellteilung sind von einer ausreichenden 

Eisenversorgung abhängig. Volle Eisenspeicher sind 

daher wichtig für Konzentration, Energie und Leis-

tung und tragen zur Verringerung von Müdigkeit bei.

Das Curryblatt ist von Natur aus reich an pflanz-

lichem Eisen. Das Eisen aus dem Curryblatt-Extrakt 

kann gut aufgenommen werden und die Eisenspei-

cher füllen. NICApur® Ferroverde® 14 liefert 14 mg 

pflanzliches Eisen in Kombination mit Vitamin C 

aus ebenfalls natürlicher Quelle.

Was für Ferroverde® 14 spricht:

 Das erste natürliche Eisenpräparat aus rein 

pflanzlicher Quelle – dem Curryblatt-Extrakt

 Kombiniert mit natürlichem Vitamin C aus der 

Amla-Frucht

 Die Wirkung, Effizienz und gute Verträglichkeit 

von Ferroverde® 14 wurde in Studien bestätigt.

 100 % pflanzlich

30 Kapseln / 1-Monatspackung EUR 12,95

60 Kapseln / 2-Monatspackung EUR 19,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Nahrungsergänzungsmittel
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Kupfer  
Kupfer von NICApur® versorgt den Körper gezielt mit 2 mg Kupfer pro Kapsel. 

Im Körper sind verschiedene Funktionen kupferabhängig, wie der Aufbau von 

Bindegewebsstrukturen, der Eisentransport im Körper oder die normale Haar-

pigmentierung. Insbesondere bei längerfristiger, höherdosierter Zinkeinnahme 

sollte auf die Kupferversorgung geachtet werden, da beide Mineralstoffe um 

die Aufnahme in den Körper konkurrieren.  

60 Kapseln / 2-Monatspackung  EUR 18,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Nahrungsergänzungsmittel

Selen 200  
Selen 200 liefert zur Erhöhung der Selenzufuhr 200 μg Selen pro Kapsel.  

Im Organismus wirkt Selen als Bestandteil des antioxidativen Netzwerks, 

indem es dazu beiträgt, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. Darüber 

hinaus ist Selen unabdingbar für die normale Funktion der Schilddrüse, 

insbesondere bei der regelmäßigen Einnahme von Schilddrüsenthera- 

peutika sowie für ein funktionsfähiges Immunsystem und gesunde Abwehrkräfte.  

60 Kapseln / 2-Monatspackung  EUR 11,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Nahrungsergänzungsmittel

Zinkcitrat 30   
Zinkcitrat 30 enthält hochdosiertes, gut aufnehmbares Zink in der organischen 

Citratform zur diätetischen Behandlung von Zinkmangel und darauf basierenden 

Erkrankungen. Im Körper ist Zink ein wahrer Tausendsassa und hat bei vielen 

Abläufen seine Hände im Spiel. Mangelt es dem Körper an dem Spurenele-

ment, so kann sich dies auf verschiedene Ebenen auswirken. Wundheil-

störungen, Haarausfall, Dermatitis oder Infektanfälligkeit können beispiels-

weise Zeichen einer Zinkunterversorgung sein.  

60 Kapseln / 2-Monatspackung  EUR 18,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Ergänzend bilanzierte Diät
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CoQ10 60 mg  
CoQ10 60 mg ist ein Spezialpräparat zur diätetischen Behandlung der Neben- 

wirkung von Cholesterinsenkern (Statinen), insbesondere auf das Muskel-

system. Die gezielte Zufuhr von Coenzym Q10 wirkt einer arzneimittelbe-

dingten Verarmung im Gewebe entgegen, die anderenfalls Nebenwirkungen 

auf Muskel- und Verdauungssystem, wie Schwäche oder Schmerzen, hervor-

rufen kann. Mit Qualitäts-Coenzym Q10 vom Weltmarktführer Kaneka™. 

30 Kapseln / 1-Monatspackung  EUR 16,95
(abgestimmt auf die Statin-Einnahme)
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Ergänzend bilanzierte Diät

Ubiquinol 60   
Ubiquinol 60 enthält 60 mg Coenzym Q10 in seiner Aktivform Ubiquinol. 

Durch die gezielte Zufuhr von Ubiquinol erspart sich der Körper die enzy-

matische Umwandlung von Ubiquinon in Ubiquinol und kann sofort, 

vollständig und ohne Verzögerung darüber verfügen. Mit Ubiquinol 

(Kaneka QHTM) vom Weltmarktführer. 

30 Kapseln / 1-Monatspackung  EUR 29,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Nahrungsergänzungsmittel

CoQ10 120 mg   
CoQ10 120 mg ist ein Spezialpräparat zur diätetischen Behandlung von Herz-

schwäche (Insuffizienz) und Bluthochdruck. Gezielt eingenommen steigert  

der Vitalstoff die Leistungsfähigkeit des Herzens bei eingeschränkter Leistung 

und Schwäche. Zudem trägt die konzentrierte Zufuhr von Q10 zur Normali-

sierung des Blutdruckgeschehens bei und gleicht eine altersbedingt nachlassende 

körpereigene Bildung aus. Mit hoch dosiertem Qualitäts-Coenzym Q10 vom 

Weltmarktführer Kaneka™.

60 Kapseln / 2-Monatspackung  EUR 54,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Ergänzend bilanzierte Diät

Coenzym Q10 
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Omega 3 pur
          Gesund in der richtigen Qualität 

Omega-3-Fettsäuren 

Empfohlen

d für ein gesundes 

 Herz-Kreislauf- 

 System

d für eine gesunde 

 Herzfunktion

d bei fischarmer 

 Ernährung (seltener 

 als 2x wöchentlich)

Der gesundheitsfördernde Wert von Omega-3- 

Fettsäuren wird in immer mehr wissenschaftlichen 

Studien bestätigt. So leistet die gezielte tägliche Zu-

fuhr an diesen mehrfach ungesättigten Fettsäuren  

beispielsweise einen wesentlichen Beitrag zur 

Aufrechterhaltung gesunder Blutfettwerte sowie des 

Blutdrucks und schützt das Herz-Kreislauf-System. 

Omega 3 pur
Omega 3 pur von NICApur® liefert wertvolle Eicosa- 

pentaensäure (230 mg) und Docosahexaensäure 

(150 mg) zur Unterstützung der Herzgesundheit.

Über die Bedeutung der in Omega 3 pur  

enthaltenen Wirkstoffe:

 Die tägliche Aufnahme von insgesamt mind. 

250 mg Eicosapentaensäure (EPA) und Doco-

sahexaensäure (DHA) trägt zum Erhalt einer 

gesunden Herzfunktion bei

 Vitamin E hilft, die Zellen vor oxidativem Stress 

zu schützen

60 Kapseln / 2-Monatspackung  EUR 18,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Nahrungsergänzungsmittel
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Omega 3 vegan
Die Omega-3-Fettsäure stammt aus dem Öl der Mikroalge Schizochytrium sp. 

und unterstützt vor allem bei veganer Ernährung eine ausreichende DHA-

Zufuhr. DHA (Docosahexaensäure) zählt zu den essentiellen Omega-3-Fett-

säuren. Auf eine ausreichende Zufuhr dieser Fettsäure ist besonders bei veganer 

Ernährung zu achten. 

30 Kapseln / 1-Monatspackung  EUR 18,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Nahrungsergänzungsmittel

DHA 250 
DHA 250 ist die sichere DHA-Versorgung für Leute mit Grips. Die enthaltene 

Omega-3-Fettsäure Docosahexaensäure (DHA) stammt aus qualitäts- 

geprüftem, gereinigtem und hochkonzentriertem Fischöl, welches durch das 

natürliche fettlösliche Antioxidans Vitamin E geschützt und stabilisiert wird. 

DHA dient dem Körper als Baustein für Zellmembranen. Insbesondere 

Gehirn, Nervenzellen und Augennetzhaut enthalten hohe Konzentrationen 

an DHA. Die Aufnahme von nennenswerten DHA-Mengen (250 mg) fördert 

so auch den Erhalt normaler Gehirnfunktionen. Auch Schwangeren und 

Stillenden kann DHA zur Erhöhung der Zufuhr an essentiellen Omega-

3-Fettsäuren empfohlen werden. 

60 Kapseln / 2-Monatspackung  EUR 19,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Nahrungsergänzungsmittel

Lactobakterien

Der Darm –  
               die Wurzel unserer Gesundheit  

Ein gesunder Darm ist die Voraussetzung für Gesundheit und Wohlbefinden. 

Eine zentrale Rolle spielt hierbei die Darmflora. Bakterien überziehen den 

gesamten Innenraum des Darms gleichförmig und dicht und sind mitverant-

wortlich dafür, dass die Verdauungsfunktionen optimal ablaufen und körper-

fremde Stoffe und krankheitserregende Keime nicht weiter in den Körper 

vordringen. Ein gesunder Mensch besitzt zehnmal mehr Darm bakterien als 

Körperzellen.

Qualität und Quantität zählen
Für koloniebildende Bakterienzubereitungen werden sorgfältig ausgewählte 

lebende Bakterien verwendet, die – wenn sie in ausreichenden Mengen aufge-

nommen werden – bis in den Dickdarm gelangen und dort aktiv werden. Für 

eine optimale Wirkung sollte ein genauerer Blick auf das Produkt geworfen 

werden: Empfehlenswert sind Präparate, die frei von Hilfsstoffen wie Zucker, 

Gluten oder Lactose sind. Die verwendeten Stämme müssen vermehrungsfä-
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NicaBiotic® 6    
NicaBiotic® 6 ist ein Pulverpräparat mit 6 Bakterienstämmen in konzentrierter 

Form (2 Mrd. koloniebildende Keime pro Tagesdosis) sowie mit wasserlöslichen 

Ballaststoffen. Die Zufuhr von wertvollen Darmbakterien in Pulverform ist 

ideal für Kinder, für Menschen, die Probleme beim Kapselschlucken haben, 

oder für Menschen, die bereits eine Vielzahl an Tabletten schlucken müssen 

und keine weiteren Kapseln einnehmen möchten. 

60 g Dose / 1-Monatspackung  EUR 29,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Nahrungsergänzungsmittel

NicaLact cura® 90    
NicaLact cura® 90 ist ein Multistamm-Präparat in Kapselform, welches den 

Darm mit 10 definierten Bakterienstämmen in einer hohen Konzentration von 

5 Milliarden koloniebildenden Bakterien versorgt. NicaLact cura® 90 kann 

kurmäßig – beispielsweise im Zuge einer Frühlingskur – wie auch langfristig 

eingenommen werden.

90 Kapseln / 3-Monatspackung  EUR 29,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Nahrungsergänzungsmittel

NicaLact® Biotik    
NicaLact® Biotik ist das Premium-Lactobakterienpräparat von NICApur®. Mit 

10 definierten  Stämmen und 6 Milliarden vermehrungsfähigen Einheiten pro 

Tagesdosis ist NicaLact® Biotik besonders hochkonzentriert, aktiv wirksam 

und für die Kurzzeit-Einnahme geeignet (2 Kapseln täglich über 10 Tage). 

Abgerundet wird die Kombination durch Inulin aus der Zichorienwurzel. 

Verzehrhinweis bei gleichzeitiger Antibiotika-Einnahme: einen zeitlichen 

Abstand von mindestens zwei Stunden einhalten.

20 Kapseln / 10-Tagesbedarf  EUR 9,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Nahrungsergänzungsmittel

hig (koloniebildend) und in ausreichend hoher Konzentration (mind. 2 Mrd. 

pro Tagesdosis) enthalten sein. Da jeder Stamm unterschiedliche Aufgaben 

im Darm ausübt, ist die Anwendung eines sogenannten Multistamm-Präparats 

der Zufuhr von Einzelstamm-Präparaten vorzuziehen. Optimiert wird die 

Wirkung der enthaltenen Lactobakterien durch die Kombination mit wert-

vollen wasserlöslichen Ballaststoffen. 
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Hepaverde® 100     
Hepaverde® 100 unterstützt Leber und Galle auf natürliche Weise mit Extrakten 

aus Mariendistel und Artischocke und enthält zusätzlich Lecithin. Die aus-

gewählten Pflanzenextrakte wirken durch ihre anregenden und schützenden 

Eigenschaften stärkend auf das Leber-Galle-System. Das Spezialpräparat ist 

insbesondere bei Medikamenteneinnahme, regelmäßigem Alkoholkonsum 

oder für eine gute Fettverdauung empfohlen.

60 Kapseln / 2-Monatspackung  EUR 17,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Nahrungsergänzungsmittel

ThromBalance® 150      
ThromBalance® 150 enthält das Tomaten-Spezialkonzentrat Fruitflow®*, das 

auf natürliche Weise zur Fließfähigkeit des Blutes beiträgt. Besonders Menschen 

mit überwiegend sitzenden oder stehenden Tätigkeiten, auf Langstreckenflügen 

oder Frauen, die die Pille verwenden, können von der Einnahme profitieren.

30 Kapseln / 1-Monatspackung  EUR 26,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Nahrungsergänzungsmittel

Pflanzliche Präparate 

Chlorella plus C     
Chlorella plus C enthält hochreine, qualitätsgeprüfte Chlorella vulgaris-Algen 

aus einem geschlossenen Glasröhren-Kultivationssystem deutscher Herstel-

lung. Die enthaltenen Süßwasseralgen versorgen natürlich und rein pflanzlich 

mit Proteinen, Ballaststoffen und bioaktiven Pflanzeninhaltsstoffen.  

Herausragend ist besonders ihr hoher Anteil an Chlorophyll sowie ihr natür- 

licher Gehalt an Vitamin B
12, das sonst nur in tierischen Lebensmitteln in  

relevanten Mengen enthalten ist. Zudem können Chlorella vulgaris-Algen auf- 

grund ihrer Wandstrukturen ausscheidungspflichtige Substanzen aufnehmen, 

binden und ausscheiden. 

90 Kapseln / 1-Monatspackung  EUR 23,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Nahrungsergänzungsmittel

NICApur CurcumaPlex® C3     
NICApur CurcumaPlex® C3 enthält den Curcumin C3 Complex®, einen stan-

dardisierten und patentierten Gelbwurz-Extrakt aus Qualitätsherstellung sowie 

Bioperine®, einen standardisierten Schwarzer-Pfeffer-Extrakt. Curcuminoide 

werden zur Unterstützung der Immunabwehr, Nerven und Leber eingesetzt.

30 Kapseln / 1-Monatspackung  EUR 24,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Nahrungsergänzungsmittel

*Die Effekte von Fruitflow® auf Blutplättchen und die Blut-Fließeigenschaften wurden von der EFSA  
(European Food Safety Authority) bestätigt.
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5-HTP50      
5-HTP50 ist ein Spezialpräparat zur diätetischen Behandlung von Serotonin-

mangel-Erkrankungen wie Schlafstörungen und depressiven Verstimmungen. 

5-Hydroxytryptophan, kurz 5-HTP genannt, ist ein natürlicher Stimmungsmacher. 

Aus dieser körpereigenen Aminosäure entsteht im Körper stimmungsförderndes 

Serotonin, das im Volksmund als das Glückshormon bekannt ist. Mangelt es dem 

Körper an Serotonin, kann dies mit depressiven Verstimmungen in Verbindung 

gebracht werden. Die gezielte Zufuhr von 5-HTP kann einen Mangel ausgleichen 

und die positiven Seiten des Lebens wieder in den Vordergrund rücken lassen.

SAMe 200       
SAMe 200 versorgt gezielt mit S-Adenosyl-Methionin (SAMe), der physiologisch 

aktiven Form der schwefelhaltigen Aminosäure L-Methionin. SAMe ist eine 

Schlüsselsubstanz im Organismus und wirkt bei zahlreichen Prozessen im Zell-

stoffwechsel mit.

60 Kapseln / 2-Monatspackung  EUR 39,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Nahrungsergänzungsmittel

Aminosäuren

ArthroPlex®      
ArthroPlex® von NICApur® unterstützt als 

diätetische Maßnahme die Regenera- 

tion und den Erhalt von verletztem, geschä-

digtem oder überbelastetem Knorpelgewebe 

in den Gelenken und der Wirbelsäule. Die 

Nährstoffe Glukosamin und Chondroitin-

sulfat in Kombination mit knorpelrelevanten 

Vitaminen und Spurenelementen fördern die 

Stabilität des Knorpels und die Qualität der 

Ge- lenkflüssigkeit. Die gezielte Zufuhr die-

ser Vitalstoffe ist somit eine wirkungsvolle 

nutritive Begleitmaßnahme zur Regeneration 

und Wiederherstellung der Knorpelfunktio-

nen in den Gelenken und der Wirbelsäule. 

60 Kapseln / 1-Monatspackung  

EUR 20,95

Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis

Ergänzend bilanzierte Diät

Spezialpräparate

30 Kapseln / ½-Monatspackung  EUR 16,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis

120 Kapseln / 2-Monatspackung  EUR 53,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Ergänzend bilanzierte Diät

Lysin 500 
Lysin 500 ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit der Aminosäure L-Lysin. L-Lysin 

zählt zu den essentiellen – sprich lebensnotwendigen – Aminosäuren, die der Körper 

durch die Nahrung aufnehmen muss. Aminosäuren sind die kleinsten Bau stei ne von 

Eiweißen (= Proteinen) und für viele Prozesse im Körper mitverantwortlich.

60 Kapseln / Bedarf für 20 Tage  EUR 11,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Nahrungsergänzungsmittel
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NicaLipid® MC10 
NicaLipid® MC10 enthält Monacolin K aus  Rotschimmelreis, welches die 

Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels unterstützt. Die 

positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 10 mg Mo-

nacolin K ein. Coenzym Q10 ist in der sofort verfügbaren Ubiquinol-Form 

enthalten, der Ready-to-go-Form, welche im Körper nicht umgewandelt 

werden muss. 

60 Kapseln / 1-Monatspackung  EUR 29,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis

Nahrungsergänzungsmittel

MucosaPlex®      
MucosaPlex® ist Balsam für die Darmschleimhaut. Das Spezialpräparat mit 

L-Glutamin, Pantothensäure und weiteren ausgewählten Mikronährstoffen und 

Pflanzenextrakten wurde speziell zur diätetischen Behandlung einer entzündeten 

Darmschleimhaut entwickelt. MucosaPlex® empfiehlt sich auch als diätetische 

Begleitmaßnahme bei Reizdarmsymptomen und multiplen Nahrungsmittel-

allergien als Folge einer erhöhten Durchlässigkeit der Darmschleimhaut.

60 Kapseln / 1-Monatsbedarf  EUR 39,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Ergänzend bilanzierte Diät

Betaglucan Komplex
Betaglucan Komplex ist ein Spezialpräparat mit den Immunnährstoffen 

Vitamin C, Vitamin D und Zink zur ernährungsphysiologischen Unterstützung 

der körpereigenen Abwehrkräfte. Abgerundet wird der Komplex mit wertvollen 

Betaglucanen aus Hefezellwänden.

60 Kapseln / 2-Monatspackung  EUR 19,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis 
Nahrungsergänzungsmittel

MagneCuB6®      
MagneCuB6® ist ein Kombinationspräparat mit ausgewählten Mikronähr-

stoffen. Insbesondere Vitamin B6, Kupfer und Selen sind in nennenswerten 

Mengen enthalten. Darüber liefert MagneCuB6® Vitamin C, Magnesium, Eisen 

und Zink. Die gezielte Einnahme von MagneCuB6® verbessert die Zufuhr 

der enthaltenen Mikronährstoffe und trägt zum Erhalt eines ausgewogenen 

Versorgungsstatus bei. 

60 Kapseln / 2-Monatspackung  EUR 29,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis

Nahrungsergänzungsmittel
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N-Zym® sofort      
N-Zym® sofort ist ein 4-fach-Enzymkomplex. Die enthaltenen Enzyme Bro-

melain, Papain, Trypsin und Chymotrypsin verfügen über eine hohe Enzym-

aktivität. Das Flavonoid Quercetin und immunaktives nicht-saures Vitamin C 

runden den Wirkkomplex ab. Zum sofortigen Einsatz geeignet.

28 Kapseln / 1-Wochenpackung  EUR 25,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis

Nahrungsergänzungsmittel

VulnaPlex®      
VulnaPlex® ist ein Spezialpräparat mit proteolytischen Enzymen, Mikronähr-

stoffen und Pflanzenextrakten zur Förderung von Wundheilungsprozessen von 

innen heraus. Enzyme unterstützen die Reinigung der Wunde, ohne intaktes 

Gewebe anzugreifen, und werden bei der Behandlung von Schwellungen und 

Entzündungen erfolgreich eingesetzt. Ausgewählte Mikronährstoffe werden 

bei der Wundheilung vermehrt benötigt – ihre gezielte Zufuhr kann Wund- 

heilungsprozesse normalisieren oder sogar beschleunigen.

42 Kapseln / ½-Monatspackung  EUR 29,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis
Ergänzend bilanzierte Diät

Enzympräparate
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NutriCoach®

           Vitalstoffpräparate für 
besondere Ansprüche
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NutriCoach® – 
        Unsere Lösung für Ihr Anliegen 
NutriCoach® ist die maßgeschneiderte Produktlinie von NICApur®. Diese 

spezielle Vitalstoffserie wird von Experten entwickelt, um die Gesundheit 

und Vitalität von innen heraus zu unterstützen – für sichtbare und spürbare 

Ergebnisse.

Die ergänzende Einnahme von Mikronährstoffen ist für viele von uns sinnvoll, 

da es nicht immer möglich ist, den Bedarf über die Ernährung zu decken. 

Um die tägliche Anwendung zu erleichtern, bieten wir Ihnen diese Serie an 

Kombinationspräparaten, die laufend um weitere Produkte ergänzt wird – 

immer abgestimmt auf die Bedürfnisse unserer Kunden.

NutriCoach® Immun
NutriCoach® Immun unterstützt das Immunsystem mit den richtigen Mikro-

nährstoffen. Vitamin C, D und B6 sowie die Spurenelemente Zink und Selen 

unterstützen Ihre Abwehrkräfte. Insbesondere in immunologisch schwierigen 

Zeiten wie in der nasskalten Jahreszeit empfohlen.

30 Kapseln / 1-Monatspackung  EUR 15,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis 

Nahrungsergänzungsmittel   

NutriCoach® Haare & Nägel 
NutriCoach® Haare & Nägel vereint haut- und nagelrelevante Vitalstoffe  

in einer ausgewählten Formel. Von einem erfahrenen Expertenteam  

entwickelt, fördert diese Nährstoffkombination die Vitalität und Schönheit 

der Haare und Nägel von innen.

30 Kapseln / 1-Monatspackung  EUR 14,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis 

Nahrungsergänzungsmittel

NutriCoach®-Sortiment
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NutriCoach® Schlaf
NutriCoach® Schlaf unterstützt Sie beim Einschlafen auf natürliche 

Weise. Mit der körpereigenen Substanz Melatonin sowie Vitamin B6, dem 

Mineralstoff Magnesium und einem Extrakt aus der Schlafbeere. Die ausge-

wählten Vitalstoffe unterstützen die Schlafbereitschaft, indem sie Entspan-

nung fördern sowie Nervenkostüm und Einschlafen unterstützen.

30 Kapseln / 1-Monatspackung  EUR 15,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis

Nahrungsergänzungsmittel

NutriCoach® Schwangerschaft 
NutriCoach® Schwangerschaft ist ein Produktpaket zur sicheren Versor-

gung für Mutter und Kind. Schwangerschaft und Stillzeit sind zwei ganz 

besondere Phasen im Leben einer Frau. Eine gute Nährstoffversorgung mit 

Vitaminen, Mineralstoffen, Spuren elementen und Omega-3-Fettsäuren 

ist während der Schwangerschaft und Stillzeit wichtig und unterstützt die 

Gesundheit und das Wohlbefinden der werdenden Mutter – aber auch des 

Kindes. 

NutriCoach® Schwangerschaft beinhaltet die drei Produkte: Vitamine & 

Spurenelemente, Omega 3 und Mineralstoffe – die sanfte Mikronährstoff-

versorgung für werdende Mütter mit Phyto-Vitaminen aus Quinoa-Sprossen 

und mit Ingwer. 

3 x 30 Kapseln / 1-Monatspackung  EUR 39,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis

Nahrungsergänzungsmittel

NutriCoach® Konzentration
Für Gedächtnis und Lernfähigkeit. NutriCoach® Konzentration ist der 

Nährstoffexperte zur Unterstützung der geistigen Leistungsfähigkeit in einer 

ausgewählten Zusammensetzung mit der Omega-3-Fettsäure DHA (Doco-

sahexaensäure) und natürlichen Lecithin-Bestandteilen aus standardisiertem 

Soja-Extrakt. Die Omega-3-Fettsäure DHA aus Fisch trägt zur Erhaltung der 

normalen Gehirnfunktion bei. Die positive Wirkung von DHA auf die Gehirn-

funktion tritt bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg DHA ein.

30 Kapseln / 1-Monatspackung  EUR 21,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis

Nahrungsergänzungsmittel

4342

zur Verfügung gestellt von Gebrauchs.info

Aktualisierungsstand Gebrauchs.info September 2015



NutriCoach® Problemhaut
Ideale Hautpflege erfolgt nicht nur von außen, sondern auch von innen. 

Eine ausreichende Versorgung mit den richtigen Nährstoffen ist die Basis für 

gesunde, schöne Haut und trägt zur hormonellen Balance bei. NutriCoach® 

Problemhaut ist Ihr Nährstoffexperte mit einem Extrakt aus der Kamillenblüte, 

Vitaminen und Spurenelementen für ein gleichmäßiges Hautbild.

 

30 Kapseln / 1-Monatspackung  EUR 14,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis 

Nahrungsergänzungsmittel 

NutriCoach® Wechseljahre
NutriCoach® Wechseljahre fördert Ausgeglichenheit, Wohlbefinden und 

hormonelle Balance während des Klimakteriums. Eine hochwirksame 

Nährstoffkombination aus natürlichen Isoflavonen, Lignanen und Salbei 

sowie verschiedenen Vitaminen.

Für die Frau wird diese sensible Lebensphase oft von Hitzewallungen, 

Schweißausbrüchen, Schlaflosigkeit sowie Müdigkeit, Nervosität und 

generellem Unwohlsein begleitet. Auch können vermehrte Reizbarkeit und 

Stimmungsschwankungen auftreten. Von einem erfahrenen Expertenteam 

entwickelt, unterstützt diese ausgewählte Nahrungsergänzung die Gesundheit 

und Vitalität der Frau vor, während und nach der Menopause.

 

30 Kapseln / 1-Monatspackung  EUR 28,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis 

Nahrungsergänzungsmittel 

NutriCoach® Knochen 
NutriCoach® Knochen ist Ihr Nährstoff-Experte für starke und stabile 

Knochen. Die knochenrelevante Nährstoffkombination versorgt das Skelett 

mit natürlichem Calcium aus Algen, dem Mineralstoff Magnesium und den 

Vitaminen C, D
3 und K1 und unterstützt so die Knochendichte. 

30 Kapseln / 1-Monatspackung  EUR 15,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis 

Nahrungsergänzungsmittel
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Die Gegenwirkungen
 gegen Nebenwirkungen.
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Wie ein Bodyguard bewahrt Sie 
mediBalance® vor Vitamin- und 
Nährstoffmangel während der 
Einnahme von Medikamenten.

mediBalance® von NICApur® – 
die idealen Medikationsbegleiter 

Die ergänzende Einnahme von Mikronährstoffen ist bei vielen Arznei-

mitteln sinnvoll. Denn Pharmaka verwenden im Körper die gleichen 

Transport- und Stoffwechselwege wie Mikronährstoffe. Durch diese 

Überschneidungen kann der Bedarf der betroffenen Vitalstoffe ansteigen. 

Mit wachsender Medikamentenanzahl und bei längerfristiger Einnahme 

kann die Vitamin- und Mineralstoffversorgung immer mehr beeinflusst 

werden und zu darauf basierenden Nebenwirkungen führen.

NICApur® mediBalance® Produkte kompensieren unkompliziert und ne-

benwirkungsfrei den arzneimittelbedingten Mehrbedarf und sind daher 

die idealen Medikationsbegleiter. 

 Außerdem sind alle mediBalance® Produkte:

  frei von Zusatzstoffen

  lactose-, fructose- und glutenfrei

  100 % vegetarisch

  hergestellt nach dem Reinsubstanzen-

  prinzip

mediBalance® AB

zur nutritiven Begleitung bei Antibiotika-Einnahme

mediBalance® BASIC 

bei Einnahme von mehreren Medikamenten

mediBalance® PILCO

die Nährstoffbegleitung zur Antibabypille

mediBalance® PPI 

bei der Verwendung von Magenschutzmedikamenten

mediBalance® STAT

zur nutritiven Begleitung bei Cholesterinsenkern

Die mediBalance® Produktlinie 
besteht aus folgenden Produkten:
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  Die regelmäßige Verwendung von Medikamenten kann die 

 Leber belasten, den Vitaminhaushalt stören, zu 

 oxidativem Stress führen und den Homocystein-Stoffwechsel 

 ungünstig beeinflussen.

  Mit dem Nährstoff Cholin zur Erhaltung der normalen 

 Leberfunktionen.

  Mit den Vitaminen B1 (Thiamin), B2 (Riboflavin), Pantothen-

 säure und Niacin, die den normalen Energiestoffwechsel 

 unterstützen.

  Vitamin C und Vitamin E tragen dazu bei die Zellen vor 

 oxidativem Stress zu schützen.

  Mit den Vitaminen B6, B12 und Folsäure, die zu einem 

 normalen Homocystein-Stoffwechsel beitragen.

Nahrungsergänzungsmittel bei der Einnahme von 
Medikamenten. Mit allen Vitaminen. Mit dem Nährstoff 
Cholin zur Erhaltung einer normalen Leberfunktion.

B
A

SI
C

30 Kapseln / 1 Monatspackung  EUR 14,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis 

Nahrungsergänzungsmittel
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30 Kapseln / ½ Monatspackung  EUR 17,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis 

Nahrungsergänzungsmittel

A
B

  Durch die Einnahme von Antibiotika kann über eine 

 Veränderung der schützenden Darmflora die Darmschleimhaut 

 stark beansprucht werden. Die B-Vitamine Niacin und 

 Vitamin B2 sind wichtig für die Erhaltung einer gesunden 

 Darmschleimhaut. Biotin unterstützt die normale 

 Schleimhautfunktion.

  In Kombination mit Lakto- und Bifidobakterien aus 

 Qualitätsherstellung.

  In spezieller Kapselhülle mit zeitverzögerter Freisetzung 

 (DR-Caps®) zur sicheren Magenpassage der Bakterienmischung.

 

Nahrungsergänzungsmittel mit ausgewählten 
B-Vitaminen bei gleichzeitiger Einnahme von Antibiotika.
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L

C
O

  Durch die Verwendung „der Pille“ kann der Vitamin B6- und 

 der Folsäurespiegel im Körper sinken. Die Vitamine B6 und 

 Folsäure sind wichtig für die normale Funktion der Psyche.

  Der Mineralstoff Magnesium und die Vitamine C und B12 

 tragen zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.

  Vitamin B2 und der Mineralstoff Zink spielen eine Rolle 

 beim Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

Nahrungsergänzungsmittel mit ausgewählten Vitaminen 
und Mineralstoffen bei Einnahme von hormonellen 
Verhütungsmitteln („Pille“) zur Erhaltung des physischen 
und psychischen Wohlbefindens.

30 Kapseln / 1 Monatspackung  EUR 12,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis 

Nahrungsergänzungsmittel
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PP
I

  Eine Verringerung der Magensäure durch Protonenpumpen-

 Inhibitoren (Präparate zum „Magenschutz“) kann sich auf den 

 Mikronährstoffstatus auswirken.

  Mit dem Mineralstoff Magnesium zur Erhaltung des Elektrolyt-

 gleichgewichts und für die normale Funktion von Muskeln 

 und Nerven. Magnesium spielt eine Rolle bei der Funktion 

 der Psyche.

  Die Vitamine B12, B6, Folsäure und Vitamin C sowie 

 der Mineralstoff Eisen tragen zur Verringerung von Müdigkeit 

 und Ermüdung bei.

  Mit Vitamin D zur Erhaltung der Funktionen des Immunsystems.

Nahrungsergänzungsmittel mit ausgewählten Vitaminen 
und Mineralstoffen bei Einnahme von Protonenpumpen-
Inhibitoren, die die Magensäureproduktion hemmen.

30 Kapseln / 1 Monatspackung  EUR 19,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis 

Nahrungsergänzungsmittel
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ST
AT

  Die Einnahme von Statinen kann die Muskel und Nervenfunktion 

beeinflussen und zu Müdigkeit führen.

  Mit Vitamin D, das zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion 

beiträgt.

  Das Vitamin Niacin unterstützt den Energiestoffwechsel und 

 spielt eine Rolle bei der Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung.

  Mit dem Spurenelement Selen, das den Schutz der Zellen vor 

 oxidativem Stress unterstützt.

  Mit den Vitaminen B1 (Thiamin), B2 (Riboflavin) und B6, die 

 zu einer normalen Funktion des Nervensystems beitragen.

Nahrungsergänzungsmittel mit ausgewählten Vitaminen 
und Mineralstoffen bei Einnahme von Statinen, die den 
Cholesterinspiegel senken.

30 Kapseln / 1 Monatspackung 

(abgestimmt auf die Statineinnahme)  EUR 19,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis 

Nahrungsergänzungsmittel
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NICApur Supplements GmbH & Co KG
Schottenfeldgasse 23, A-1070 Wien
Serviceline Österreich gebührenfrei T 0820 988 730
Serviceline International T +49 8654 770 58 18
office@nicapur.com
www.nicapur.at

NICApur Supplements GmbH & Co KG
Büro Salzburg
Innsbrucker Bundesstraße 71, A-5020 Salzburg 
office@nicapur.com
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