Gebrauchsinformationen tera fIUXX®

Bitte sorgféltig lesen! Nahrungserganzungsmittel

Inhalt
180 Kapseln (67,4 g)

Zutaten

L-Carnitin Tartrat, Fullstoff: mikrokristalline Cellulose, Gelatine (Rind), Ascorbinsdure (Vitamin C),
Zinkgluconat (Zink), Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsauren, Wasser, Coenzym Q10,
Natriumselenit auf Calciumcarbonat (Selen), Farbstoff: Titandioxid, Cholecalciferol (Vitamin D3),
Cyanocobalamin (Vitamin B12), Farbstoff: Indigokarmin, Folsdure.

Bestandteile pro Tagesdosis (2 Kapseln) % RDA**
L-Carnitin 147,2 mg e
Vitamin C 90 mg 113
Coenzym Q10 20 mg o
Zink * 10 mg 100
Folsdure 200 ug 100
Selen * 50 ug 90
Vitamin D 5 ug 100
Vitamin B12 1,6 ug 64

*  Health Claims gemal3 EFSA
** % der empf. Tagesdosis gemdls Lebensmittel-Informationsverordnung
***noch keine Empfehlung vorhanden

Verzehrempfehlung
2 mal tdglich 1 Kapsel mit ausreichend Fliissigkeit verzehren.

Wichtige Hinweise

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht tGberschritten werden. Nahrungser-
gdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung,
sowie eine gesunde Lebensweise dienen.

AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Kiihl, trocken und vor Licht geschtzt lagern.

Frei von Gluten und Lactose.

Nahrwertangaben (durchschnittlich) pro Kapsel pro 100 g
Brennwert 2,6 kJ/0,6 kcal 614,6 kJ/146,6 kcal
Eiweil’ 57,3 mg 13,8¢g
Kohlenhydrate 29,8 mg 728

Fett 29,1 mg 70g
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Warum ist Terafluxx® so sinnvoll?

1-Carnitin ist eine nattirliche Verbindung, die fiir den Energiestoffwechsel der Zellen essentiell ist.

Vitamin C tragt als nattirliches Antioxidans dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen
und leistet einen Beitrag zu einer normalen Funktion des Immunsystems und zur Verringerung von
Mudigkeit und Ermidung.

Zink als essentielles Spurenelement ist an einer Vielzahl von Stoffwechselprozessen beteiligt. Als
Bestandteil von verschiedenen Enzymen tragt es zu einer normalen DNA-Synthese bei und hat eine
Funktion bei der Zellteilung. Auch leistet Zink einen Beitrag zum Schutz der Zellen vor oxidativem
Stress und zu einer normalen Fruchtbarkeit und Reproduktion.

Vitamin B12 und Folsdure tragen zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel sowie zu einer
normalen Funktion des Immunsystems bei. Sie haben dartiber hinaus eine Funktion bei der Zell-
teilung und tragen zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei.

Vitamin D hat eine Funktion bei der Zellteilung und ist ebenfalls an einer normalen Funktion des
Immunsystems beteiligt.

Selen ist am Schutz der Zellen vor oxidativem Stress beteiligt und tragt sowohl zu einer normalen
Funktion des Immunsystems, als auch zu einer normalen Spermienbildung bei.

Coenzym Q10 ist ein wichtiger Bestandteil bei der Energieproduktion der Zellen.
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