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Gebrauchsinformation
Kuhlender pflegender Verband

Aktimed derma relief” ist ein kiihlender, feuchter und pflegender Verband aus der Gruppe der
Zinkleimverbande. Die Rezeptur enthalt u.a. ein Hydrokolloidgel, in das ein Calciumalginat und
Cardiospermum 10°® eingelagert sind. Die physikalische / mechanische Hauptwirkung des Verbandes wird
durch die Rezeptur unterstitzt. Die Rezeptur ist frei von Fetten wie z. B. Vaseline, Paraffine und
hypoallergen sowie latexfrei.

Aktimed derma relief” kann als Kompressionsverband in der Dermatologie eingesetzt werden, z.B. bei:

Hautjuckreiz,

Hautbrennen,

trockener, rissiger Haut und

bei Dermatitis atopica (Neurodermitis).

Der Verband darf bei offenen Wunden nur in Kombination mit und tber einer sterilen Wundauflage
verwendet werden.

Anwendungshinweise:

Offene Wunden / Hautareale missen zuerst mit einer sterilen Wundauflage abgedeckt werden.

Der Verband sollte ohne bzw. nur mit leichtem Zug angelegt werden. Bei ca. 3 bis 4 Lagen Ubereinander halt
die kuihlende Wirkung fiur ca. 3 bis 4 Stunden an.

Die Hauttemperatur wird physiologisch durch Verdunstung des Wassers reduziert. Das Zusammenspiel von
Feuchtigkeit, Kithlung und dem Hydrokolloidgel unterdriickt den Juckreiz und pflegt die Haut. Eine
Schutzbinde tiber dem Verband schitzt vor Verschmutzung. Eine Verlangerung der kithlenden Wirkung
kann durch Befeuchten des Verbandes erzielt werden.

Der Verband kann Feuchtigkeit (z. B. Schwei3) aufnehmen und tber die Oberflache wieder abgeben.
Mazerationen missen nicht beflirchtet werden, da das Calciumalginathaltige Gel Feuchtigkeit z. B.
Wundexsudat aufsaugt. Ein schmerzfreies und einfaches Entfernen des Verbandes ist méglich, ggf. durch
befeuchten des Verbandes bzw. der Kompresse.

Sicherheitshinweise:

Nicht auf offenen Wunden verwenden.

Wechselwirkungen mit Salben sind nicht bekannt. Dennoch wird von einer gleichzeitigen Anwendung von
arzneihaltigen Salben abgeraten, da eine erhéhte Resorption durch den Verband nicht ausgeschlossen wird.
Bei Allergie gegen einen der Inhaltsstoffe (z.B. Phenoxyethanol) nicht verwenden.

Bei Auftreten von Juckreiz, anhaltender Hautrétung oder Blasenbildung sollte die Behandlung unterbrochen
und der behandelnde Arzt konsultiert werden.

Fur Kinder unzuganglich aufbewahren.

Lagerungshinweise:
Aktimed derma relief” sollte bei Temperaturen bis max. 35 °C gelagert werden.
Aktimed derma relief” sollte liegend gelagert werden.

Zusammensetzung:

Gewebe: Zellwolle, Polyamid

Rezeptur: Zinkoxid, Wasser, Glycerin, Calciumalginat, Hydrokolloidgel, Cardiospermum in der
Verdunnungsstufe 10°°, Phenoxyethanol

CE: Konform gemaf EU Richtlinie 93/42/EWG fir Medizinprodukte
Produktion: Deutschland
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