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ManuTrain®
 Aktivbandage zur Unterstützung des Handgelenks. 

 Indikationen 

 • Arthrose 

 • Posttraumatisch 

 • Tendovaginitis 

 Merkmale 

• Train® Gestrickkonzept: besonders 
dehnbar, atmungsaktiv und feuch-
tigkeitsabführend für eine wirksame 
Kompression und exzellenten Trage-
komfort.

 • ManuTrain® ist eine Aktivbandage zur 
Stabilisierung des Handgelenks. 

•  Sie ist eine anatomisch formgestrickte 
Zweizugbandage. 

•  Indikationsgerechte Funktions-
einstellung der Hand durch 
 anpassbaren Innenhandstab. 

 • Ein zusätzliches Klettband ermöglicht 
die Fixierung des Innenhandstabes. 

 Wirkweise 

•  Stabilisierung und Aktivierung des 
Handgelenks durch gleichmäßige 
 zirkuläre Kompression des Train-
gestricks. 

 • Druckentlastung von Nerven und 
 Gefäßen durch Pfeilerpelotten. 

 • Stärkere Entlastung des Handgelenks 
in Verbindung mit Innenhandstab und 
Klettband. 

Pfeilerpelotten zur Druck-
entlastung der Nerven und 
Gefäße am Handgelenk

 Farben 
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