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LumboTrain®
LumboTrain® Lady

 Indikationen 

 • LWS-Syndrom (akut) 

 • Degeneration/Muskuläre 
Insuffizienz der WS  (leicht)

•  Diskektomie 

• Konservativ nach Prolaps

 Merkmale 

 • Anatomisch formgestrickte Aktivban-
dage mit individueller Anpassung und 
hohem Tragekomfort. 

•  Komfortables und kraftsparendes 
 Anlegen der Bandage durch praktische 
Handschlaufen. 

• Erhöhte Luftdurchlässigkeit durch 
perforierten Verschluss.

 Aktivbandage zur muskulären Stabilisierung
der Lendenwirbelsäule. 

 Wirkweise 

 • Die Aktivbandage bewirkt in Kombina-
tion mit der viscoelastischen Friktions-
pelotte eine Schmerzlinderung, sie 
hilft , Verspannungen zu lösen, und ak-
tiviert über eine verbesserte Proprio-
zeption die Muskelsteuerung. 

LumboTrain® Lady perforierter Verschluss 
mit Luftporen

Rückenpelotte
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