Omnitadin® Darmkapseln™: Das Wohlfuihlprogramm fiir den
sensiblen Darm mit 4-Phasen Bauchformel

Omnitadin® Darmkapseln” ist ein nutritives Supplement der neuesten Generation, mit einer
einzigartigen 4-Phasen Formulierung flr ein angenehmes Bauchgefuhl.

PHASE 1: Bakterielle Darmbesiedelung bei Reizdarmsyndrom

Eine Vielzahl neuer Studien hat gezeigt, dass die mikrobiotische Zusammensetzung der
Darmflora einen grundlegenden Einfluss auf das Beschwerdebild eines Reizdarms ausiibt.
Hierbei stehen die Bakterienstimme Lactobacillus plantarum und Bifidobacterium longum im
besonderen Fokus der Wissenschaft.

Die mikrobielle Darmbesiedelung setzt sich permanent neu zusammen. Voraussetzung fiir
das Uberleben der zugefiihrten Lebendkulturen ist das Vorhandensein ihrer
Nahrungsgrundlagen, den sogenannten Prabiotika.

Mit Omnitadin® Darmkapseln” fiihren Sie lhrer Darmflora tiglich diese wichtigen
Mikrobiomkulturen in hoher Konzentration zu.

PHASE 2: Serotonin und Tryptophan

Das als ,,Glickshormon“ bezeichnete Serotonin lbt einen groRBen Einfluss auf das korperliche
und seelische Wohlbefinden von Reizdarmpatienten aus. Um geniigend Serotonin
herzustellen, benétigt der Stoffwechsel die Aminosaure Tryptophan, welche vom Darm aus
tryptophanhaltigen Lebensmitteln wie Sojabohnen, Cashewniissen und Bananen resorbiert
wird.

Ist die Darmflora aufgrund eines Reizdarmsyndroms in ihrer Funktion beeintrachtigt, so kann
es zu Storungen in der Tryptophansynthese kommen. Ein gereizter Darm nimmt weniger
Tryptophan auf und produziert somit auch weniger Serotonin. Ein Serotoninmangel
wiederum beeintrachtigt die normale Funktion des Darms. Es entsteht also ein Teufelskreis
aus Tryptophanmangel, Serotoninmangel und gestorter Darmfunktion, der mit einer
Unterversorgung durch Tryptophan seinen Anfang nimmt.

Aus diesem Grund versorgen Sie Omnitadin® Darmkapseln” jeden Tag mit einer Extraportion
Tryptophan.

PHASE 3: Minze bei Reizdarmsyndrom

Pfefferminz-Tee gilt schon seit langem als bewdhrtes Mittel gegen Bauchweh. Verantwortlich
fr die lindernde Wirkung wurde bisher vor allem der entkrampfende Effekt der Minze



gemacht. Untersuchungen zufolge ist es aber tatsachlich so, dass auch das durch Minze
freigesetzte Menthol die Schmerzwahrnehmung in den Darmwanden des Dickdarms dampft.

Der Verzehr von Minze wird aufgrund seiner schmerzlindernden Wirkung traditionell zur
unterstiitzenden Behandlung eines Reizdarms empfohlen.

Omnitadin® Darmkapseln” unterstiitzen den Darm mit dem téglichen Extra an Minzextrakt —
far Ihr Wohlbefinden.

PHASE 4: Wichtige Nahrstoffe fir den Darm

Omnitadin® Darmkapseln” versorgen Sie jeden Tag mit Nahrstoffen, deren Nutzen durch die
EU-Gesundheitskommission bestatigt wurde.

Biotin und Niacin

Der Darm ist im Innern mit einer Darmschleimhaut (Mukosa) ausgekleidet. Sie enthalt
Drisen zur Bildung von Darmsaft, bestimmte Enzyme zur Spaltung von Nahrstoffen, Zellen
zur Aufnahme der Nahrstoffe aus dem Darm ins Blut und Zellen zur Abwehr von
Krankheitserregern. Stérungen in der Beschaffenheit der Darmflora kdnnen zugleich Ursache
und auch Folge eines Reizdarmsyndroms sein. Die EU-Kommission beurteilte die Funktion
von Biotin und Niacin und kam zu dem Schluss, dass Biotin und Niacin zur Erhaltung
normaler Schleimhaute beitragen.

Calcium

Zu einer regelrechten Darmflora gehdren auch die darin eingelagerten Verdauungsenzyme.
Was hat Calcium damit zu tun? Auch das untersuchte die EU-Kommission und kam zu dem
Schluss: Calcium tragt zur normalen Funktion von Verdauungsenzymen bei.

Folsaure (Folat)

Ein widerstandsfahiges Immunsystem und hinreichend Energiereserven sind hilfreich, um die
taglichen Herausforderungen des Alltags mit einem Reizdarmsyndrom zu bewaltigen. Hier
kommt Folat (Folsaure) ins Spiel: Folat trdgt zu einer normalen Funktion des Immunsystems
und zur Verringerung von Midigkeit und Ermidung bei.

Darum Omnitadin® Darmkapseln”

Mit Omnitadin® Darmkapseln” ergénzen Sie Ihre gesunde Erndhrung mit einer neuartigen
Formulierung aus N3hr- und Vitalstoffen fiir den Darm. Omnitadin® Darmkapseln” liefern
taglich Pro- und Prabiotika, Tryptophan, Minze und wichtige Nahrstoffe fiir den Darm.

Fazit

Mit Omnitadin® Darmkapseln” erginzen Sie lhren tiglichen Bedarf an Lactobacillus
plantarum, Bifidobacterium longum, Inulin, Tryptophan, Minze, Niacin, Folat, Biotin und
Calcium auf einfache Weise. Mit 1-2 Kapseln Omnitadin® Darmkapseln® pro Tag verwdhnen



Sie lhren Darm bequem mit essentiellen Nahrstoffen, die der Korper nicht selber herstellen
kann. Probieren Sie es aus!

Alle Vorteile auf einen Blick
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Omnitadin® Darmkapseln” ist ein einzigartiges Kombipriparat mit einer 4-Phasen
Formulierung fiir den Darm.”

Mit Omnitadin® Darmkapseln” versorgen Sie sich auRerdem tiglich mit Lactobacillus
plantarum und Bifidobacterium longum.

Mit Inulin, L-Tryptophan, und Pfefferminzextrakt und wichtigen Nahrstoffen flr den
Darm: Calcium, Niacin, Biotin, Folsdure”

Nur 1-2 x taglich eine Kapsel (nach Bedarf)

Kleine KapselgroRe (vegane HPMC-Kapsel)

2-Monatspackung mit 60 Kapseln

Vegan und Frei von Gluten, Fructose, Laktose

Keine unnotigen Zusatzstoffe. Steckkapsel kann bei Bedarf gedffnet werden.

*-Hinweis: Biotin tragt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronahrstoffen bei. Calcium tragt zur normalen
Funktion von Verdauungsenzymen bei. Niacin trégt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zur Erhaltung
normaler Schleimhé&ute bei.





