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Q &M Produktkurzinformation giiltig ab 01.02.2019

Artikel: 0321

Bezeichnung: Baobab Fruchtpulver, bio 300g
PZN: PZN- 15301204

EAN: 4251023903212
Produktinformation

Produktbeschreibung

Fruchtpulver mit natirlichen Vitaminen und Mineralien, Ballaststoffreiches Lebensmittel in Bio-
Qualitat.

Baobab Pulver wird aus der Frucht des Affenbrotbaumes (Adansonia digitata) gewonnen. Die Friichte
werden getrocknet und schonend vermahlen. In den Savannen Afrikas, der Heimat von Baobab, gelten
die Friuchte als natilirliche Quelle fur essentielle Nahrstoffe, Vitamine und Mineralien. Unser Baobab
Pulver ist fein vermahlen und schmeckt leicht sauerlich und aromatisch.

Zusammensetzung

Zutaten: Baobab Fruchtpulver, aus kontrolliert biologischem Anbau.
Vegan sowie von Natur aus frei von Laktose und Gluten.

Anwendung

Verwendung: 2 x taglich 5 g (ca. 1 gestrichener Essloffel) in 200ml Wasser, Milch, Fruchtsaft, Smoothie
oder in Joghurt, MUsli einriihren und kurz quellen lassen. Auch als Bindemittel flir Suppen, Saucen und
Nachspeisen oder zum Backen geeignet.

Hinweise: Beim Verzehr von Ballaststoffen auf eine ausreichende Flussigkeitszufuhr achte! Vor Warme
geschitzt und trocken lagern.
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Nahrwertinformationen:

Nahrwerte* pro100 g
Brennwert 1061 kj/254 kcal
Fett 0,3¢g
davon gesattigte Fettsauren 01g
Kohlenhydrate 316¢g
davon Saccharose 246 g
davon Fructose 30g
davon Glucose 40¢g
Ballaststoffe 456 g
Eiweild 2,1g
Salz <0,1¢g
Calcium 286,1 mg
Magnesium 167,0 mg
Kalium 1990,0 mg
Vitamin C 296,0 mg

*Die Analysedaten sind Durchschnittswerte und unterliegen den bei Naturprodukten Gblichen

Schwankungen.
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