
1. ANWENDUNGSGEBIETE
Blepha soft Lidreinigungstücher sind geeignet zur täglichen lokalen Anwendung an Augenlidern und 
Wimpern aller Altersgruppen zur Entfernung von Sekreten und Ablagerungen infolge von Allergien,  
Entzündungen und/oder Infektionen, wie z. B. Blepharitis und Blepharokonjunktivitis verschiedener 
Ursachen. Blepha soft wird auch für die tägliche Anwendung bei Personen empfohlen, die zu Blepharitis 
oder Konjunktivitis neigen. Eine regelmässige Behandlung des Lidrandes (durch Auflegen einer warmen 
Kompresse und sanfter Massage) kann zu einer Verbesserung der Meibomdrüsenfunktion, insbesondere 
bei Verschluss der Drüsen-Ausführungsgänge führen. Blepha soft ist besonders geeignet für die prä-  
und postoperative Verwendung in der Augenchirurgie. Aufgrund seiner besonderen Zusammensetzung 
ist Blepha soft auch für Kontaktlinsenträger geeignet.

2. EIGENSCHAFTEN 
Alle Inhaltsstoffe von Blepha soft sind optimal auf die Bedürfnisse der empfindlichen Augenregion ab- 
gestimmt. Mit dem Tuch können Sekrete, Fremdkörper, Staub usw. sanft entfernt werden. Es ist parfüm-
frei, pH-neutral, frei von Fetten und Ölen und das Tuch hinterlässt keine Fusseln. Blepha soft ist für die 
tägliche Anwendung im Augenbereich geeignet.

3. ZUSAMMENSETZUNG 
Tuch aus 100 % Baumwolle getränkt mit einer Lösung aus: Aqua, Polysorbate 20, Xylitol, Glycerin, Sodium 
Hyaluronate, Aloe barbadensis leaf juice powder, Disodium phosphate, Sodium phosphate, Phenethyl 
Alcohol, Ethylhexylglycerin, Disodium EDTA

4. GEBRAUCHSANWEISUNG
Waschen Sie Ihre Hände gründlich, öffnen Sie den Beutel und entnehmen Sie das sterile Lidreinigungs- 
tuch. Wischen Sie die Augenlider vorsichtig mit dem Tuch ab, um eine sorgfältige Reinigung und Ent-
fernung der Augensekrete und anderen Ablagerungen (Smog, Schwebeteilchen, Staub usw.) zu erzielen.
Bei besonders hartnäckig und schwer zu entfernenden Rückständen oder verschlossenem Tränenkanal 
oder der Meibomschen Drüsenausgängen wird empfohlen, den geschlossenen Beutel einige Minuten in 
lauwarmem Wasser (etwa 40 °C) zu erwärmen. Das Tuch anschließend wie eine Kompresse auflegen und 
die Augenregion damit sanft massieren. Dabei ist zu beachten am Oberlid sanft von oben nach unten, 
beim Unterlid von unten nach oben zu streichen, d. h. jeweils zum Lidspalt hin. Sollten die Augenlider 
entzündet und geschwollen sein, ist es ratsam, Blepha soft gekühlt zu verwenden. Kühlen Sie dazu den 
geschlossenen Beutel für mindestens 1 Stunde im Kühlschrank und legen Sie das Tuch anschließend für 
einige Minuten als kalte Kompresse auf das geschlossene Auge, bevor Sie die Augenregion damit sanft 
massieren.

5. WARNHINWEISE 
Die Sterilität des Produktes ist nur gewährleistet, wenn die Verpackung unbeschädigt ist. Kühl und 
trocken aufbewahren und vor Staub schützen. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.  
Für den äußerlichen Gebrauch. Die Behandlung ist bei Auftreten von sichtbaren Irritationen oder  
Überempfindlichkeitsreaktionen abzubrechen. Im Falle einer Entzündung, das Tuch nicht für beide  
Augen verwen-den. Zum einmaligen Gebrauch. Aufgrund der natürlichen, pflanzlichen Extrakte  
können die Tücher eine leicht gelbliche Verfärbung aufweisen. Bitte lesen Sie die Gebrauchsanwei- 
sung sorgfältig durch.
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