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Information fiir Anwender

Tilidin 100/8 retard - 1 A Pharma®

100 mg/8 mg Retardtabletten

Tilidinhydrochlorid + Naloxonhydrochlorid
n —
beginnen, denn sie enthiit wld'llge Informa
« Heben Sie die Vet moehten

. Yen i vefereFragennaben, werden Sie sihan ren At oer prottvot

ren Menschen
« Won Sio Nebomirkungen borm

ehaon. s i ot s gleichen Beschwerden haben wie Sie.
vrken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fir Ne-

weiter. Es kann ande-

e nicht in

Siehe Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage st

1. Was ist Tildin retard - 1 A Pharma und wofir
2 W solten Sievorder E\nnahms von Tikin oard -
3 Weist Tiin retard -

harma einzunehmen?
Welche nwwk\mgeﬂ smd moglich?
e Tl e A Pharmeautbenahren?
6.Inhalt der Packung und eters iotoonen

Was ist Tilidin retard - 1 A Pharma
und wofiir wird es angewendet?
Tildin retard - 1 A Pharma ist eine Kombination aus ei-

Opioide und einem Opioid-Antagonisten.
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Kinder und Jugendiiche
Tidin 100/8 retard - 1 A Pharma darf bei Kindern und
da bisher keine Erfahrungen vorliegen.
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Schwangerschaft
Bisher liegen nur begrenzte Erfahrungen mit der Anwen-
dung von Tilidin/Naloxon-haltigen Arzneimitteln bei

Bezug auf die Fortpflanzurg. Tildin retard - 1A
darf watvend der Schwangerschaft nicht angewendet
 der Nutzen der Behandlung Gber-

gehend mit Ihrem Arzt.

stillzeit

Bei anderen
neitl oder Akohdlabhingiket) durfen S i e
tard - 1A Pharma nur mit besonderer Vorsicht einneh-
men. Befragen Sie hierzu bitte Ihren Arzt. Dies gt auch,

wenn Sie friher einmal an einer Abhangigkeitsorkran-
kung litten.

B8 ausgepraglr Laberfutonsstonung 2 8 hochyra:
di

dass Tildin, ein Wirkstoff von
Tiidin retard - 1 A Pharma, in die Muttermilch dbergent.
Das Stilen soll wihrend der Behandlung mit Tidin retard -
1A Pharma unterbrochen werden.

Fortpflanzungsfahigkeit

Es liegen keine Erfahrungen zu den Wirkungen von Tii-

din/Naloxon-haltigen Arzneimittein auf die menschiiche
vor. U

ige Laberzithose) kann e 2u o

von Tiidin retard - 1 A
reom Fa i s

‘Warnung vor missbréuchlicher Anwendung

Vor jedoe Nissbrauch von Tikin retad - 1.7 Pharma

durch Drogenabhangige wird dringend gewarnt!

BeiO) Opiate, wie Mor-

kungen in Bezug auf die mannliche und weibliche Fort-
planzungsfahigket:

Varkelwsh"lch keit und Fahigkeit zum Bedie-
nen von Mast
Tidi retad - 1 A Pharma karn Autmeraamkeit und
en dann

hin oder Heroin, Tiidin retard - 1 A Pharma in hoher

Ennahmemenger misbrachichsnehmen, GsL i

retard - 1 APharma akute Entzugserscheinungen (Angst-

leket, Agmenheu Zitern, Schwtzen) aus oder ver-
bereits bestehende Entzugserscheinunger

rotard - 1 A Pharma ist nicht zur Entzugsb
Tanhung gecinat

Bei langerfristiger Einnahme kann es zu einer Gewoh-
g (Toleranzentwicklung) kommen. Das bedeutet,

T snorwariae i pBhche Erdanises mom menr
Sehmol ganug und gevioh reagiaron. Fahvan Sio micht

eintrachtigung ist
\gsbeginn, Dosiserhohung,
el sowi m Zusammonikon mit Ako:
ol odo G Eialmovor Berumgungenitiain 2o rvar-
en.

ohne sichesn Hall Ene varstirk Bo
insbesondere bei Bol
Praparate

o dirfen i oben garanmten Tatgksiten s damnaus-

dernde Wirkung eine hohere Dosis bendtigen. Die fan-

Bosprechen S mm Arzt, ob und unter welchen

hngigkeit fihren. Bei abrupter Beendigung der Therapie:

che und Muskelschmerzen auftroton. Wenn i die The-
rapie nicht mehr benstigen, solften Sio die Tagesdosis

gigkeit mogich.

Im Zusammenhang mit der Einnahme von Opioiden wur-
den e von Nebenniernrivdeninsisfizens berchc
Jbelk
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Die chronische Einnahme von Opioiden kann die Hypo-
thalamus-Hypophysen-Gonaden-Achse dahingehend
beeinflussen, dass es zu einem Mangel mannlicher Hor-

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Ab-
sprache mit Ihrem Arzt oder Apotheker ein. Fragen Si
el Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht
sicher sind.
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Die Tagesdosis von Tiidin retard - 1 A Pharma kann, je
nach Schmerzstirke und individuellem Ansprechen auf
die Behandlung, zwischen ‘maximal 600 mg
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Falls Sie bisher kein Opioid eingenommen haben, wird
Ihr Arzt gegebenenfalls die Anfangsdosis von Tidin re-
ard - 1 A Pharma auf 2-mal taglich 50 mg verringern.
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Die hier empfohlenen Dosierungen sind Richtwerte. Im

Einzelfall konnen zur Behandlung sehr starker Schrmer-
zen e Ubersctvatng der Maxmadosisund e Ver-

Sehrseften: kann bis zu T von 10.000 Beandelten

Nicht bekannt Hsuhgke\l auf Grundlage der verfiigba-
en Daten nicht abschétzbar

kirzung des

Nicht bekannt: Arzneimittelabhangigkeit

jerung bei ein initer Nierenfunktion
Eine der erfordert keine
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Muskelzuckuny
At dor Amwondung schaft, Muskelzuckungen

unzerkaut mit ausreichend Filssigket eingenommen.
Die Retardtabletten diirfen nicht geteilt werden, da hier-
durch die verzogerte Freisetzung der Wirkstoffe nicht
mehr gewrieistet st.

Nehmen Sie Tildin retard - 1 A Pharma nach dem von
Ihrem Arzt

Setn hauf: 20 Behandlurgsbeginn (Bnen se bl
Erbrechen auftreten, die bei weiterer Be-

Randlane mur nocn hau b Gelegerteh do seen

vorkomrmen.

Héufig: Durchal, Bauchschmerzen

um 8,00 Uhr und abends um 20.00 Uhi) ein.
Dauer der Anwendun,

i Dauer der Einnahme wird von Ihrem behandelnden
Azt festgelegt.

Ein-

Schwitzen

Um Erscheinungen dieser At enigegenzunirken, wird
e sich -wie es:

o o mer orperiaen Belastung unterziehen

und sich bei Aufireten von Schwindelgefufi hinlegen.

Grundsatzich sollte die Kieinste
nahmemenge gewah werden.

abreichungsort

flr einen Zeitraum von mehr als 2 Jahren dokumentiert.

Nach langerer Einnahme von Tildin retard - 1 A Pharma
soll das Préparat nicht abrupt abgesetzt werden. Die Do-

weise erfolgen.

Wenn Sie eine gronere Menge von 'nhdm
retard - 1 A Pharm hab

Wildung von Nebemwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich
o o e o Apoek®: D gitt auch fir Neben

wirkuingen, de nicht in dieser Packungsbellage angege-
ben sind. Sie kbnnen Nebenwirkungen auch direkt dem

Bundssistut i Arneimitel und Meddnprodukta
rmakovigilan

Sie soliten
Wemn Sie versehentich ine Enzeldoss von Tikdin
etard - ama doppet setmen, ki ver-

sind moglich?” puleceihibe Erscheinungen fihren.

Nach Einnahme erheblich zu hoher Arzneimengen
komt es zu Schwindelgefih, Benommenhatt, Ubaket,
Erbrechen, Ataxie (Storung im georcnelen Bewwegungs:
ablauf, Bewegungsdrang und gesteigerten Reflexen. Bei
sehr starker Uberdosierung kann eine Verminderung der
Atmung aufireten.

Rufen Sie bei Auftreten dieser Krankheitszeichen den
néichst erreichbaren Arzt zu Hilfe!

Resorpionsvermindanung durch Kohlsgabe, Krislaut
stabisiarung dur

D-53175 Bonn
Website: www.bfarm.de

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kbnnen

Sie dazu s mehr Informationen Gber

Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt
ren.
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Wie ist il retard - 1 A Pharma
aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzugang-
lich auf,

Sie dirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Um-
fatton und der Blserpackung nach verwendbar
oder erw. bs” ngegeber:

Gon. Das Vrfaladatum berieh sich auf den etz

erung der Ate omlon curch Sasemciimhalatonon
Und kanirolierts Beatmung. Als Gegenmitel kann Nao-

T Monats.

B.0, ; bei ex-
Zitatorischen Symptomen Diazepam intravends in Ubli-
cher Dosierung

Einnahme von Tilidin retard -
b

e die
1 A Pharma vergessen haben

For disses Arnaimital snd keine besonderen Lage-
rungsbedingungen erforderi

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals tiber das Abwasser
(z.B. nicht tber die Toilette oder das Waschbecken). Fra-
gen Sie in Ihrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu ent-

Tiidin

sorgenist, Sietragen
Umwelt bei.

retard - 1 A Pharma eingenommen oder die Einnahme
rt dies zu o

bzw. fehlenden Schmerzlinderung.

Sie kbnnen die Retardtabletten-Einnahme nachholen,
wenn die nachste regulare Einnahme in mehr als 8 Stun-

finden Sie 9

6 Inhalt der Packung und weitere
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Ist de ZeAraum bl e rkchsten Eivato zer s
imen Sie die Retardtablette auch, aber der
Einanracpen vrschoot S oz, Bt gorachen Sie

Was Tilidin 100/8 retard - 1 A Pharma enthalt
Die kas(oﬂe sind: Tilidinhydrochlorid und Naloxonhy-
drochior

comen S i v A P e hiufiger als
alle 8 Stunden einnehmen.

Wenn Sie die Einnahme von Ti
1A Pharma abbrechen
Unterbrechen Si dis Behanlung it ohne vorherige
Ricksprache mit lhrem Arzt.

in retard -

1 enthalt 102,87 mg Tilidinhydrochiorid-
Hemihydrat, entsprechend 100 mg Tilinhydrochiorid,
und 8,80 mg Naloxonhydrochlorid-Dinydrat, entspre-
chend 8 mg Naloxonhydrochlorid,

56 Copovicon, Glvesrodocosancate-Macrogol--doco-
\oate-Gemisch, Hypromellose, Lactose-Monohydrat,
Magnesmmsleavs( (PN Eur), hycriertes Rzinusdl, hoch-

nen besprechen, welche GegenmaBnahmen es hierfur
gibt, und re Arzneimittel fur die Behandiung in
Frage kommen.

o
tels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apothe-
ker.

Welche i d

ketlige Trglyceride, Titandioxid (E 171)

Wie Tilidin 100/8 retard - 1 A Pharma aussieht
und Inhalt der Packung

Tilidin 100/8 retard - 1 A Pharma sind weiBe bis crome-
farbene, runde, bikonvexe Retardtableten.

Tiidin 100/8 retard - 1 APharmaist in Packungen mit 20,
50 und 100 Retarctabetten erhatich.

maéglich?
Wi alle Arznaimittel kann auch dieses Arzneimittel Ne-

jicherweise nicht
den Verkehr g

die aber nicht bei
missen.

folgende Kategorien zugrunde gelegt

APharma GmbH
Incustiesrae 18

3607 Holzkirchen
Toleon (93054 306-3030

Sehr haufig:  kann mehrals 1 von 10 Behandelten be-  Hersteller

treffen Salutas Pharma GmbH
Haulg: Kann bis 2u 1 von 10 Behandelten betref- ~ Otto-von-Guericke-Allee 1

fen 39179 Barleben
Gelegentiich: kann bis zu 1 von 100 Behandelten be-

fen
Selten: kann bis zu 1 von 1.000 Behandelten be-  Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberar-
beitet im Juni 2023.
Bitte bewahren Sie das Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf!
1 A Pharma GmbH wiinscht gute Besserung!
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