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Gebrauchsinformation

Hamamelis-Essenz
Tinktur zum auferlichen Gebrauch

Wirkstoff:
Hamamelis virginiana e cortice et foliis (1:9) LA 20%

Anthroposophisches Arzneimittel bei chronischen und vends bedingten Hauterkrankungen

Anwendungsgebiete

gemal der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis.

Dazu gehdren:

Anregung und Strukturierung der Heilungsprozesse bei Wunden und GefaRdeformationen,
z.B. Hamorrhoiden, Schleimhautrisse im Afterbereich (Analfissuren), mit Krampfadern
einhergehende Erkrankungen (varikéser Symptomenkomplex), Unterschenkelgeschwir
(Ulcus cruris).

Gegenanzeigen:
Nicht anwenden bei bekannter Uberempfindlichkeit gegentiber Hamamelis.

Vorsichtsmalinahmen fur die Anwendung und Warnhinweise:

Bei akut einsetzenden Beschwerden, stark nassenden oder gelblich belegten
Hautveranderungen sowie fehlender Besserung innerhalb von 3 Tagen sollte ein Arzt
aufgesucht werden. Blut im Stuhl bzw. Blutungen aus dem Enddarmbereich bedurfen
grundsatzlich der Klarung durch den Arzt. Bei fortgeschrittenen Hamorrhoidalleiden und
sonstigen tastbaren auf3erlichen Veranderungen in der Analregion ist ein Arzt aufzusuchen.

Die Anwendung bei Kindern unter 12 Jahren sollte nur nach Ricksprache mit dem Arzt
erfolgen.

Was muissen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit beachten?

Wie alle Arzneimittel sollte Hamamelis-Essenz in Schwangerschaft und Stillzeit nur nach
Rucksprache mit dem Arzt oder Apotheker angewendet werden.

Gerbstoffhaltige Praparate sollten wahrend der Schwangerschaft nur kleinflachig (maximal 2
Handflachen grol3e Flache) angewendet werden. Bei Hamorrhoidalleiden sollte die
Behandlungsdauer mit Hamamelis-Essenz nur maximal 2 Wochen betragen. Bei
Anwendung im Brustwarzenbereich wéhrend der Stillzeit ist die Haut vor dem Stillen
sorgfaltig zu reinigen.

Enthalt 25 Vol.-% Alkohol.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:
Keine bekannt.

Dosierung und Art der Anwendung:
Soweit nicht anders verordnet:



Umschlage: 1 bis 2 Teeloffel Hamamelis-Essenz auf ca. ¥4 | Wasser geben und zu
Umschlagen verwenden.
Sitzbader: 1 bis 2 Essloffel Hamamelis-Essenz auf 1 Sitzbad geben.

Dauer der Anwendung:

Die Behandlung einer akuten Erkrankung sollte nach 2 Wochen abgeschlossen sein. Tritt
innerhalb von 2-5 Tagen keine Besserung ein, ist ein Arzt aufzusuchen.

Die Dauer der Behandlung von chronischen Krankheiten erfordert eine Absprache mit dem
Arzt.

Nebenwirkungen:

Wie alle Arzneimittel kann Hamamelis-Essenz Nebenwirkungen haben. Es kénnen bei
ortlicher Anwendung allergische Reaktionen auf Hamamelis-haltige Arzneimittel auftreten.
Welche Gegenmal3nahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?

Bei Auftreten entsprechender Anzeichen wie z.B. Hautrétungen, ggf. verbunden mit
Juckreiz, beenden Sie bitte die Anwendung von Hamamelis-Essenz und suchen ggf. Ihren
Arzt auf.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie
kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fir Arzneimittel und
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn,
Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung
gestellt werden.

Arzneimittel nach Ablauf des auf dem Behéltnis und der &uReren Umhillung angegebenen
Verfalldatums nicht mehr anwenden.

Zusammensetzung:

10 g (10,2 ml) enthalten:

Wirkstoff:

Hamamelis virginiana e cortice et foliis (1:9) LA 20% (HAB, Vs. 12¢) 10 g

Darreichungsform und PackungsgréRRe:
100 ml Tinktur zum &uRRerlichen Gebrauch

Pharmazeutischer Unternehmer/Hersteller:
WALA Heilmittel GmbH, 73085 Bad Boll/Eckwalden, DEUTSCHLAND
Tel. +49 (0)7164 930-181, Fax +49 (0)7164 930-297, info@wala.de

Stand: 02/2019

Durch die Verarbeitung von Naturstoffen kann es bei diesem Préparat u.U. zu einer leichten
Tribung oder Ausfallung kommen.

Vor Gebrauch schitteln!



