
ZUTATEN
Panax-Ginseng-Extrakt 10:1 (20% Ginsenoside), Bacopa-monnieri-Extrakt (50% 
Bacoside), Ginkgo-Biloba-Extrakt 50:1 (24% Flavonoide, 6% Terpene), Kapselhülle:  
Cellulose, Pyridoxin-Hydrochlorid (Vitamin B6), Methylcobalamin (Vitamin B12), Quatrefolic 
(6S)-5-Methyltetrahydrofolat-Glucosaminsalz (Vitamin B9). 

VERZEHREMPFEHLUNG
Täglich 1 Kapsel mit genügend Flüssigkeit während einer Mahlzeit einnehmen.  

HINWEIS
Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche, aus-
gewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Die empfohlene tägliche Ver-
zehrmenge darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern. Cogni PLUS sollte nicht von Schwangeren, Stillenden und Kindern unter 12 Jahren 
eingenommen werden. Bei gleichzeitiger Einnahme mit Blutgerinnungshemmstoffen sollte 
die Einnahme mit einem Arzt abgesprochen werden.

PACKUNGSGRÖSSEN
Cogni PLUS ist in den Packungsgrößen mit 30 Kapseln (PZN 18266974) in Ihrer Apotheke 
oder im Online Shop erhältlich. 

LAGERUNG 
Trocken und lichtgeschützt sowie außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 
Mindesthaltbarkeitsdatum: Siehe Faltschachtel.

SINNVOLLE ERGÄNZUNG ZU COGNI PLUS
 
 

Wir helfen Ihnen gerne: 
Unter www.cellavent.de finden Sie weitere Informationen zu unserem Cogni PLUS 
Produkt. Gerne sind wir auch persönlich für Sie unter +49 (0)211 78 17 69 80 
erreichbar oder Sie schreiben uns eine E-Mail an info@cellavent.de

Hergestellt in Deutschland

Cellavent Healthcare GmbH   
Am Trippelsberg 43 
 D-40589 Düsseldorf 
Tel.: +49 (0)211 78 17 69 80
Fax.: +49 (0)211 78 17 69 81
Mail: info@cellavent.de 
Web: www.cellavent.de  
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Nahrungsergänzungsmittel - Verbraucherinformation  
Nahrungsergänzungsmittel mit Ginkgo, Bacopa und Panax Ginseng

Bitte lesen Sie diese Verbraucherinformation aufmerksam durch, da sie 
wichtige Informationen zur richtigen Anwendung dieses Nahrungsergän-
zungsmittels enthält. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ihren Thera-
peuten, an Ihren Apotheker oder direkt an die Cellavent Healthcare GmbH,  
Am Trippelsberg 43, 40589 Düsseldorf, Tel.: +49 (0)211 78 17 69 80.

VERBESSERUNG DER GEDÄCHTNISLEISTUNG FÜR MEHR LEBENSQUALITÄT
Mit fortschreitendem Alter kommt es zu einer Abnahme der kognitiven Leistungsfä-
higkeit. Die Ursachen sind vielfältig und reichen von der rein numerischen Zahl geleb-
ter Lebensjahre, über das allgemeine Gesundheitsverhalten, einen erhöhten Homocy-
steinspiegel, bis hin zu geringer sozialer Einbindung und Interaktion. Ebenso vielfältig 
können die Folgen eines Verlusts der kognitiven Leistungsfähigkeit sein: Beginnend 
mit Gedächtnisproblemen kann es langfristig zu einem weitreichenden Wegfall der 
sozialen Teilhabe und in der Folge zu einer Abnahme der Lebensqualität kommen.
 
Cogni PLUS kombiniert wertbringend Pflanzenextrakte mit B-Vitaminen, um mit diesem 
synergistischen Wirkkomplex eine normale Funktion von Nervensystem und Psyche 
sowie einen normalen Homocysteinspiegel zu ermöglichen. 

COGNI PLUS – QUALITÄTSVERSPRECHEN
•  3-Fach-Komplex mit optimalen Extraktionsverhältnissen
• Vitamine B6, B9 & B12 fördern:

  - eine normale Funktion von Nervensystem & Psyche
  - einen normalen Homocysteinspiegel 
  - eine normale Funktion des Immunsystems 
  - die Verringerung von Müdigkeit & Erschöpfung

• Mit 5-Methyltetrahydrofolat (Quatrefolic) & Methylcobalamin
• Echter koreanischer Panax-Ginseng
• Vegan, laktose- & glutenfrei, ohne Gentechnik

ZUGELASSENE GESUNDHEITSBEZOGENE ANGABEN VON COGNI PLUS
- Vitamin B12/B6 tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei
- Vitamin B12/B6 tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei
- Vitamin B12/B6/B9 tragen zu einem normalen Homocysteinstoffwechsel bei
- Vitamin B12/B6/B9 tragen zu einer normalen psychischen Funktion bei
- Vitamin B12/B6/B9 tragen zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen bei
- Vitamin B12/B6/B9 tragen zur normalen Funktion des Immunsystems bei
- Vitamin B12/B6/B9 tragen zur Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung bei
- Vitamin B12/B9 spielen eine Rolle im Prozess der Zellteilung
- Vitamin B6 trägt zur Regulierung der hormonellen Aktivität bei
-  Vitamin B9 trägt zum Wachstum des mütterlichen Gewebes während der  

Schwangerschaft bei
-  Vitamin B9 trägt zu einer normalen Aminosäuresynthese bei

Cogni PLUS kombiniert wertvolle Extrakte aus Ginkgo biloba, Bacopa monnieri und Panax Ginseng mit sinnvoll dosierten 
B-Vitaminen. Dieser Komplex unterstützt Nervensystem, Psyche und Homocysteinspiegel optimal.

COGNI
PLUS 
DER GEHIRNKOMPLEX

WHITE OMEGA® PLUS  
90 Kapseln: PZN 15191980

Hochdosiertes und reinstes Fi-
schöl mit bestem TOTOX-Wert 
und 400 mg EPA + 300 mg DHA. 
Unterstützt den Erhalt der Herz-, 
Augen- und Gehirnfunktion.

Erhältlich in Ihrer Apotheke oder 
unter www.cellavent.de
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 3-FACH    •

INHALTSSTOFFE TAGESMENGE (1 KAPSEL) % DES NRV*

Ginkgo-Biloba-Extrakt 70 mg –

davon Flavonoide 16,8 mg –

davon Terpene 4,2 mg –

Bacopa-monnieri-Extrakt  130 mg –

davon Bacoside 65 mg –

Panax-Ginseng-Extrakt 142 mg –

davon Ginsenoside 28,4 mg –

Vitamin B6 1,4 mg 100 %

Vitamin B9 400 µg 200 %

Vitamin B12 50 µg 2000 %
*NRV = Nutrient Reference Value 
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COMPOSITION
Panax ginseng extract 10:1 (20% ginsenosides), bacopa monnieri extract (50% ba-
cosides), ginkgo biloba extract 50:1 (24% flavonoids, 6% terpenes), capsule shell: 
cellulose, pyridoxine hydrochloride (vitamin B6), methylcobalamin (vitamin B12), qua-
trefolic (6S)-5-methyltetrahydrofolate glucosamine salt (vitamin B9).

RECOMMENDED INTAKE
Take one capsule daily with an appropriate amount of liquid.

NOTE
Supplements are not a substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. 
The recommended daily intake stated above must not be exceeded. Store out of reach 
of small children. Cogni PLUS should not be taken by pregnant women, nursing mothers 
and children under 12 years of age. In case of simultaneous intake with anticoagulants, 
the intake should be discussed with a doctor.

Produced in Germany

COMPOSICIÓN
Extracto de panax ginseng 10:1 (20% de ginsenósidos), extracto de bacopa monnieri (50% 
de bacósidos), extracto de ginkgo biloba 50:1 (24% de flavonoides, 6% de terpenos), cubier-
ta de la cápsula: celulosa, clorhidrato de piridoxina (vitamina B6), metilcobalamina (vitamina 
B12), sal de glucosamina de quatrefilo (6S)-5-metiltetrahidrofolato (vitamina B9).

INGESTA RECOMENDADA
Tome una cápsula diaria con una cantidad de líquido adecuada.

NOTA
Los suplementos alimenticios no sustituyen una dieta variada y equilibrada ni de un es-
tilo de vida saludable. No exceda la ingesta diaria recomendada. Manténgase fuera del 
alcance de los niños. Cogni PLUS no debe ser tomado por mujeres embarazadas, madres 
lactantes y niños menores de 12 años. En caso de ingesta simultánea con anticoagulan-
tes, la ingesta debe ser discutida con un médico.

Fabricado en Alemania

COMPOSITION
Extrait de panax ginseng 10:1 (20 % de ginsénosides), extrait de bacopa monnieri (50 % de 
bacosides), extrait de ginkgo biloba 50:1 (24 % de flavonoïdes, 6 % de terpènes), enveloppe 
de la capsule: cellulose, chlorhydrate de pyridoxine (vitamine B6), méthylcobalamine (vita-
mine B12), sel de glucosamine (6S)-5-méthyltétrahydrofolate de quatrefolic (vitamine B9).

CONSOMMATION RECOMMANDÉE
Prendre une gélule par jour avec suffisamment de liquide.

REMARQUE IMPORTANTE
Les compléments alimentaires ne se substituent pas à une alimentation variée et équili-
brée ni à un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Tenir 
hors de la portée des enfants. Cogni PLUS ne doit pas être pris par les femmes enceintes, 
les mères qui allaitent et les enfants de moins de 12 ans. En cas de prise simultanée 
d‘anticoagulants, la prise doit être discutée avec un médecin.

Fabriqué en Allemagne

COMPOSIZIONE
Estratto di panax ginseng 10:1 (20% ginsenosidi), estratto di bacopa monnieri (50% 
bacosidi), estratto di ginkgo biloba 50:1 (24% flavonoidi, 6% terpeni), involucro della 
capsula: cellulosa, piridossina cloridrato (vitamina B6), metilcobalamina (vitamina B12), 
sale di glucosamina quatrefolico (6S)-5-metiltetraidrofolato (vitamina B9).

ASSUNZIONE RACCOMANDATA
Assumere una capsula al giorno con una quantità di liquidi sufficiente.

NOTA BENE
Gli integratori alimentari non sostituiscono un’alimentazione varia ed equilibrata né uno 
stile di vita sano. Non superare la dose giornaliera indicata. Tenera lontano dalla portata 
dei bambini. Cogni PLUS non deve essere assunto da donne in gravidanza, madri che 
allattano e bambini al di sotto dei 12 anni. In caso di assunzione contemporanea di anti-
coagulanti, l’assunzione deve essere discussa con il medico.

Prodotto in Germania

EN  Food supplement – consumer information  
Food supplement with ginkgo, bacopa and panax ginseng

ES  Suplemento alimenticio: información para el consumidor  
Suplemento alimenticio con extracto de ginkgo, bacopa y panax ginseng

FR  Complément alimentaire - notice d’information  
Complément alimentaire à l’extrait de ginkgo, bacopa et panax ginseng

IT  Integratore alimentare – informazioni per i consumatori  
Integratore alimentare con estratto di ginkgo, bacopa e panax ginseng

Please read this information carefully as it contains important information on the correct 
use of this food supplement. If you have any questions, please consult your therapist, 
your pharmacist or directly at Cellavent Healthcare GmbH.

Lea esta información con atención, ya que contiene detalles importantes sobre el  
uso correcto de este complemento alimenticio. Si tiene alguna pregunta, consulte a su
terapeuta, su farmacéutico o directamente a Cellavent Healthcare GmbH.

Lire attentivement la notice, elle contient des informations importantes pour l’utilisation cor-
recte de ce complément alimentaire. Pour toute question, veuillez consulter votre médecin 
ou votre pharmacien, ou contacter directement la société Cellavent Healthcare GmbH.

Si raccomanda di leggere attentamente queste informazioni, in quanto contengono 
indicazioni importanti per un uso corretto di questo integratore alimentare. In caso 
di domande, rivolgersi al proprio medico, al proprio farmacista o direttamente alla  
Cellavent Healthcare GmbH.

We’re happy to help: Detailed information on Cogni PLUS can be found at 
www.cellavent.de. You can also reach us in person at +49 (0)211 7817 6980 
or via email at info@cellavent.de

Estaremos encantados de ayudarle: Puede encontrar información detallada sobre 
Cogni PLUS en www.cellavennt.de. También puede contactarnos por correo electróni-
co en info@cellavent.de

Nous sommes là pour vous conseiller : vous trouverez de plus amples 
informations concernant Cogni PLUS sur le site www.cellavent.de. Vous pouvez 
également nous envoyer un e-mail à l’adresse info@cellavent.de.

Saremo felici di fornire il nostro aiuto: le informazioni dettagliate su Cogni PLUS 
sono reperibili alla pagina www.cellavent.de. È possibile anche contattarci via 
email all’indirizzo info@cellavent.de.

INGREDIENTS DAILY DOSAGE (1 CAPSULE) % OF NRV*
Ginkgo biloba extract 70 mg –

of which flavonoids 16,8 mg –
of which terpenes 4,2 mg –

Bacopa monneri extract 130 mg –
of which bacosides 65 mg –

Panax ginseng extract 142 mg –
of which ginsenosides 28,4 mg –

Vitamin B6 1,4 mg 100 %
Vitamin B9 400 µg 200 %
Vitamin B12 50 µg 2000 %
*NRV = Nutrient Reference Value 

INGRÉDIENTS DOSE JOURNALIÈRE (1 GÉLULE) % DU NRV*
Extrait de ginkgo biloba 70 mg –

dont flavonoïdes 16,8 mg –
dont terpènes 4,2 mg –

Extrait de bacopa-monnieri 130 mg –
dont bacosides 65 mg –

Extrait de panax ginseng 142 mg –
dont ginsénosides 28,4 mg –

Vitamine B6 1,4 mg 100 %
Vitamine B9 400 µg 200 %
Vitamine B12 50 µg 2000 %
*NRV = Nutrient Reference Value 

INGREDIENTES DOSIS DIARIA (1 CÁPSULA) % DE NRV*
Extracto de ginkgo biloba  70 mg –

de los cuales flavonoides 16,8 mg –
de los cuales terpenos 4,2 mg –

Extracto de bacopa monnieri 130 mg –
de los cuales bacósidos 65 mg –
Extracto de panax ginseng 142 mg –

de los cuales ginsenósidos 28,4 mg –
Vitamina B6 1,4 mg 100 %
Vitamina B9 400 µg 200 %
Vitamina B12 50 µg 2000 %
*NRV = Nutrient Reference Value 

INGREDIENTI DOSE GIORNALIERA (1 CAPSULA) % DA NRV*
Estratto di ginkgo biloba 70 mg –

di cui flavonoidi 16,8 mg –
di cui terpeni 4,2 mg –

Estratto di bacopa monnieri 130 mg –
di cui bacosidi 65 mg –

Estratto di panax ginseng 142 mg –
di cui ginsenosidi 28,4 mg –

Vitamina B6 1,4 mg 100 %
Vitamina B9 400 µg 200 %
Vitamina B12 50 µg 2000 %
*NRV = Nutrient Reference Value 
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