
Biotin 10mg Tabletten     vegan 
 
Hochdosiertes Biotin für das Wohlbefinden von Haut, Haaren und Nägeln. 
Biotin trägt zur Erhaltung normaler Haut, Haare und Schleimhäute bei. 
Darüber hinaus wird mit Biotin zu einer normalen Funktion des Nervensystems 
und psychischen Funktion beigetragen. 
 

Biotin 10mg Tabletten sind frei von Farbstoffen, Gluten und Laktose! 
 
Zutaten: 
Füllstoff: mikrokristalline Cellulose, Trennmittel: Siliziumdioxid, 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Biotin 
 
Pro Tablette: 
Biotin    10.000 μg (20.000%)* 
 

* Referenzmenge gemäß LMIV 
 
 

Verzehrempfehlung: 
1 Tablette täglich unzerkaut mit etwas Flüssigkeit zu einer Mahlzeit verzehren. 
 

 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. 
 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
 
 

Aufbewahrung:  
Bei Raumtemperatur, trocken, stets verschlossen und außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 
 
Hinweis:  
Biotin kann die Ergebnisse von Laboruntersuchungen (Hormone, Tumor- und 
Infektionsmarker) beeinflussen. Sollte bei Ihnen eine Laboruntersuchung 
durchgeführt werden, informieren Sie Ihre Ärztin/Ihren Arzt oder das 
Laborpersonal darüber, dass Sie Biotin einnehmen oder kürzlich eingenommen 
haben. 
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