WALA

Arzneimittel

o)

Gebrauchsinformation

Aesculus e semine W 5%, Oleum
Badezusatz, flissig

Wirkstoff:
Aesculus hippocastanum e semine W 5%

Anthroposophisches Arzneimittel bei Zirkulationsstérungen im vendsen und lymphatischen
System

Anwendungsgebiete

gemal der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis.

Dazu gehoren:

Strukturierung und Tonisierung des Flissigkeitsorganismus bei Stérungen der
Flissigkeitsverteilung und der Zirkulation im lymphatischen, kapillaren und vendsen
System, z.B. Erkrankungen der Venen, rheumatoide Erscheinungsbilder, 6dematdse
Schwellungen.

Gegenanzeigen:

Aesculus e semine W 5%, Oleum darf nicht angewendet werden
e bei bekannter Uberempfindlichkeit gegeniiber Rosskastaniensamen
e bei Kindern unter 12 Jahren

VorsichtsmaBBnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise:

Die Anwendung des Arzneimittels bei Wasseransammlungen im Koérper sollte nicht ohne
arztlichen Rat erfolgen und ersetzt nicht andere vom Arzt diesbezlglich verordnete
Arzneimittel.

Bei Blut im Urin, bei Fieber sowie langer anhaltenden Krankheitssymptomen sollte ein Arzt
aufgesucht werden.

Bei akuten Zustanden, die z.B. mit Rétung, Schwellung oder Uberwarmung von Gelenken
einhergehen sowie bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Beschwerden sollte
ebenfalls ein Arzt aufgesucht werden.

Bei grofieren Hautverletzungen, akuten unklaren Hauterkrankungen, schweren
fieberhaften und ansteckenden Erkrankungen, Herzmuskelschwache und Bluthochdruck
sollen Vollbader unabhangig vom Inhaltsstoff nur nach Riicksprache mit dem Arzt
angewendet werden.

Was ist bei Kindern zu bertcksichtigen?
Die Anwendung bei Jugendlichen ab 12 bis unter 18 Jahren sollte nicht ohne arztlichen
Rat erfolgen und ersetzt nicht andere vom Arzt verordnete Arzneimittel.

Was mussen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit beachten?

Wie alle Arzneimittel sollte Aesculus e semine W 5%, Oleum in Schwangerschaft und
Stillzeit nur nach Ricksprache mit dem Arzt oder Apotheker angewendet werden.



Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:
Keine bekannt.

Dosierung und Art der Anwendung:

Soweit nicht anders verordnet, gilt fiir Erwachsene und Kinder ab 12 Jahre 3 bis 5 ml
flissigen Badezusatz (ca. 1 Teel6ffel) auf eine Badewanne (ca. 200 | Wasser) zu
Oldispersionsbadern verwenden.

Es empfiehlt sich, die oben genannte Olmenge einzuhalten, da eine hohere Dosierung
keine Vorteile mit sich bringt, durch den dem Kaérper anhaftenden Olfilm jedoch bei
gréReren Mengen eine Verschmutzung der Kleidung moglich ist.

Die Badetemperatur soll zwischen 35 °C und 37 °C liegen, die Dauer des Bades bei etwa
20 Minuten.

Dauer der Anwendung:

In der Regel werden etwa 2-mal wochentlich tiber 2 bis 3 Wochen Oldispersionsbader
durchgeflhrt, in akuten Krankheitssituationen kann jedoch auch eine tagliche Anwendung
hilfreich sein.

Sollte es nach einer Woche noch nicht zu einer deutlichen Besserung der Beschwerden
gekommen sein, suchen Sie bitte einen Arzt auf.

Nebenwirkungen:
Keine bekannt.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch flir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn,
Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfigung
gestellt werden.

Arzneimittel nach Ablauf des auf dem Behaltnis und der auReren Umhullung angegebenen
Verfalldatums nicht mehr anwenden.

Nach Anbruch 16 Wochen haltbar.

Zusammensetzung:

10 g (11 ml) enthalten:

Wirkstoff:

Aesculus hippocastanum e semine W 5%  (HAB, Vs. 12g mit nativem Olivendl) 10 g

Darreichungsform und PackungsgroRe:
100 ml Badezusatz, flussig

Pharmazeutischer Unternehmer/Hersteller:
WALA Heilmittel GmbH, 73085 Bad Boll/Eckwéalden, DEUTSCHLAND
Tel. +49 (0)7164 930-181, Fax +49 (0)7164 930-297, info@wala.de
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