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Arzneimittel
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Gebrauchsinformation

Juniperus/Berberis comp., Kapsein
Weichkapseln

Anthroposophisches Arzneimittel zur Anregung der Nierentatigkeit

Anwendungsgebiete

gemal der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis.

Dazu gehoren:

Anregung der Empfindungs- und Warmeorganisation im Nierenbereich bei
Ausscheidungsschwache, z.B. Nierensteine, Gicht; Blahungen (Meteorismus).

Gegenanzeigen:

Das Arzneimittel darf nicht angewendet werden

bei Kindern unter 12 Jahren

in Schwangerschaft und Stillzeit

bei entzlindlichen Nierenerkrankungen

bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen Zubereitungen aus Wacholderbeeren
(Juniperi aetheroleum), Goldrute (Solidago virgaurea), Larchenharz (Terebinthina
laricina), gereinigtes atherisches Ol aus dem Terpentin von Kiefern-Arten
(Terebinthinae aetheroleum rectificatum), Leinsamen, Eucalyptusél, Cineol,
Kampfer, Sternanis, Anis, Anethol, Fenchel oder andere Doldengewachse sowie
einen der sonstigen Bestandteile des Arzneimittels

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise:

Beim Auftreten von Fieber, Schittelfrost, Beschwerden beim Wasserlassen oder
Ruckenschmerzen im Bereich der Nieren sowie anhaltenden, unklaren oder neu
auftretenden Beschwerden sollte ein Arzt aufgesucht werden, da es sich um
Erkrankungen handeln kann, die einer arztlichen Abklarung bedirfen.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:

Eucalyptusol bewirkt eine Induktion des fremdstoffabbauenden Enzymsystems
(Verstarkung der Wirkung von korpereigenen Stoffen, die unter anderem Arzneimittel
abbauen) in der Leber. Die Wirkung anderer Arzneimittel kann deshalb abgeschwacht
und/oder verkurzt werden.

Dosierung und Art der Anwendung:

Soweit nicht anders verordnet, 1- bis 3-mal taglich 1 Weichkapsel nach dem Essen mit
reichlich Flussigkeit einnehmen.
Es sollten nicht mehr als 3 Weichkapseln pro Tag eingenommen werden.

Dauer der Anwendung:
Da das Arzneimittel Fencheldl enthalt, sollten Juniperus/Berberis comp., Kapseln ohne



Rucksprache mit dem Arzt nicht iber mehrere Wochen eingenommen werden. Die Dauer
der Behandlung von chronischen Krankheiten erfordert eine Absprache mit dem Arzt.

Nebenwirkungen:

Bei lang andauernder Anwendung oder bei Uberdosierung kénnen Nierenschaden
auftreten.

Bei entsprechend sensibilisierten Patienten kénnen durch Juniperus/Berberis comp.,
Kapseln Uberempfindlichkeitsreaktionen (einschlieRlich Atemnot) ausgelést werden.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch flir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fir Arzneimittel und
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn,
Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfigung
gestellt werden.

Arzneimittel nach Ablauf des auf dem Behaltnis und der duReren Umhillung angegebenen
Verfalldatums nicht mehr anwenden.

Nicht Uber 25 °C lagern/aufbewahren!

Zusammensetzung:

1 Weichkapsel enthalt:

Wirkstoffe:

Acorus calamus e rhizoma ferm 33d & (HAB, Vs. 33d) 0,0915 mg

Anisi stellati aetheroleum 9,15 mg

Berberis vulgaris e radice W 10%  (HAB, Vs. 12f mit nativem Olivendl) 27,45 mg
D-Campher  0,0915 mg

Eucalypti aetheroleum 18,3 mg

Foeniculi amari fructus aetheroleum 9,15 mg

lecoris asellioleum A 45,75 mg

Juniperi aetheroleum 9,15 mg

Lini oleum virginale  457,5 mg

Pini pumilionis aetheroleum 9,15 mg

Ricini oleum virginale 45,75 mg

Solidago virgaurea ex herba ferm 33c Dil. D3 (HAB, Vs. 33¢) 0,0915 mg
Terebinthina laricina  0,0915 mg

Terebinthinae aetheroleum rectificatum 9,15 mg

Tritici aestivi oleum raffinatum 183,0 mg

Sonstige Bestandteile:

Gelatine, Glycerol 85%, Kakaobutter, Natives Olivendl, Gereinigtes Wasser.

Darreichungsform und Packungsgrofe:
90 Weichkapseln

Pharmazeutischer Unternehmer/Hersteller:
WALA Heilmittel GmbH, 73085 Bad Boll/Eckwalden, DEUTSCHLAND
Tel. +49 (0)7164 930-181, Fax +49 (0)7164 930-297, info@wala.de
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