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Artikel Nr. Bezeichnung  Inhalt Größe EAN
MED1001188 waxo Bienenwachs Wickel Kleinkind    2 Stk. 20 x 30 cm  4250201202635
MED1001516 waxo Bienenwachs Wickel Kleinkind  10 Stk. 20 x 30 cm    4250201202642
MED1001189 waxo Bienenwachs Pack  10 Stk. 50 x 30 cm  4250201202659
MED1001190 waxo Bienenwachs Pack  10 Stk. 70 x 30 cm  4250201202666

MED1000169 Kirschkernkissen rot  1 Stk. 22 x 22 cm  4250201204301
MED1000698 Kirschkernkissen rot 1 Stk. 40 x 20 cm 4250201204318
MED1000699 Kirschkernkissen rot 1 Stk. 40 x 30 cm 4250201204325
MED1000700 Kirschkernkissen rot 1 Stk. 40 x 40 cm 4250201201249
MED1000815 Kirschkernkissen rot 1 Stk. 40 x 60 cm 4250201204356
MED1001427 Quarzmineral Wärmesäckchen  1 Stk. 28 x 33 cm  4250201202536
MED1001016 Heilwolle 1 Stk.           20 g 4250201201225
MED1001240 Heilwolle 1 Stk.           50 g 4250201201232
MED1001239 Heilwolle 1 Stk.         100 g 4250201201249

MED1000052 Jojoba Öl 100% naturrein   1 Stk. 100 ml  4250201201331
MED1001080 Sesam Öl  1 Stk. 100 ml 4250201202314
MED1001242 Argan Öl  1 Stk. 100 ml 4250201200372
MED1001075 Mandel Öl  1 Stk. 100 ml 4250201201553
MED1000247 Sanddorn Hautöl Baby  1 Stk. 100 ml 4250201202086
MED1001081 Weizenkeim Öl   1 Stk. 100 ml  4250201202697
MED1001236 Rosmarin Hautöl  1 Stk. 100 ml 4250201202055
MED1000373 Massage Öl (Jojobaöl) neutral  1 Stk. 100 ml 4250201201621
MED1000377 Massage Öl (Jojobaöl) Jasmin  1 Stk. 100 ml 4250201201591
MED1000376 Massage Öl (Jojobaöl) Rose  1 Stk. 100 ml 4250201201645
MED1000379 Massage Öl (Jojobaöl) Ylang Ylang  1 Stk. 100 ml 4250201201683

MED1000174 Ohrkerzen Bienenwachs  2 Stk.  4250201201881
MED1000175 Ohrkerzen Bienenwachs 10 Stk.  4250201201898
MED1001041 Ohrkerzen Bienenwachs 50 Stk.  4250201201904
MED1001355 Ohrkerzen Startset / Geschenkset 1 Stk.  4250201201911

Wärmekissen - Heilwolle

Waxo Bienenwachspack

Haut- & Massage Öle 

Ohrkerzen 

waxo Bienenwachspack
… Therapie und Wellness mit sanfter Wärme.

Wärme spricht Menschen innig und direkt an,

sie fördert Eigenkräfte und Selbstbewusstsein.

Wärmetherapie mit dem waxo Bienenwachspack. Wärme ist die  

Grundlage menschlichen Lebens. In der Therapie kann sie Erstarrungen lösen  

und Schmerzen lindern, den Zugang zu Menschen erleichtern, die  

Wirksamkeit einer Therapie begünstigen und vertiefen.

Bienenwachs und Seide sind die Bestandteile des waxo Bienenwachspacks.  

Es werden Rohstoffe höchster Qualität verwendet.  

Ohne Duft- und Konservierungsstoffe.

CE
Made in Germany

0°

28°
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waxo Bienenwachspack
G e b r a u c h s i n f o r m a t i o n

Die Wärmetherapie mit dem waxo Bienenwachspack ist zur Wiederherstellung und Harmonisierung der Wärmeverhältnisse im menschlichen  

Körper, sowie zur Hautpflege und Wellness. Das Bienenwachspack ist für Kinder und Erwachsene geeignet.

Die Wärmequalität in den Hautschichten und der Muskelschale (quergestreifte Muskulatur) des Menschen lässt sich topografisch nicht fixieren, 

sondern fließt mit Lymphstrom bzw. interstitiellem Gewebewasser. Dieser physiologische Wärmefluss aktiviert das Nerven-Sinnessystem, 

die Beweglichkeit der Muskulatur und schafft die Voraussetzung für die leistungsadaptierte Funktion. Störungen dieses Wärmeflusses 

entwickeln Kältezonen in den unterschiedllichsten Arealen. Diese haben bei bestimmten pathophysiologischen Zuständen charakteristische 

Ausprägungen im Sinne von stagnierenden Kältefeldern. Daraus ergeben sich charakteristische Störungen des neuromuskulären Apparates. Eine 

Therapiemaßname muss in diesen Fällen darin bestehen, den Wärmefluss zu aktivieren.

Im Wellnessbereich führt die ausgeglichene Wärmeverteilung zu einer Harmonisierung und wohltuenden Entspannung. 

Der waxo Bienenwachspack besteht aus reiner Seide die gleichmäßig mit reinem Bienenwachs und Honigessenze getränkt ist. Es enthält 

keine Farb-Konservierungsstoffe, Paraffin oder Stearin.

Anwendungsgebiete / Indikationen

Das Einsatzgebiet der Bienenwachs-Wärmetherapie umfasst die gesamte Physiotherapie, Klinik- und Pflegebereich, sowie die Anwendung 

im Wellness und im privaten Bereich. Die Bienenwachs-Wärmetherapie eignet sich als Unterstützung bei vielfältigen Beschwerden im 

Bereich der Therapie akuter und chronischer Schmerzen, chronisch entzündlicher und sklerotisierender Erkrankungen des Bewegungsapparates, 

oder der Begleiterscheinungen neurologischer Erkrankungen. Im internistischen, sowie gynäkologischen Bereich bietet die Bienenwachs-

Wärmetherapie hilfreiche Anwendungsmöglichkeiten. Sie lässt sich auch in der Körpertherapie bei leichten psychischen Beschwerden 

einsetzen.

Vorteile der waxo Bienenwachstherapie

  • hygienische, einfache Anwendung

  •  ansteigende / konstante Anwendungstemeratur,  

dadurch keine Belastung des Patienten

  • natürliche angenehme Materialien

  • einfache Anwendung

  • keine Reinigungs- oder Wartungsarbeiten

  • vielfältige Einsatzbereiche in Therapie und Wellness

Nicht verwenden bei

bekannter Allergie gegen Bienenprodukte, großflächigen Hautverletzungen, offenen Wunden und akuten Hauterkrankungen, Durchblutungsstörungen, 

fieberhaften Erkrankungen, akuten Zuständen nach Traumen, akuten Entzündungen, Wärmeurtikaria, Hypertonie, hochentzündlichen 

rheumatischen Schüben, schweren Herz-Kreislaufinsuffizienzen.

Eine Anwendung in der Schwangerschaft sollte vorsichtshalber vor der Anwendung mit der Hebamme oder dem Arzt besprochen werden.

Nebenwirkungen

Nach großflächiger Wärmebehandlung besteht die Möglichkeit einer orthostatischen Dysregulation beim Aufstehen. In diesem Fall soll der 

Patient vor dem Aufstehen für einige Minuten aufrecht sitzen bleiben. 

Bei sehr empfindlichen Patienten ist eine übermäßige Rötung der Haut möglich.

Die waxo Bienenwachspackung führt in sanfter Weise zu ausgeglichener, tiefer Durchwärmung des ganzen Körpers, bewirkt dadurch  

Entspannung, Beruhigung und Schmerzlinderung und fördert die Selbstregulation. Die Bienenwachspackung muß für jeden Patienten angemessen 

temperiert sein, was durch den Aufbau der Packung gewährleistet wird.

Benötigte Materialien

  • waxo Bienenwachspackung

  • Frotte-Handtuch in entsprechender Größe

  •  Wärmeträger (Kirschkernkissen, Traubenkernkissen,  

Quarzmineralsäckchen) auf ca. 60°–70°C erwärmen

Durchführung

waxo Bienenwachspackung auf den zu behandelnden Körperbereich legen und der Körperkontur anschmiegen. Frottee-Handtuch zwei- 

bzw. dreilagig über den Bienenwachspack legen, so dass der gesamte Bereich abgedeckt ist. Den heißen Wärmeträger (max. 60°–70°C) auf das 

Frottee-Handtuch legen. Patient mit geeigneten Decken warm und bequem einpacken. Dauer der Anwendung 20 – 30 Minuten.

Eine angemessene Nachruhe fördert das Wohlbefinden.

Wärmeträger

Als Wärmeträger können Kirschkernkissen, Traubenkernkissen oder Quarzmineralsäckchen verwendet werden. Je nach Art des Wärmeträger, 

kann er entsprechend der jeweiligen Bedienungsanleitung bis auf ca. 60°C erwärmt werden. Zwischen Wärmeträger und Bienenwachsfolie sollte 

immer ein zweilagiges Pufferhandtuch liegen. Bei Kindern und Erwachsenen kann eine Handtuchlage auch durch Heilwolle ersetzt werden. 

Hinweise 

Den heißen Wärmeträger niemals direkt auf die Haut legen. Es könnten Hautschädigungen auftreten. Immer ein Frottee-Handtuch als 

Puffer verwenden. Den heißen Wärmeträger niemals auf das Bienenwachspack legen. Das Wachs würde schmelzen und es können 

Hautschädigungen auftreten. Das waxo Bienenwachspack ist bei Temperturen unter 20°C brüchig, und lässt sich der Körperkontur nicht 

richtig anpassen. 

Aufbewahrung gebrauchter Bienenwachspacks

Der waxo Bienenwachspack kann mehrmals bei dem selben Patienten verwendet werden. Abhänging von der Anwendungstemperatur kann 

das Pack bis zu 6 mal verwendet werden. Nach der Anwendung streichen sie das waxo Bienenwachspack glatt, rollen es in ein sauberes 

Handtuch ein, versehen es mit einem Namensschildchen und lagern es zweckmäßig. Nach der Anwendung kann das waxo Bienenwachspack 

verblassen, das ist ein natürlicher Vorgang.

Die Original waxo Bienenwachspacks werden in Handarbeit hergestellt. Kleine Maß- und Farbabweichungen sind möglich.
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