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AwmoL Heilkrautergeist N+ Befreit+ Lindert* Entspannt

Erfahrene Karmeliter-M6nche auch heute noch auf natiirliche
erkannten schon vor Jahrhun- Weise Befreiung und Linderung
derten die Heilkraft der Natur. bei vielen Alltagsbeschwerden
Ihren tberlieferten Rezepten ist verschafft. Entdecken Sie die
es zu verdanken, dass AMOL Heilkraft der Natur.

Gegen viele Beschwerden ist ein Kraut gewachsen.

Zimtrinde. .

Das étherische Ol der Zimtrinde
wirkt anregend bei allgemeiner
Erschdpfung.

Zitrone.

Der erfrischende Duft und die
desinfizierende Wirkung kommen
besonders bei duBerlicher
Anwendung zur Geltung.

Lavendel.

Das aus den Bliiten gewonnene
Ol wirkt nervenberuhigend und
entspannend.

Gewiirznelken.
Das aus den Bliiten gewonnene
Nelkendl wirkt magenstarkend.
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Pfefferminze. |

Das dtherische Ol enthélt viel
Menthol und ist bei Magen- und
Darm-Katarrh wirksam.

Citronellgras.

Das als ,indisches Melissendl”
bezeichnete atherische Ol
dieser Pflanze hilft bei Magen-
beschwerden.

g

AMOI- Heilkrautergeist N

Lésung
Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses

Arzneimittels beginnen.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.

- Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

- Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt, miissen Sie auf
jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind,
informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker.

. Was ist Amol Heilkrautergeist N und wofir wird es angewendet?

. Was miissen Sie vor der Einnahme/Anwendung von Amol Heilkrautergeist N beachten?
. Wie ist Amol Heilkrdutergeist N einzunehmen/anzuwenden?

. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

. Wie ist Amol Heilkrautergeist N aufzubewahren?

. Weitere Informationen

1. WAS IST AMOL HEILKRAUTERGEIST N UND WOFUR ES ANGEWENDET?

Amol Heilkrdutergeist N ist ein Arzneimittel, das traditionell angewendet wird, innerlich zur

Besserung des Befindens bei Unwohlsein, zur Unterstiitzung der Verdauungsfunktion,

bzw. duBerlich zur Unterstiitzung der Hautdurchblutung.

Diese Angaben beruhen ausschlieBlich auf Uberlieferung und langjahriger Erfahrung. Beim

Auftreten von Krankheitszeichen wie z. B. Hautverdnderungen oder Atembeschwerden sollte ein

Arzt aufgesucht werden.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME ODER ANWENDUNG VON AMOL
HEILKRAUTERGEIST N BEACHTEN?

Amol Heilkrautergeist N darf nicht eingenommen oder angewendet werden

- bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen einen der Inhaltsstoffe,

- bei Patienten mit Asthma bronchiale oder anderen Atemwegserkrankungen, die mit einer
ausgepréagten Uberempfindlichkeit der Atemwege einhergehen
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Innerlich

- bei Verschluss der Gallenwege, bei Gallenblasenentziindungen
- schweren Leberschaden

- von Alkoholkranken

Besondere Vorsicht bei der Einnahme oder Anwendung von Amol Heilkrautergeist N

ist erforderlich

Bei Gallensteinleiden sollte Amol Heilkrautergeist N innerlich nur nach Riicksprache mit einem Arzt
angewendet werden.

Dieses Arzneimittel enthdlt 67 Vol.-% Alkohol.

Amol Heilkrdutergeist N soll nicht bei Verbrennungen, Ekzemen und verletzter Haut, insbesondere
offenen Wunden sowie bei Haut- und Kinderkrankheiten mit Exanthem und auf der Schleimhaut und
am Auge angewendet werden. Nach dem Auftragen von Amol Heilkrdutergeist N sollten die Hinde
griindlich gereinigt werden.

Kinder

Zur innerlichen Anwendung des Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichenden Untersu-
chungen vor. Amol Heilkrautergeist N soll deshalb bei Sduglingen, Kleinkindern und Kindern unter
12 Jahren nicht innerlich angewendet werden. Zur duBerlichen Anwendung des Arzneimittels bei
Séuglingen und Kleinkindern bis 2 Jahren liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor. Amol
Heilkrautergeist N soll deshalb bei Sauglingen und Kleinkindern bis 2 Jahren nicht auBerlich ange-
wendet werden.

Bei der Einnahme von Amol Heilkréutergeist N mit anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden
bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungs-
pflichtige Arzneimittel handelt.

Es sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Zur Anwendung von Amol Heilkrdutergeist N in der Schwangerschaft und Stillzeit liegen keine
ausreichenden Untersuchungen vor. Daher wird die Anwendung von Amol Heilkrdutergeist N in der
Schwangerschaft und Stillzeit nicht empfohlen.

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen Arzneimitteln lhren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es liegen keine Erfahrungen hinsichtlich der Beeintrachtigungen der Verkehrstiichtigkeit und der
Féhigkeit zum Bedienen von Maschinen vor.

3. WIE IST AMOL HEILKRAUTERGEIST N EINZUNEHMEN BZW. ANZUWENDEN?

Bei Erwachsenen und Kindern (iber 12 Jahre soll Amol Heilkrdutergeist N 1 bis 3mal taglich angewen-
det werden. Die Anwendung des Praparates sollte duBerlich nicht unter abschlieBenden Verbénden
und nicht gleichzeitig mit Warmeanwendung erfolgen.

Art der Anwendung
Lésung zum Einnehmen oder Anwenden auf der Haut.

Wieviel von Amol Heilkrautergeist N und wie oft sollten Sie Amol Heilkrautergeist N anwenden?
Innerlich: 10 - 15 Tropfen Amol Heilkrdutergeist N einnehmen.

AuBerlich: Amol Heilkréutergeist N unverdiinnt einreiben oder 1 Tuch mit 1 Teil Amol Heilkrduter-
geist N und 3 Teilen Wasser tranken.

Wie sollten Sie Amol Heilkrdutergeist N anwenden?

Einnehmen: Nehmen Sie die Tropfen auf Zucker oder geben Sie sie in 1/2 Glas Wasser oder Tee und
trinken Sie das Glas vollstindig aus.

Einreiben: Reiben Sie die betroffenen Hautpartien mit der unverdiinnten Fliissigkeit ein, bis die Haut
trocken ist.

Als Umschlag: Tranken Sie ein Tuch mit einer Mischung aus 1 Teil Amol Heilkrautergeist N und 3

Teilen Wasser und legen Sie dieses auf betroffene Korperpartien auf. Achten Sie darauf, dass Sie
diese nicht luftdicht abdecken.
1 g entsprechen 21 Tropfen Amol Heilkrdutergeist N.

Wie lange sollten Sie Amol Heilkrautergeist N anwenden?

Die Dauer der Anwendung dieses Arzneimittels ist nicht prinzipiell begrenzt, beachten Sie bitte die
Angaben unter ,Anwendungsgebiete”.

Wenn Sie eine groBere Menge Amol Heilkrautergeist N eingenommen haben, als Sie sollten
Die in dem Produkt enthaltene Menge Alkohol ist zu beriicksichtigen.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Amol Heilkrautergeist N Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
Behandelten auftreten miissen.

Erkrankungen des Gastrointestinaltrakts

Magenbeschwerden

Erkrankungen der Haut und des Unterhautzellgewebes .

Reizerscheinungen an Haut und Schleimhduten, Kontaktekzeme, Uberempfindlichkeitsreaktionen
Erkrankungen der Atemwege, des Brustraums und des Mediastinums

Hustenreiz, Bronchospasmen

Im Falle von Nebenwirkungen sollte das Arzneimittel abgesetzt und ein Arzt aufgesucht werden.

Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen
Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind.

Welche GegenmaBnahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?
Nehmen Sie das Préparat nicht weiter ein.

5. WIE IST AMOL HEILKRAUTERGEIST N AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Aufbewahrungsbedingungen

Nicht tiber 30 °C aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf der Faltschachtel und dem Behéltnis angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.
Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch

Nach Anbruch innerhalb von 12 Monaten aufbrauchen.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Amol Heilkrautergeist N enthélt:

1000 g enthalten als arzneilich wirksame Bestandteile: Pfefferminzol 2,40 g, Citronelldl 1,00 g, Nelken-
611,00 g, Zimtél 2,40 g, Lavendeldl 2,40 g, Zitronendl 5,70 g, Levomenthol 17,23 g.

Die sonstigen Bestandteile sind:

Ethanol (96% V/V), gereinigtes Wasser.

Wie Amol Heilkrdutergeist N aussieht und Inhalt der Packung:

Amol Heilkréutergeist N ist eine klare Losung. Es ist erhdltlich in Flaschen mit 100 ml und 250 ml
Fliissigkeit.

Pharmazeutischer Unternehmer

DR. KADE Pharmazeutische Fabrik GmbH
RigistraBe 2, 12277 Berlin

Tel.: 0 30/7 20 82-0, Telefax: 0 30/7 20 82-200
E-Mail: info@kade.de, www.kade.de

Hersteller
DR. KADE Pharmazeutische Fabrik GmbH
Opelstr. 2, 78467 Konstanz

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet im Januar 2014.
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