Gebrauchsinformation
B1-Kattwiga
Wirkstoff: Thiaminnitrat

Stoffgruppe:
Vitamine

Anwendungsgebiete:

Behandlung von klinisch-chemisch gesicherten Vitamin-B1-Mangelzu-

standen, sofern diese erndahrungsmaRig nicht behoben werden kénnen.

Vitamin-B1-Mangel kann auftreten bei:

- schwerer Mangel- und Fehlernahrung (z.B. Beriberi), kiinstlicher Er-
nahrung Uber langere Zeit, Null-Diat, Blutwadsche (Hamodialyse), ge-
storter Nahrungsverwertung (Malabsorption),

- chronischem Alkoholismus (alkoholtoxische Kardiomyopathie, Wer-
nicke-Enzephalopathie, Korsakow-Syndrom),

- Ubersiuerung des Blutes aufgrund von Zuckerkrankheit (diabetischer
Azidose),

- schweren akuten Leberfunktionsstorungen (Leberkoma, fulminante
Hepatitis),

- schwerer Uberfunktion der Schilddriise (Thyreotoxikose),

- gesteigertem Bedarf (z.B. Schwangerschaft und Stillzeit).

Gegenanzeigen:
keine bekannt

Vorsichtsmalnahmen fiir die Anwendung:

Es gibt bisher keine Hinweise auf eine Entstehung von MiRbildun-
gen oder eine Veranderung des Erbgefliges durch Thiaminnitrat.
In der Stillzeit bestehen keine Bedenken gegen die Einnahme.

Vor Licht und Feuchtigkeit geschiitzt aufbewahren.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:

Andere gleichzeitig eingenommene Vitamine, insbesondere B12, kdnnen
in Anwesenheit von Vitamin-B1-Abbauprodukten in ihrer Wirkung
vermindert werden.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung:

Soweit nicht anders verordnet, werden folgende Dosierungen zur Be-
handlung von klinisch-chemisch gesicherten Mangelzustanden empfohlen:
Es werden zu Beginn der Behandlung bis zu 3 mal taglich 1 Tablette, an-
schlieRend taglich 1/2 bis 2 Tabletten mit ausreichend Flussigkeit einge-
nommen.

Vitamin-B1-haltige Arzneimittel sollten ohne arztlichen Rat nicht in hoherer
als der angegebenen Dosierung eingenommen werden.



Nebenwirkungen:

In Einzelfdllen sind SchweilRausbriiche, Herzjagen, Hautreaktionen mit

Juckreiz und Nesselsucht (Urtikaria) beschrieben worden. Beim Auftreten

dieser Erscheinungen ist das Arzneimittel sofort abzusetzen und der

Arzt aufzusuchen.

Meldung von Nebenwirkungen:

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt, Apotheker oder
Heilpraktiker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die

nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt
dem Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-
Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie
Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen Uber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

Hinweis und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels:

Das Verfalldatum dieser Packung ist auf den Blistern und der duReren Um-
hillung aufgedruckt. Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach diesem
Datum.

Zusammensetzung:
arzneilich wirksamer Bestandteil:
1 Tablette enthalt 100 mg Thiaminnitrat

sonstige Bestandteile:

Mikrokristalline Cellulose, Poly(1-vinyl-2-pyrrolidon), mittl. Mol.-Masse
25000, Carboxymethylstarke-Natrium Typ A, hydriertes Rizinusdl, hoch-
disperses Siliciumdioxid

Darreichungsform und Inhalt:
Originalpackung mit 50 Tabletten
Originalpackung mit 100 Tabletten

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Kattwiga Arzneimittel GmbH, Postfach 2567, 48514 Nordhorn
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