
Wermuttee
Zusammensetzung: Wermutkraut.

Art der Anwendung:
Zum Trinken nach Bereitung eines Teeaufgusses.

Anwendungsgebiete:
Appetitlosigkeit; Verdauungsbeschwerden mit leichten 
Krämpfen im Magen-Darm-Bereich, Völlegefühl, 
Blähungen; krampfartige funktionelle Störungen im 
Bereich der Gallenwege.

Gegenanzeigen:
Keine bekannt.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:
Keine bekannt.

Dosierung/Art der Anwendung:
Soweit nicht anders verordnet, wird 2 x täglich zur 
Appetitanregung jeweils ca. eine halbe Stunde vor den 
Mahlzeiten, bei Beschwerden im Magen-Darm Bereich 
nach den Mahlzeiten eine Tasse des wie folgt bereiteten 
Teeaufgusses getrunken:
1 Teelöffel voll (1, 5 g) Wermutkraut oder die 
entsprechende Menge in einem oder mehreren 
Aufgußbeutel(n) wird  mit siedendem Wasser (ca. 150 
ml) übergossen und nach etwa 10 - 15  Minuten 
gegebenenfalls durch ein Teesieb gegeben.
Dauer der Anwendung:
Bei akuten Beschwerden, die länger als eine Woche 
andauern oder periodisch wiederkehren, wird 
Rücksprache mit einem Arzt empfohlen. 

Nebenwirkungen:
Keine bekannt.
  Hinweis:
Vor Licht und Feuchtigkeit geschützt aufbewahren.

Zulassungsnummer: 1339.99.99
Ch.-B. / verwendbar bis: siehe Produktboden
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