
Kopf-Massage-Gerät manuell 
 
Mit dem Kopf-Massage-Gerät erreichen Sie in wenigen Minuten eine tiefgehende 
Entspannung. 
 
Die Produktion von körpereigenen Endorphinen (Glückshormone) wird über die 
Großhirnrinde  angeregt. Dies hat einen positiven Einfluss auf allgemeine 
Stressreaktionen, Kopfschmerzen, Migräne und Muskelverspannungen.  
 
Bei der Anwendung werden Sie als erste Reaktion eine Gänsehaut verspüren, eine 
typisches körperliches Anzeichen für einen wachen, aktivierten und aufmerksamen 
Geist. 
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