
Vielen Dank, dass Sie sich für ein Produkt aus
dem Hause Dr. Böhm® entschieden haben! 

Nachstehend finden Sie alle wichtigen
Informationen, damit Ihr Dr. Böhm® Produkt zum
wertvollen täglichen Begleiter für Sie werden kann.

DEPRODUKTINFORMATION

Hormonelle Balance für die Frau ab 40
• Vitamin B6 als Beitrag zur Regulierung der Hormontätigkeit
• Mit Isoflavonen aus Rotklee und Soja
• Plus Nachtkerzenöl

Zu einem individuell unterschiedlichen Zeitpunkt – meist langsam beginnend ab dem 40.  
Lebensjahr – kommt es häufiger zu einer physiologisch gesteuerten Umstellung. In dieser Zeit ist 
es wichtig, die Ausgeglichenheit zu bewahren, um weiterhin mit sich selbst und der Umgebung 
in Einklang zu bleiben.
Zur Unterstützung der hormonellen Balance wurden Dr. Böhm® Isoflavon Dragees entwickelt. 
Sie enthalten Vitamin B6, das zur Regulierung der Hormontätigkeit beiträgt, sowie Isoflavone 
aus Soja und Rotklee plus Nachtkerzenöl.

GUT ZU WISSEN
Isoflavone 
Isoflavone sind rein pflanzliche Stoffe. In Soja finden sich andere Isoflavone als im heimischen 
Rotklee. Daher werden in Dr. Böhm® Isoflavon Dragees sowohl Soja als auch Rotklee einge-
setzt, um eine große Bandbreite an verschiedenen Isoflavonen abzudecken.

Vitamin B6
Das zur Reihe der B-Vitamine gehörende Vitamin B6 trägt zur Regulierung der Hormontätigkeit 
bei und unterstützt somit die hormonelle Balance.

Nachtkerzenöl
Die Nachtkerze (Oenothera biennis) ist eine Pflanzenart aus der Familie der Nachtkerzen- 
gewächse. Sie ist vor allem durch das aus ihr gewonnene Öl bekannt, welches auch in Haut-
pflegeprodukten verwendet wird.

VERZEHREMPFEHLUNG
Täglich 1 Dragee mit etwas Flüssigkeit nach einer Mahlzeit verzehren.
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten.
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Hinweis: Die Zufuhr von Isoflavonen im Rahmen einer normalen Sojakost bei üblichen 
Verzehrsmengen ist nach dem gegenwärtigen wissenschaftlichen Erkenntnisstand unbe-
denklich. Bei einer langfristigen Einnahme dieses Nahrungsergänzungsmittels über einen 
Zeitraum von mehr als einem Jahr wird die Rücksprache mit Ihrem Gynäkologen oder mit 
einem anderen Arzt Ihres Vertrauens empfohlen. Bei hormonabhängigen Erkrankungen 
darf die Einnahme nur nach Rücksprache mit dem Arzt erfolgen. Zusätzlich wird bei einem 
langfristigen Verzehr empfohlen, auf eine angemessene Jodversorgung zu achten.
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  QUALITÄTSGARANTIE

Dr. Böhm® verbindet die Kraft der Pflanzen sowie Vitamine und Mineralstoffe mit wissen- 
schaftlichen Erkenntnissen. So entstehen Produkte, die mit aufeinander abgestimmten 
Inhaltsstoffen ganz Ihrer Gesundheit gewidmet sind. Unsere Nahrungsergänzungsmittel 
werden genauso wie Arzneimittel nach pharmazeutischem Standard (GMP) ausschließlich 
in Österreich, Deutschland und der Schweiz produziert.

 zertifizierter Herstellungsstandard sowie hohe Produkt-Qualität 
 durchdachte Dosierung und einfache Anwendung
 exklusiv in Apotheken erhältlich 

Dr. Böhm® – Qualität, die Vertrauen schafft.

Packungsgröße: 60 Dragees

ZUSAMMENSETZUNG PRO DRAGEE
Zusammensetzung: pro Dragee (NRV*)
Rotklee-Extrakt  100 mg
   entspr. Isoflavone 40 mg
Soja-Extrakt 125 mg
   entspr. Isoflavone 50 mg
Vitamin B6 2,8 mg (200%)
Nachtkerzenöl 90 mg

Frei von Lactose, Hefe, Gluten und Gelatine. 
Für Vegetarier geeignet.

*NRV = Nutrient Reference Values = Referenzmenge 
  nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung 1169/2011

EIN QUALITÄTSPRODUKT VON:
APOMEDICA Pharmazeutische Produkte GmbH 
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria

Dieses Produkt enthält Farbstoffe natürlichen 
Ursprungs aus Apfel, Schwarzer Johannisbeere 
und Radieschen.

VERTRIEB IN DEUTSCHLAND:
APOMEDICA Deutschland GmbH
Hessenring 144,  
61348 Bad Homburg, Deutschland
Tel.: +49 6172 5951620
Fax: +49 6172 5951639
E-Mail: mail@drboehm-info.de 
www.drboehm-info.de

UNSERE EMPFEHLUNG FÜR SIE:

Mehr Information zum umfangreichen Produktsortiment von Dr. Böhm® finden Sie auf www.drboehm-info.de

Dr. Böhm® Omega 3 complex
Omega-3-Fettsäuren (EPA und DHA)
für normalen Triglyceridspiegel und 

Blutdruck. Plus Coenzym Q10.

Dr. Böhm® Einschlaf plus
Verkürzt die Einschlafzeit (Melatonin) 

mit nur 1 Dragee pro Nacht.

Dr. Böhm® Gelenke & Knorpel
Mangan für normale Knochen und 

Vitamin C für normale Knorpelfunktion 
sowie Glucosamin, Chondroitin, 

Hyaluronsäure und MSM. Plus Collagen.
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