
Propolis-Kapseln mit Blütenpollen 
Nahrungsergänzungsmittel

Verzehrempfehlung:
2-3 x täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit während einer Mahlzeit unzerkaut schlu-
cken.
 
Die empfohlene Tageszufuhr von Propolis-Kapseln mit Blütenpollen (3 Kapseln) enthält:

Zusammensetzung Tageszufuhr % der empf.
 (3 Kapseln) Tagesdosis*
Propolis-Extrakt 120 mg –**
entspr. Propolis 240 mg –**
Blütenpollen 150 mg –**

*nach EU-Richtlinie über die Nährwertkennzeichnung von Lebensmitteln / **noch keine Empfehlung der EU vorhanden

Zutaten: 
Raffiniertes Rapsöl, Gelatine, Feuchthaltemittel: Glycerin; Blütenpollen-Zubereitung [Blü-
tenpollen-Pulver (95%), Trennmittel: Siliciumdioxid] (8%), Propolis-Extrakt] (6,4%), raffinier-
tes Palmöl, Verdickungsmittel: Bienenwachs, Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren; 
Emulgator: Sonnenblumenlecithin; Farbstoffe: Titandioxid, Eisenoxid gelb, Eisenoxid rot.
Ohne Gluten. Ohne Lactose. 

Packungsgröße: Packung mit 100 Kapseln.

Hinweis: Kühl, trocken und vor Licht geschützt aufbewahren.

Ergänzende Produktinformationen
Propolis ist eine Substanz, die hauptsächlich an Baumknospen und -rinde zu finden ist. Sie 
wird von Bienen gesammelt und zur Weiterverarbeitung in den Bienenstock transportiert. 
Propolis ist eine Art Kittharz und dient als Isolations- und Schutzmittel. Es enthält wichtige 
Inhaltsstoffe wie z.B. ätherische Öle, Vitamine und Mineralstoffe.
Blütenpollen sind die männlichen Keimzellen der Blüten. Es handelt sich hierbei um den 
Blütenstaub, der von den Bienen übertragen wird und durch den die Bestäubung der weib-
lichen Blütenteile erfolgt. Gleichzeitig dienen Blütenpollen der Ernährung der Bienen. Die 
gesammelten Blütenpollen werden von den Bienen im Stock abgestreift und können dann 
vom Imker verwertet werden. Blütenpollen enthalten vor allem Mineralstoffe sowie Vita-
mine der B-Gruppe, Vitamin A, C und E.

Weitere Produkte finden Sie im Internet unter www.twardy.de!
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Astrid Twardy GmbH
Feringastraße 4 • D-85774 Unterföhring • www.twardy.de

Vertrieb in Österreich:
A. Twardy Ges.m.b.H. • A-1040 Wien • www.twardy.at

Wichtige Information – bitte sorgfältig lesen!
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