
Lac®-Ophtal® Gel	 DR. WINZER

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgfältig durch – 
sie enthält wichtige Informationen über die Anwendung des 
Produkts. 
Liebe Anwenderin, lieber Anwender, mit Lac®-Ophtal® Gel haben Sie 
sich für ein Produkt entschieden, das Ihre Augenoberfläche intensiv 
befeuchtet und beruhigt. Somit können subjektive Anzeichen einer 
Benetzungsstörung lang anhaltend gelindert werden.
Lac®-Ophtal® Gel eignet sich zur intensiven Befeuchtung des Auges.
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ihren Apotheker, Ihren Arzt oder 
gern auch an uns.

Zweckbestimmung:
Lac®-Ophtal® Gel ist ein Augenbefeuchtungsmittel.

Anwendung:
Lac®-Ophtal® Gel verbessert intensiv die Befeuchtung der 
Augenoberfläche bei Trockenheitsgefühl, Brennen oder Müdigkeit der 
Augen, verursacht z. B. durch langes Fernsehen oder Bildschirmarbeit, 
Heizungsluft oder Klimaanlagen.

Inhaltsstoffe:
Jede 10 g Flasche enthält 0,2 % Carbomer, Sorbitol, Natriumphosphat-
Dodecahydrat, Natriumhydroxid, Wasser für Injektionszecke und ist mit 
Cetrimid konserviert.

Wie oft sollten Sie Lac®-Ophtal® Gel anwenden?
Je nach Bedarf tropfen Sie 1-2 Geltropfen in jedes Auge. Lac®-Ophtal® 
kann 3-5 mal täglich oder bei Bedarf häufiger angewendet werden.

Wie wenden Sie Lac®-Ophtal® Gel Gel an?
Es wird empfohlen, vor der Anwendung von Lac®-Ophtal® Gel die 
Hände zu waschen.
Die Abbildung zeigt die einfache Anwendung des Produkts.
Drehen Sie die Schutzkappe ab. Neigen Sie den Kopf leicht nach 
hinten und halten Sie die Flasche senkrecht über Ihr Auge (ohne das 
Auge zu berühren) und ziehen Sie mit dem Zeigefinger der freien 
Hand Ihr unteres Augenlid vorsichtig nach unten. Drücken Sie die 
Flasche zusammen, um einen Tropfen in den unteren Bindehautsack 
einzutropfen.
Schließen Sie anschließend das Auge und bewegen Sie es leicht nach 
rechts und links, um den Tropfen möglichst gut auf der Augenoberfläche 
zu verteilen. 
Wiederholen Sie, wenn nötig, den Vorgang für das zweite Auge und 
verschließen Sie die Flasche sorgfältig.

Gegenanzeigen:
Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn Sie auf einen der Inhaltsstoffe 
überempfindlich reagieren.

Wichtige Informationen zur Anwendung von Lac®-Ophtal® Gel:
	• Beim Auftreten von Überempfindlichkeitsreaktionen (Irritationen, 
Unverträglichkeit) Lac®-Ophtal® Gel nicht mehr anwenden.

	• Bei anhaltenden Reizungen oder Irritationen brechen Sie die 
Anwendung ab und kontaktieren Sie Ihren Arzt.

	• Sicherheitsinformation für Patienten mit schwerer Hornhautschädigung: 
In sehr seltenen Fällen wurde über Ablagerungen von 
Calciumphosphat auf der Hornhaut während der Behandlung mit 
phosphathaltigen Augenpräparaten berichtet.

	• Vermeiden Sie eine Berührung der Tropfspitze mit Ihren Fingern, um 
mögliche Verunreinigungen der Lösung zu vermeiden.

	• Berühren Sie das Auge nicht mit der Tropfspitze, um mögliche 
Verletzungen zu vermeiden.
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	• Warten Sie ca. 15 Minuten, bevor Sie ein anderes Produkt am Auge 
anwenden.

	• Entfernen Sie Ihre Kontaktlinsen, bevor Sie das Augengel anwenden. 
Sie können diese nach ca. 15 Minuten wieder einsetzen.

	• Wenn es nach dem Eintropfen vorübergehend zu verschwommenem 
Sehen kommt, führen Sie keine Kraftfahrzeuge oder bedienen Sie 
vorübergehend keine Maschinen.

	• Verwenden Sie Lac®-Ophtal® Gel nicht mehr nach Ablauf des 
Verwendbarkeitsdatums.

	• Jede Flasche sollte immer nur von einer Person verwendet werden.
	• Entsorgen Sie das Medizinprodukt 6 Wochen nach dem Öffnen.
	• Prüfen Sie die Flasche vor dem ersten Gebrauch auf Schäden. Bei 
beschädigter Verpackung nicht verwenden.

Welche Packungen sind erhältlich?
Lac®-Ophtal® Gel gibt es als Packung mit 3 x 10 g Augengel.

Konformitätsbewertungsverfahren nach EU 
Medizinprodukterichtlinie
CE Zeichen mit Nummer der Benannten Stelle

Dr. Gerhard Mann chem.-pharm. Fabrik GmbH,
Brunsbütteler Damm 165/173, 13581 Berlin

Vertrieb:
Dr. Robert Winzer Pharma GmbH
Brunsbütteler Damm 165/173
13581 Berlin
E-Mail: winzer@bausch.com

Sterilisiert mit aseptischen Verfahren

Bei beschädigter Verpackung nicht verwenden.

Das Medizinprodukt 6 Wochen nach dem ersten Öffnen 
entsorgen.

Gebrauchsanweisung beachten

Verwendbar bis

Fertigungslosnummer, Charge

Hersteller

Ausgabedatum: Lac®-Ophtal® Gel, IFU-01, 2020-09 
	 83371PB291/3-DE P9DE02

Lac®-Ophtal® Gel ist ein Warenzeichen von Bausch & Lomb oder einer seiner 
Tochtergesellschaften.
© 2020 Bausch & Lomb Incorporated oder einer seiner Tochtergesellschaften
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