
Melissa comp.

Gebrauchsinformation

Gegenanzeigen: Nicht anwenden bei:
• Alkoholkranken
• Überempfindlichkeit gegen über 

Zitronen melisse und / oder Citral
• Lichtempfindlichkeit der Haut.

Wechselwirkungen: Interaktionen mit 
mehreren Substanzen und Induktion 
von CYP 3A4 und / oder Transport-
proteinen. Die Wirkung eines homöo-
pathischen Arzneimittels kann durch 
allgemein schädigende Faktoren in der 
Lebensweise und durch Reiz- und 
Genuss mittel ungünstig beeinflusst 
werden. Wenn Sie sonstige Arznei-
mittel ein nehmen, fragen Sie Ihren Arzt 
oder Apotheker.

Vorsichtsmaßnahmen: Die Anwendung 
bei Kindern und Jugendlichen unter 
18 Jahren erfolgt nur nach Rücksprache 
mit dem homöopathisch erfahrenen 
Therapeuten. Auch homöopathische 
Arzneimittel sollten ohne ärztlichen Rat 
nicht über längere Zeit eingenommen 
werden.

Schwangerschaft und Stillzeit: Da 
 keine ausreichend dokumentierten Er-
fahrungen zur Anwendung in der 
Schwangerschaft und Stillzeit vorlie-
gen, sollte das Arzneimittel nur nach 
Rücksprache mit dem Arzt angewendet 
werden. 

Nebenwirkungen: Keine bekannt. 
Wie alle Arzneimittel kann Melissa 
comp. Nebenwirkungen haben, die 
aber nicht bei jedem auftreten.  
Es können allergische Reaktionen 
auftreten. Die Häufigkeit ist nicht 
 bekannt. Bei Anwendung eines 
homöo pathischen Arzneimittels kön-
nen sich die vorhandenen Beschwer-
den vorübergehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung). In diesem 
Fall sollten Sie das Arzneimittel ab-
setzen und Ihren Arzt befragen.  
Meldung von Nebenwirkungen: 
Wenn Sie Nebenwirkungen be mer-
ken, wenden Sie sich an Ihren Arzt 
oder Apotheker. Dies gilt auch für 
Nebenwirkungen, die nicht in der 
Gebrauchsinformation angegeben 
sind. Sie können Nebenwirkungen 
auch direkt anzeigen beim Bundes-
institut für Arzneimittel und Medi-
zinprodukte, Abt. Pharma kovigilanz, 
Kurt-Georg-Kiesinger  Allee 3, 
53175 Bonn, Website: www.bfarm.de. 
Indem Sie Nebenwirkungen melden, 
können Sie dazu beitragen, dass 
mehr Informationen über die Sicher-
heit dieses Arzneimittels zur Ver-
fügung gestellt werden.
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Anwendungsgebiete: Homöopathi-
sches Arzneimittel, daher ohne An-
gabe einer therapeutischen Indikation. 
Verwenden Sie dieses homöo pathi-
sche Arzneimittel gemäß den Vorga-
ben der beratenden Fachperson.

Hinweise: Bei fortdauernden Krank-
heitssymptomen bei der Anwen-
dung des Arzneimittels ist medizini-
scher Rat einzuholen.

Dosierung: Soweit nicht anders ver-
ordnet, nehmen Erwachsene 1 – 3 Mal 
täglich 3 Tropfen ein. Bei Besserung 
der Beschwerden ist die Häufigkeit 
der Anwendung zu reduzieren.

Inhalt / Zusammensetzung: 
20 ml enthalten:
8.0 ml Melissa officinalis Ø (HAB, § 3a) 
6.0 ml Millefolium Ø (HAB, § 3a) 
4.0 ml Hypericum Ø (HAB, § 3a) 
1.4 ml Mentha piperita Ø (HAB 34, § 3a) 
0.6 ml Absinthium Ø (HAB, § 3a) 
Enthält 65 Vol.-% Alkohol. 
1 ml entspricht 30 Tropfen.

Angaben zur Haltbarkeit und 
 Aufbewahrung: Verwenden Sie das 
Arzneimittel nicht mehr nach Ablauf 
des angegebenen Verfalldatums. 
Für Kinder unzugänglich aufbewah-
ren. Nicht über 25 °C lagern.

Pharmazeutischer Unternehmer und 
Hersteller: Ceres Heilmittel GmbH,  
Schloss Türnich, 50169 Kerpen
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