
    PRODUKTTEXT 

 

Abtei Vitamin B Komplex Forte 

 

Abtei Vitamin B Komplex Forte enthält einen Komplex aus B-Vitaminen, wie zum 

Beispiel Vitamin B1, B2 und Niacin, die für die körpereigene Energiegewinnung 

essenziell sind. Da sie im Stoffwechsel eng vernetzt zusammenarbeiten, ist eine 

kombinierte Zufuhr der verschiedenen B-Vitamine sinnvoll. 

Abtei Vitamin B Komplex Forte – Für Konzentration, geistige Leistungsfähigkeit und 

Nerven:  

 Hochdosiert 

 Vitamine B6 und B12 unterstützen die normale psychische Funktion, wie 

Konzentration und Gedächtnis 

 Pantothensäure unterstützt die normale geistige Leistungsfähigkeit 

 Vitamine B2, B6 und Niacin tragen zur normalen Funktion des Nervensystems 

bei 

 Vitamin B1 trägt zur normalen Herzfunktion bei 

 Vitamin B1, B2 und Niacin unterstützen den Energiestoffwechsel 

 Folsäure unterstützt die Blutbildung und die Immunfunktion 
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