
Produktinformationen für den GH und Apotheken 

HER IC I UM  P ILZ - Hericium erinaceus 

Hericium Vegi-Kaps zur täglichen Nahrungsergänzung mit  

Hericum  (Pom Pom) Pulver. 

. 
 
VE G I -K A PS 

Verzehrempfehlung: Täglich 3 x 1 – 2 Kapseln mit etwas Flüssigkeit 

verzehren. 

Zutaten: Hericium Pilz Pulver,  

E464 (Kapsel): Hydroxypropylmethylcellulose. 

Allergien & Unverträglichkeiten: keine 

Nährwertangaben je Stück/ DGE* je 6 Stück/DGE* 

Hericium Pilz Pulver 400 mg/ --,--* 2.400 mg/--,--* 

* DGE = Prozentsatz empfohlener Tagesbedarf, --,-- = kein Tagesbedarf definiert 

 

KU RZ BE S CH RE I BU NG   

Pom Pom Pilz (Hericium erinaceus) ist auch unter dem Namen Igels tachelbart, 

Affenkopfpilz oder Löwenmähne bekannt. Dies drückt bereits sein 

Erscheinungsbild aus: Er sieht aus wie ein Schneeball an dem lange Eiszapfen 

herunterhängen, hat keinen Stiel, ist weiß und besteht aus vielen dünnen 

Stacheln. Er ist ein sehr schmackhafter Speisepilz der ebenso empfindlich wie 

lecker ist, denn sein Geschmack erinnert an Hühner- oder Kalbsfleisch. 

Der Pom Pom Blanc ist unter Feinschmeckern sehr beliebt und erinnert im 

Geschmack an Hühnerfleisch oder sehr zartes Kalbsfleisch. Während er 

hierzulande nicht besonders geschätzt wird, gilt er in China als überaus 

delikater Speisepilz. In der Natur kommt er auf Laubbäumen vor, aber auch auf 

immergrünen Gehölzen gedeiht er gut. 

 

Das Pulver gewinnt man, indem Vitalpilze nach der Ernte schonend getrocknet 

und gemahlen werden. Es enthält alle Inhaltsstoffe des jeweiligen Pilzes. Zur 

Tablette wird es insbesondere wegen der dann besseren 

Dosierungsmöglichkeit und bequemeren Einnahme gepresst. 

Die Extrakte (Auszüge) entstehen, wenn aus dem Pilzpulver mit Hilfe 
bestimmter Lösungsmittel (z.B. Wasser, Alkohol) die jeweils löslichen 
Bestandteile herausgezogen, getrocknet und in Kapseln verpackt werden. 
Extrakte der Pilze enthalten vor allem die bioaktiven Glucane und Polysacchar- 
ide stark aufkonzentriert, die das Immunsystem stimulieren und modulieren. 
Das ist für vielfältige Abwehrleistungen und Regulationen von Vorteil. Allerdings 
werden aus dem Pilz bei der Extraktion nur „Teile“ herausgelöst. 
 

Hericium erinaceus enthält neben allen essentiellen Aminosäuren, 
Polysaccharide und Polypeptide, sowie viele Mineralstoffe, z.B. Kalium und 
Phosphor, aber nur in geringen Mengen Natrium (wichtig für salzarme Diäten), 
darüber hinaus wichtige Spurenelemente, wie z.B. Zink, Selen, Germanium und 
Eisen. 

 
 
 
Bitte beachten! 
Aus rechtlichen Bestimmungen darf diese Produktinformation nur an den autorisierten Groß- und 
Einzelhandel ausgehändigt werden. Bei Weitergabe an den Verbraucher übernehmen wir keine 
Haftung. 

 

  

HANNES' Pharma Nutricon  
GmbH & Co. KG 
 
Firmensitz: 
Engelhirsch 20 
87480 Weitnau 
 
Lager + Verwaltung: 
Engelhirsch 20 
87480 Weitnau 
Tel. +49 (0)8375 9211382 
Fax +49 (0)8375 9211386 
Internet: 
www.hannespharma.de 
Mail: 
hannespharma@gmx.de 

Bestellungen: 

order@hannespharma.de 

 
Produktpalette: 
60 Vegi-Kaps á 495mg 
Nettofüllmenge  400mg 
PZN 06432663 
 
120 Vegi-Kaps á 495mg 
Nettofüllmenge  400mg 
PZN 06432657 
 
 
Hinweis: 
Nahrungsergänzungs - 
mittel sind kein Ersatz 
für eine ausgewogene 
Ernährung. 
Vor Kinderzugriff sicher 
aufbewahren. 
Die angegebene 
empfohlene höchst 
Verzehrmenge darf 
nicht überschritten 
werden. 
 
 
 
Bankverbindung: 
Raiffeisenbank Kempten 
Konto 2540568 
BLZ    73369902 
IBAN DE- 
91733699020002540568 
BIC GENODEF1KM1 
 
 
HRB-Nr.: 9803 
St.Nr.:     127 162 05604 
Ust.IdNr.: DE295274500 
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