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Calcium 300 D 
 
Calcium ist das fünfthäufigste Element der Erdkruste und kommt in 
Böden, Gesteinen, Gewässern und Lebewesen vor. Fossile Korallen aus 
streng überwachten Abbaugebieten sind eine gute Quelle für 
natürliches Calcium. Korallen nehmen im Laufe ihres Lebens neben 
Calcium viele weitere Mineralien und Spurenelemente auf, die sie in 
ihre Strukturen einbauen. Calcium macht in etwa ein Kilogramm des 
Körpergewichts eines erwachsenen Menschen aus. Der Mineralstoff 
hat viele Aufgaben im Körper wie z.B. zur Erhaltung von Knochen und 
Zähnen und für die Funktion von Muskeln und Nerven. 
 

 Natürliches Calcium aus fossilen Korallen kombiniert mit  
Vitamin D 

 Calcium spielt eine Rolle bei der Erhaltung normaler Knochen 
und Zähne, der Muskelfunktion und der Signalübertragung 
zwischen den Nervenzellen 

 Calcium trägt zur normalen Funktion von 
Verdauungsenzymen bei 

 Calcium wirkt bei der normalen Blutgerinnung mit 
 Vitamin D trägt zu einer normalen Aufnahme und Verwertung von Calcium und Phosphor bei, 

unterstützt einen normalen Calciumspiegel im Blut und spielt eine Rolle bei der Erhaltung 
gesunder Knochen 

 
Zutaten: Korallencalcium, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Cholecalciferol. 
 
Verzehrsempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit viel Flüssigkeit verzehren.  
 

 
Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: 

 
2 Kapseln 

 
% NRV* 

Calcium 600 mg 75 
Vitamin D 10 µg (= 400 I.E.) 200 
*% der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011. 

 
 
60 Kapseln         
PZN (AT) 3435572, PZN (D) 06443098 
Inhalt: 53 g, Nahrungsergänzungsmittel 

 
Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Ohne Farbstoffe, 
laut Gesetz ohne Konservierungsstoffe. Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für 
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. Eine gesunde Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. 
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