
Gebrauchsinformation: Information für den Anwender

Fußcreme 
mit Pro-Vitamin Dexpanthenol, Urea und 
Wiesenschaumkrautöl



Was in dieser Packungsbeilage steht

1.	�Wie kommt es zu trockenen Füßen  
und wodurch entsteht Hornhaut?	

2.	Bepanthol® hilft Ihrer Haut			 

3.	�Die Wirkung von Bepanthol	® 		   
Fußcreme							    

4.	�Die Anwendung von Bepanthol® 	  
Fußcreme							    

5.	�Das Ergebnis bei der Anwendung 	  
von Bepanthol	® Fußcreme			 

6.	�Kennen Sie die anderen Hautpflege- 
produkte der Bepanthol® Serie?	



Sie haben sich für die Bepanthol®  
Fußcreme entschieden und damit eine gute 
Wahl getroffen, um Ihre trockenen, rauen 
oder rissigen Füße wirksam zu pflegen, eine 
Neubildung von Hornhaut zu vermindern 
und sie beim hauteigenen Wiederaufbau zu 
unterstützen.
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1.	�Wie kommt es zu trockenen Füßen  
und wodurch entsteht Hornhaut?

Die Epidermis, unsere oberste Hautschicht,  
ist unser Schutzschild gegen äußere Ein-
flüsse. Sie setzt sich aus unterschiedlichen  
Schichten zusammen, die äußerste davon 
ist die Hornschicht. In der Hornschicht bil-
den Hautzellen und Lipide die sogenannte 
Hautschutzbarriere, die u.a. den Verlust 
von zu viel Feuchtigkeit verhindert.

Durch die hohe Anzahl an Schweißdrüsen 
und das Tragen von Schuhen und Strümp-
fen entsteht häufig ein feuchtes Milieu,  
das die Haut an den Füßen stark belastet.  
Die oberste Hautschicht weicht auf  
und die Hautschutzbarriere ist nicht mehr 
funktionsfähig. So verliert die Fußhaut 
Feuchtigkeit und die Füße werden trocken, 
rau oder sogar rissig. Dadurch kann auch 
ein erhöhtes Risiko für Pilzinfektionen  
entstehen. 
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Als Folge von Überbeanspruchung oder 
durch Druck und Reibung von zu engen 
Schuhen verdickt sich die Hornschicht an  
den Füßen und es kommt zur Ausbildung  
der typischen Hornhaut bis hin zu schmerz- 
haften Druckstellen.

Besonders bei Diabetikern kann es vor  
allem nach längerer Krankheitsdauer dazu 
kommen, dass Druckstellen im Schuh oder 
Verletzungen an den Füßen nicht recht-
zeitig wahrgenommen werden, weil das 
Schmerzempfinden gemindert ist.

2.	�Bepanthol® Fußcreme hilft Ihrer Haut:
Bepanthol® Fußcreme ist eine leichte 
O/W-Emulsion für jeden Tag, die schnell 
einzieht, frisch duftet, eine Neubildung von 
Hornhaut vermindert und der Haut hilft, 
sich selbst wieder aufzubauen.
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3.	�Die Wirkung von Bepanthol®  
Fußcreme

Wirkprinzip Bepanthol®

//	� Das Pro-Vitamin Dexpanthenol unter-
stützt den Hautstoffwechsel, die Bildung  
und Entwicklung neuer epidermaler Haut- 
zellen und spendet zusätzlich Feuchtigkeit.

//	� Der natürliche Feuchthaltefaktor Urea 
bindet Feuchtigkeit und erhöht nach-
weislich die Hydratation der Hornschicht;  
gemeinsam mit Glycerin wird die Horn-
haut erweicht und eine übermäßige 
Neubildung verhindert.

Lipide Stabilisieren
die Hautschutzbarriere

Moisturizer spendet
Feuchtigkeit

Dexpanthenol unterstützt den
Wiederaufbau der Hautschutzbarriere
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//	� Wertvolle hauteigene Lipide und  
ungesättigte Fettsäuren stabilisieren 
die Hautschutzbarriere.

4.	�Die Anwendung von  
Bepanthol® Fußcreme

Bepanthol® Fußcreme regelmäßig  
morgens und abends auf die gereinigten 
Füße auftragen und leicht einmassieren.

5.	�Das Ergebnis bei der Anwendung  
von Bepanthol® Fußcreme

Mit Bepanthol® Fußcreme sind trockene,  
raue Füße rundum gut versorgt und  
gepflegt. Das Ergebnis ist eine glatte und 
geschmeidige Fußhaut, die man sehen 
und fühlen kann. Die Füße sind außerdem 
besser vor Druckstellen geschützt.
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6.	�Kennen Sie die anderen Hautpflege- 
produkte der Bepanthol® Serie?

Mit der untenstehenden Tabelle können Sie 
sich einen schnellen Überblick verschaffen.

Bepanthol® hilft der Haut, sich selbst  
zu helfen.
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GP Grenzach Produktions GmbH
Emil-Barell-Str. 7
D-79639 Grenzach-Wyhlen

Bayer Vital GmbH
D-51368 Leverkusen

L.DE.MKT.CC.08.2018.2769



Die Hautpflegeprodukte von Bepanthol®

Körperpflege		         

Gesichtspflege

Lippenpflege

Fußpflege

Reinigung

Handpflege

Darreichungsform
und Hautzustand

Wirkung

Zusätzliche  
Eignung

Aktive  
Inhaltsstoffe

Erhältliche  
Größen

Das Wirkprinzip	        Bepanthol® – die Hautpflege für jeden Tag – hilft der Haut, 
von Bepanthol®	             sich selbst zu helfen.

Körperlotion
●  

Leichte Lotion für  
empfindliche, gereizte 
Haut

Spendet Feuchtigkeit 
und beruhigt

Auch zur täglichen
Pflege der empfind-
lichen Baby- und
Kinderhaut

Pro-Vitamin  
Dexpanthenol

200 ml
400 ml Spender
400 ml Nachfüllbeutel

Körperlotion Plus
● ● 

Lotion für trockene
Haut

Spendet Feuchtigkeit 
und lindert Juckreiz

Auch zur Hautpflege
bei Diabetes

Auch zur Hautpflege
bei Neurodermitis

Pro-Vitamin Dexpan- 
thenol in patentierter 
Kombination mit Glycin

200 ml
400 ml Spender
400 ml Nachfüllbeutel

Körperlotion Intensiv
● ● ●

Reichhaltige Lotion
für sehr trockene Haut

Spendet Feuchtigkeit 
und entspannt

Auch zur Hautpflege
bei Diabetes

Pro-Vitamin
Dexpanthenol,
HYDROVITON®*

200 ml
400 ml Spender
400 ml Nachfüllbeutel

*�Hydroviton® ist eine  
eingetragene Marke  
der Firma Symrise AG,  
Germany.
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Die Hautpflegeprodukte von Bepanthol®

Körperpflege		         

Gesichtspflege

Lippenpflege

Fußpflege

Reinigung

Handpflege

Darreichungsform
und Hautzustand

Wirkung

Aktive  
Inhaltsstoffe

Erhältliche  
Größen

Das Wirkprinzip	        Bepanthol® – die Hautpflege für jeden Tag – hilft der Haut, 
von Bepanthol®	             sich selbst zu helfen.

Gesichtscreme
● ● 

Leichte Feuchtigkeits-
creme für trockene
Haut

Spendet Feuchtigkeit
und verbessert die
Oberflächenstruktur
der Haut

Pro-Vitamin
Dexpanthenol,
Madecassoside,
Vitamin B3

50 ml

Gesichtscreme Intensiv
● ● ●

Reichhaltige Creme
für sehr trockene Haut

Spendet Feuchtigkeit
und beruhigt

Pro-Vitamin
Dexpanthenol,
Omega-6-Fettsäuren

50 ml
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Die Hautpflegeprodukte von Bepanthol®

Körperpflege		         

Gesichtspflege

Lippenpflege

Fußpflege

Reinigung

Handpflege

Darreichungsform
und Hautzustand

Wirkung

Aktive  
Inhaltsstoffe

Erhältliche  
Größen

Das Wirkprinzip	        Bepanthol® – die Hautpflege für jeden Tag – hilft der Haut, 
von Bepanthol®	             sich selbst zu helfen.

Lipstick

Pflegestift für
trockene, spröde
Lippen

Spendet Feuchtigkeit
und schützt mit hohem
Lichtschutz (SPF 30)
UVA+UVB

Pro-Vitamin
Dexpanthenol,
Bienenwachs,
Vitamin E

4,5 g

Lippencreme

Reichhaltige Creme
für raue, rissige
Lippen

Spendet Feuchtigkeit
und schützt vor
Austrocknung

Pro-Vitamin
Dexpanthenol,
Ceramide

7,5 ml
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Die Hautpflegeprodukte von Bepanthol®

Körperpflege		         

Gesichtspflege

Lippenpflege

Fußpflege

Reinigung

Handpflege

Darreichungsform
und Hautzustand

Wirkung

Zusätzliche  
Eignung

Aktive  
Inhaltsstoffe

Erhältliche  
Größen

Das Wirkprinzip	        Bepanthol® – die Hautpflege für jeden Tag – hilft der Haut, 
von Bepanthol®	             sich selbst zu helfen.

Fußcreme

Schnell einziehende
Creme für trockene,
raue Füße
Bei Hornhaut und
Druckstellen

Spendet Feuchtigkeit
und vermindert
Hornhautneubildung

Auch zur Fußpflege
bei Diabetes

Pro-Vitamin
Dexpanthenol, Urea,
Wiesenschaumkrautöl

100 ml
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Die Hautpflegeprodukte von Bepanthol®

Körperpflege		         

Gesichtspflege

Lippenpflege

Fußpflege

Reinigung

Handpflege

Darreichungsform
und Hautzustand

Wirkung

Aktive  
Inhaltsstoffe

Erhältliche  
Größen

Das Wirkprinzip	        Bepanthol® – die Hautpflege für jeden Tag – hilft der Haut, 
von Bepanthol®	             sich selbst zu helfen.

Wasch- und Duschlotion

Milde Reinigung für
trockene Haut

Bewahrt den Säure- 
schutzmantel der Haut
und wirkt rückfettend
pH-hautneutral

Pro-Vitamin
Dexpanthenol

200 ml
400 ml Spender
800 ml Nachfüllbeutel

14/15



Die Hautpflegeprodukte von Bepanthol®

Körperpflege		         

Gesichtspflege

Lippenpflege

Fußpflege

Reinigung

Handpflege

Darreichungsform
und Hautzustand

Wirkung

Aktive  
Inhaltsstoffe

Erhältliche  
Größen

Das Wirkprinzip	        Bepanthol® – die Hautpflege für jeden Tag – hilft der Haut, 
von Bepanthol®	             sich selbst zu helfen.

Handbalsam

Schnell einziehender
Balsam für raue,
strapazierte Hände

Spendet Feuchtigkeit
und schützt vor
Austrocknung

Pro-Vitamin
Dexpanthenol

50 ml
150 ml Spender
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