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Produktname PZN Hersteller Verkehrsbezeichnung Sonstige Pflichtangaben Zutatenverzeichnis Warnhinweise Füllmenge Aufbewahrungs und 

Verwendungsbedingung

en

Nährwert-

angaben pro

100 g/100 ml

Brennwert pro

100 g/ml

(in kJ/kcal)

Fett pro

100 g/ml

(in Gramm)

Gesättigte 

Fettsäuren pro 

100 g/ml (in 

Gramm)

Kohlen-

hydrate pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Zucker pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Eiweiß pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Salz pro 100 

g/ml

(in Gramm)

Pflichttext-

version 

(intern)

Abtei Abwehr Complex 07716204 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Vitamin D3, Selen, Zink und L-

Histidin

mit Süßungsmitteln

Kann bei übermäßigem 

Verzehr abführend wirken.

Zutaten: Süßungsmittel Sorbit; L-Histidin (3,3 %); 

Zinkcitrat; Säuerungsmittel Citronensäure; Aroma; 

Vitamin D3; Süßungsmittel Sucralose; 

Natriumselenit

30 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

03

Abtei Artischocke plus mit 

wertvollem Olivenöl

06794768 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Artischockenblätter-Extrakt und 

Olivenöl 

Zutaten: Natives Olivenöl extra (38,6 %); wässriger 

Artischockenblätter-Extrakt (28,3 %); Maltodextrin; 

Gelatine; Farbstoffe Titandioxid, Eisenoxide und 

Eisenhydroxide

23 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

06

Abtei Augen Vital Kapseln 00738510 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Carotinoiden und mit den 

Vitaminen A, C und E

Zutaten: Vitamin C; Gelatine; Feuchthaltemittel 

Glycerin; Sojaöl; Vitamin E; Carotinoid-haltiger 

Extrakt aus Tagetes erecta (3,9 %); ganz gehartetes 

Sojaöl; Emulgator Sojalecithine; Farbstoffe 

Eisenoxide und Eisenhydroxide; Vitamin A; 

Antioxidationsmittel BHA, BHT; Erdnussöl

11,4 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

10

Abtei Augen Vital Kapseln 11027798 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Lutein, Zeaxanthin, Omega-3-

Fettsäuren, Vitaminen und 

Mineralstoffen

Zutaten: Gelatine; Calcium-L-ascorbat; pflanzliches 

Öl (Distel, Sonnenblumen); Fischöl (14%); Sojaöl; 

Feuchthaltemittel Glycerin; Verdickungsmittel 

Bienenwachs, weiss und gelb; Lutein; Zeaxanthin; 

Vitamin E; Zinkoxid; Vitamin A; Vitamin B2; 

Kupfersulfat; Natriumselenit; Emulgator 

Sojalecithine; Farbstoff Eisenoxide und 

Eisenhydroxide

20,3 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

01

Abtei A-Z Complete + Gingko 05748482 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Vitaminen, Mineralstoffen, Lutein 

und Ginkgo-Extrakt

Zutaten: Calciumcarbonat; Füllstoff 

Hydroxypropylmethylcellulose; 

Magnesiumhydroxid; Maltodextrin; Vitamin C; 

Ginkgo biloba-Extrakt; Füllstoff Cellulose; 

Eisenfumarat; Vitamin E; Nicotinamid; Zinkoxid; 

Trennmittel Fettsäuren, Siliciumdioxid und 

Magnesiumsalze von Speisefettsäuren; Calcium-D-

pantothenat; Natriumfluorid; Mangansulfat; 

Kupfersulfat; Füllstoff Hydroxypropylcellulose; 

pflanzliches Öl (Kokosnuss, Palmkern); Farbstoffe 

Titandioxid, Eisenoxide und Eisenhydroxide; 

Vitamin B6; Vitamin B2; Vitamin B1; Vitamin A; 

Lutein; Folsäure; Chromchlorid; Kaliumjodid; 

Natriumselenat; Natriummolybdat; Vitamin K1; 

Biotin; Vitamin D3; Vitamin B12

48 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

04

Abtei Bewusstes Abnehmen 01633612 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit L-

Carnitin, Glucomannan, 

Bitterorangenextrakt und 

Mineralstoffen

Zutaten: Glucomannan (71 ,7 %); Gelatine; L-

Carnitin-L-Tartrat (4,8 %); Bitterorangenextrakt 

(3,2 %); Reispulver; Chrompicolinat; Kaliumiodid; 

Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren 

und Siliciumdioxid; Farbstoffe Titandioxid, 

Eisenoxide und Eisenhydroxide

46 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

03

Abtei Calcium 1000 + D3 Osteo 

Vital, Kautabletten

06800670 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Calcium und Vitamin D3

mit Süßungsmittel

Kann bei übermäßigem 

Verzehr abführend wirken.

Zutaten: Calciumcarbonat; Süßungsmittel Sorbit; 

ganz gehärtetes pflanzliches Öl (Raps); Aroma; 

Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; 

teilweise gehärtetes pflanzliches Öl (Palmkern, 

Kokos, Raps); Vitamin D3

113 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

05

Abtei Calcium 1000 plus D3 Osteo 

Vital Brause

07640398 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Calcium und Vitamin D3

mit Zucker und Süßungsmitteln Zutaten: Säuerungsmittel Citronensäure; 

Calciumcarbonat; Natriumhydrogencarbonat; 

Süßungsmittel Natriumcyclamat und Saccharin-

Natrium; Rote Beete Saft Pulver; Maltodextrin; 

Zucker; Maisstärke; ganz gehärtetes pflanzliches Öl 

(Kokos); Farbstoff Riboflavin; Aroma; Vitamin D3

108 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

05

Abtei Calcium plus Vitamin D 

Lutschtabletten

02577985 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Calcium und Vitamin D3

Zutaten: Calciumcarbonat; Glucose; Saccharose; 

Maltodextrin; Trennmittel Fettsäuren und 

Magnesiumsalze von Speisefettsäuren; Aroma; 

Vitamin D3

52 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

11

Abtei Carotin Dragees 06722823 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Beta-Carotin und B-Vitaminen

Kann bei übermäßigem 

Verzehr abführend wirken.

Zutaten: Füllstoff Sorbit; Zucker; Überzugsmittel 

Siliciumdioxid; Maisstärke; Calciumcarbonat; 

Nicotinsäureamid; Rapsöl ganz gehärtet; 

Milchzucker; Beta-Carotin; Verdickungsmittel 

Gummi arabicum; Calcium-D-pantothenat; 

Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; 

Überzugsmittel Schellack; Glucosesirup; Vitamin 

B6; Vitamin B2 (Riboflavin); Farbstoff Riboflavin; 

Überzugsmittel Carnaubawachs; Biotin

53 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

18

Abtei Carotin Plus Hautschutz 

Kapseln

06582463 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Beta-Carotin und Vitaminen

Zutaten: Gelatine; Sojaöl; Vitamin C; Vitamin E; 

Feuchthaltemittel Glycerin; ganz gehärtetes Sojaöl; 

Maiskeimöl; Nicotinamid; Beta-Carotin; 

Trennmittel Dicalciumphosphat; Emulgator 

Sojalecithine; Vitamin B1; Vitamin B6; Vitamin B2; 

Farbstoff Eisenoxide und Eisenhydroxide; Biotin; 

Vitamin B12

22,5 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

08
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Produktname PZN Hersteller Verkehrsbezeichnung Sonstige Pflichtangaben Zutatenverzeichnis Warnhinweise Füllmenge Aufbewahrungs und 

Verwendungsbedingung

en

Nährwert-

angaben pro

100 g/100 ml

Brennwert pro

100 g/ml

(in kJ/kcal)

Fett pro

100 g/ml

(in Gramm)

Gesättigte 

Fettsäuren pro 

100 g/ml (in 

Gramm)

Kohlen-

hydrate pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Zucker pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Eiweiß pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Salz pro 100 

g/ml

(in Gramm)

Pflichttext-

version 

(intern)

Abtei Carotin Plus Hautschutz 

Kapseln

11111317 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Beta-Carotin und Vitaminen

Zutaten: Gelatine; Vitamin C; Vitamin E; Sojaöl; 

Feuchthaltemittel Glycerin; Maiskeimöl; 

Nicotinamid; Verdickungsmittel Bienenwachs,weiß 

und gelb; Beta-Carotin;  Emulgator Sojalecithine; 

Vitamin B1; Vitamin B6; Vitamin B 2;  Vitamin B12; 

Biotin; Farbstoff Eisenoxide und Eisenhydroxide

19,5 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

09

Abtei Coenzym Q 10 plus Zink, 

Vitamin B, C und E

04743212 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Coenzym Q10, Zink , Vitamin E, 

Vitamin B2, Vitamin B6, Vitamin 

B12, Vitamin C

Zutaten: Gelatine; Sojaöl; ganz gehärtetes Sojaöl; 

Coenzym Q10; Vitamin E; Stabilisator Glycerin; 

Vitamin C; Emulgator Sojalecithin; Zinkoxid; 

Vitamin B2; Vitamin B6; Farbstoff Eisenoxide und 

Eisenhydroxide; Vitamin B12

11 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

04

Abtei Coenzym Q 10 plus B-

Vitamine + Zink + C + E

11111292 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Coenzym Q10, Zink , Vitamin E, 

Vitamin B2, Vitamin B6, Vitamin 

B12, Vitamin C

Zutaten: Sojaöl; Gelatine; Coenzym Q10 (15,1%); 

Stabilisator Glycerin; Vitamin E; Verdickungsmittel 

Bienenwachs, weiß und gelb; Vitamin C; Zinkoxid; 

Vitamin B2; Vitamin B6; Vitamin B12; Emulgator 

Sojalecithine; Farbstoff Eisenoxide und 

Eisenhydroxide 

13 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

05

Abtei Cranberry Stick 07711891 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Cranberry, Vitamin C, Zink und 

Selen

mit Süßungsmitteln

Kann bei übermäßigem 

Verzehr abführend wirken.

Zutaten: Süßungsmittel Sorbit; Maltodextrin; 

Cranberrypulver (Cranberrysaftpulver, 

Maltodextrin); Vitamin C; Zinkcitrat; 

Säuerungsmittel Citronensäure; Aroma, 

Süßungsmittel Sucralose; Natriumselenit

25,5 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

03

Abtei Energie Gel 04763172 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel. 

Kohlenhydrathaltiges Gel. 

Zutaten: 80% Zuckersirup (Saccharose, 

Glukosesirup, Wasser), Wasser, Kaliumcitrat, 

Natriumcitrat, Calciumcitrat, Magnesiumcitrat, 

Eisencitrat, Mangancitrat, Aroma, Säuerungsmittel 

Äpfelsäure, Konservierungsstoff Kaliumsorbat

40 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

05

Abtei Feste Nägel 07711997 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Biotin, Zink, Selen, Vitamin D, 

Vitamin C und Cranberry-Extrakt

Zutaten: Vitamin C; Füllstoffe Calciumphosphate, 

Cellulose, Hydroxypropylmethylcellulose; Biotin; 

Zinkoxid; Natriumselenat; Vitamin D; Cranberry-

Extrakt (0,5 %); Trennmittel Speisefettsäuren, 

Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 

Siliciumdioxid; Farbstoff Titandioxid; Stabilisator 

Glycerin; Maltodextrin; Zucker; Maisstärke; 

pflanzliche Öle (Kokosnuss, Palmkern)

29,5 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

02

Abtei Folsäure 800 06876213 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Folsäure, Eisen, Jod und den 

Vitaminen B1, B6 und B12

Zutaten: Sojaöl; Gelatine; ganz gehärtetes Sojaöl; 

Eisen(II)-sulfat; Stabilisator Glycerin; Emulgator 

Sojalecithin; Vitamin B6; Vitamin B1; Folsäure; 

Kaliumjodid; Farbstoffe Riboflavin, Titandioxid, 

Eisenoxide und Eisenhydroxide; Vitamin B12

22 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

05

Abtei Folsäure 800 11111323 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Folsäure, Eisen, Jod und den 

Vitaminen B1, B6 und B12

Zutaten: Sojaöl; Gelatine;  Eisensulfat; Stabilisator 

Glycerin; Verdickungsmittel Bienenwachs, weiß 

und gelb; Vitamin B6; Vitamin B1; Folsäure; 

Kaliumjodid; Vitamin B12; Emulgator 

Sojalecithine; Farbstoffe Titandioxid, Eisenoxide 

und Eisenhydroxide 

18,5 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

06

Abtei Gelatine Plus Enzyme 08841035 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Kollagen-Hydrolysat, Bromelain, 

Zink, Vitamin C und Vitamin E

Zutaten: Kollagen-Hydrolysat; Füllstoff Cellulose; 

Vitamin C; Enzym Bromelain; Vitamin E; Zinkoxid; 

Maisstärke; Maltodextrin; Zucker; Gelatine; 

Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren 

und Talkum; Farbstoff Titandioxid; Überzugsmittel 

Schellack und Talkum; pflanzliches Öl (Palmkern, 

Kokosnuss); Füllstoff  Natrium-

Carboxymethylcellulose; Säureregulator 

Ammoniumhydrogencarbonat

61 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

03

Abtei Gelatine Pulver 04430134 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Gelatine

Zutaten: Gelatine 250 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

10

Abtei Gelenk Plus 01173889 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Glucosaminsulfat, 

Chondroitinsulfat, 

Teufelskrallenwurzel-Extrakt, 

Vitaminen und Spurenelementen

Zutaten: Glucosaminsulfat (aus Krebstieren); 

Füllstoff Cellulose; Chondroitinsulfat; Füllstoff 

Polyvinylpyrrolidon; Teufelskrallenwurzel-Extrakt; 

Füllstoff vernetzte Carboxymethylcellulose; Zucker; 

Füllstoff Hydroxypropylmethylcellulose; Vitamin E; 

Vitamin C; Farbstoff Titandioxid; Trennmittel 

Siliciumdioxid; Milchzucker; Stärke; Gelatine; 

Zinkoxid; Trennmittel Magnesiumsalze der 

Speisefettsäuren, Speisefettsäuren; Vitamin B6; 

Folsäure; Natriumselenit.

48,3 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

07
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Produktname PZN Hersteller Verkehrsbezeichnung Sonstige Pflichtangaben Zutatenverzeichnis Warnhinweise Füllmenge Aufbewahrungs und 

Verwendungsbedingung

en

Nährwert-

angaben pro

100 g/100 ml

Brennwert pro

100 g/ml

(in kJ/kcal)

Fett pro

100 g/ml

(in Gramm)

Gesättigte 

Fettsäuren pro 

100 g/ml (in 

Gramm)

Kohlen-

hydrate pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Zucker pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Eiweiß pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Salz pro 100 

g/ml

(in Gramm)

Pflichttext-

version 

(intern)

Abtei Ginkgo plus Bacopa B-

Vitamine 

10085546 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Ginkgo-Extrakt, Bacopa-Extrakt 

und Vitaminen

Zutaten: Maltodextrin; Ginkgo-Extrakt (13,3%); 

Bacopa-Extrakt (13,3%); Füllstoff Cellulose; ganz 

gehärtetes pflanzliches Öl (Baumwollsamen); 

Nicotinamid; Calcium-D-Pantothenat; Vitamin B6; 

Vitamin B1; Folsäure; Vitamin B12; Trennmittel 

Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 

Speisefettsäuren und Siliciumdioxid; Füllstoffe 

Hydroxypropylmethylcellulose und 

Hydroxypropylcellulose; Farbstoffe Titandioxid, 

Eisenoxide und Eisenhydroxide 

30 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

02

Abtei Ginseng plus B-Vitamine 10626930 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Ginseng-Extrakt, Vitamin C und B-

Vitaminen

Zutaten: Maltodextrin; Ginseng-Extrakt (14,2 %); 

Füllstoff Cellulose; Vitamin C; Calcium-D-

Pantothenat; Vitamin B2; Vitamin B6; Vitamin B12; 

Folsäure; Füllstoffe Hydroxypropylmethylcellulose, 

Hydroxypropylcellulose; Trennmittel 

Speisefettsäuren, Magnesiumsalze der 

Speisefettsäuren, Talkum und Siliciumdioxid; 

Farbstoffe Titandioxid, Eisenoxide und 

Eisenhydroxide; pflanzliches Öl (Kokosnuss, 

Palmkern)

28 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

01

Abtei Haar Vital Depot 07724511 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Zink, Biotin, Pantothensäure und 

weiteren Vitaminen des B-

Komplexes

Zutaten: Füllstoff Dicalciumphosphatdihydrat; 

Maltodextrin; Füllstoffe 

Hydroxypropylmethylcellulose, Cellulose; 

Nicotinamid; Zinkcitrat; Calcium-D-pantothenat; 

Vitamin B6; Vitamin B2; Vitamin B1; Folsäure; 

Biotin; Vitamin B12; Farbstoff Titandioxid; 

Trennmittel Speisefettsäuren, Magnesiumsalze der 

Speisefettsäuren, Siliciumdioxid; Füllstoff 

Hydroxypropylcellulose; pflanzliches Öl 

(Kokosnuss, Palmkern); Feuchthaltemittel Glycerin

24 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

15

Abtei Husten und Hals Pastillen 10312338 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Eukalyptus-Menthol Pastillen Zutaten: Glukosesirup; Zucker; Gelatine; Wasser; 

Eukalyptusöl; Menthol; Farbstoffe Patentblau V, 

Kurkumin

50 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

1516 kJ/ 362 kcal 0 g 0 g 81 g 81 g 8,7 g 0,13 g 02

Abtei Immun Kraft 07716196 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Gelée Royale, Vitamin B12, 

Vitamin C, Vitamin D und weiteren 

Vitaminen 

mit Zucker und Süßungsmittel Zutaten: Wasser; Fruktose; Gelée Royale; Vitamin 

C; Niacin; Vitamin E; Calcium-D-pantothenat; 

Vitamin B6; Vitamin B2; Vitamin B1; Vitamin A; 

Folsäure; Biotin; Vitamin K1; Vitamin D3; Vitamin 

B12; Füllstoff Cellulose; Konservierungsstoff 

Kaliumsorbat; Aroma; Süßungsmittel Mannit; 

Säuerungsmittel Citronensäure

66 ml Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

02

Abtei Kieselerde Plus Granatapfel 

Zink Biotin

07724534 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Kieselerde, polyphenolhaltigem  

Granatapfelextrakt, Vitaminen und 

Mineralstoffen

Zutaten: Kieselerde (35,7 %); Trennmittel 

Calciumcarbonat; Füllstoffe 

Hydroxypropylmethylcellulose, Cellulose; 

Trennmittel Speisefettsäuren; Maltodextrin; 

Verdickungsmittel Gummi arabicum; 

polyphenolhaltiger Granatapfelextrakt (1,8 %); 

Vitamin C; Nicotinamid; Zinkoxid; Vitamin A; Beta-

Carotin; D-Biotin; Kupfersulfat; Trennmittel 

Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 

Siliciumdioxid; Farbstoffe Titandioxid, Eisenoxide 

und Eisenhydroxide

42 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

05

Abtei Kieselerde Plus Biotin  Depot 07724528 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Kieselerde, Mineralstoffen und 

Vitaminen

Zutaten: Kieselerde (35,7 %); Maltodextrin; 

Füllstoff Cellulose; Calciumcarbonat; Füllstoff 

Hydroxypropylmethylcellulose; Magnesiumoxid; 

Verdickungsmittel Gummi arabicum; Vitamin C; 

Nicotinamid; Vitamin B2; D-Biotin; Folsäure; 

Calcium-D-pantothenat; Zinkoxid; Kupfersulfat; 

Trennmittel Siliciumdioxid, Speisefettsäuren, 

Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; 

Feuchthaltemittel Glycerin; Füllstoff 

Hydroxypropylcellulose; Farbstoff Titandioxid; 

pflanzliche Öle (Kokosnuss, Palmkern)

78 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

05

Abtei Knochenstark Calcium 600 

und D3 Tabletten

04262369 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Calcium und Vitamin D3

Zutaten: Calciumcarbonat; Maltodextrin; Vitamin 

D; ganz gehärtetes pflanzliches Öl (Raps); Füllstoffe 

Cellulose, vernetzte Carboxymethylcellulose und 

Hydroxypropylmethylcellulose; Trennmittel 

Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Farbstoffe 

Eisenoxide und Eisenhydroxide, Tartrazin, 

Azorubin und Titandioxid; Überzugsmittel Talkum; 

Milchzucker; Feuchthaltemittel Glycerin; Zucker; 

Gelatine; Maisstärke; teilweise gehärtetes Sojaöl

49 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

10



© Copyright Gebrauchs.info

Produktname PZN Hersteller Verkehrsbezeichnung Sonstige Pflichtangaben Zutatenverzeichnis Warnhinweise Füllmenge Aufbewahrungs und 

Verwendungsbedingung

en

Nährwert-

angaben pro

100 g/100 ml

Brennwert pro

100 g/ml

(in kJ/kcal)

Fett pro

100 g/ml

(in Gramm)

Gesättigte 

Fettsäuren pro 

100 g/ml (in 

Gramm)

Kohlen-

hydrate pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Zucker pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Eiweiß pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Salz pro 100 

g/ml

(in Gramm)

Pflichttext-

version 

(intern)

Abtei Kürbis Plus Cranberry Zink 

Selen B-Vitamine 

06828036 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Kürbiskernextrakt, Cranberry-

Konzentrat, Vitamin B6, Biotin, 

Kupfer, Zink und Selen

Zutaten: Pflanzliche Öle (Kokos, Palm); Gelatine; 

Kürbiskernextrakt (11,6 %); Cranberry-Konzentrat 

(11,6 %); Feuchthaltemittel Glycerin; Sojaöl; 

Maltodextrin; ganz gehärtetes Sojaöl;  Zinkoxid; 

Kupfersulfat; Vitamin B6; Natriumselenit; Biotin; 

Emulgator Sojalecithin; Farbstoffe Eisenoxide und 

Eisenhydroxide

25,5 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

03

Abtei Kürbis Plus Cranberry Zink 

Selen B-Vitamine 

11111300 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Kürbiskernextrakt, Cranberry-

Konzentrat, Vitamin B6, Biotin, 

Kupfer, Zink und Selen

Zutaten: Sojaöl; Gelatine; Kürbiskernextrakt (11,4 

%); Cranberry-Konzentrat (10,9 %); 

Feuchthaltemittel Glycerin; Verdickungsmittel 

Bienenwachs, weiß und gelb; Zinkoxid; 

Kupfersulfat; Vitamin B6; Natriumselenit; Biotin; 

Emulgator Lecithine; Farbstoff Eisenoxide und 

Eisenhydroxide

27,5 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

04

Abtei Langzeit Vitamin B Depot Plus 

Ginkgo

05748499 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit B-

Vitaminen und Ginkgo-Extrakt 

Zutaten: Füllstoffe Calciumphosphat und 

Hydroxypropylmethylcellulose; Maltodextrin; 

Ginkgo biloba-Extrakt; Trennmittel 

Speisefettsäuren, Siliciumdioxid und 

Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; 

Nicotinamid; Füllstoff Hydroxypropylcellulose; 

pflanzliche Öle (Kokosnuss, Palmkern); Calcium-D-

pantothenat; Farbstoffe Titandioxid, Eisenoxide 

und Eisenhydroxide; Vitamin B6; Vitamin B2; 

Vitamin B1; Folsäure; Biotin; Vitamin B12

27,8 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

03

Abtei Langzeit Vitamin C 500 Depot 06801103 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Vitamin C, Vitamin D3, Zink, Selen 

und Cranberry-Extrakt

Zutaten: Vitamin C; Füllstoffe Cellulose, 

Hydroxypropylmethylcellulose, 

Calciumhydrogenphosphat; Trennmittel 

Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 

Siliciumdioxid; Zinkoxid; Cranberry-Extrakt (0,8 %); 

Farbstoff Titandioxid; Stabilisator Glycerin; 

Maltodextrin; Zucker; Maisstärke; Natriumselenat; 

Vitamin D3

41 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

04

Abtei Langzeit Vitamin C 600 10916243 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Vitamin C, Zink, Vitamin E, Vitamin 

D3 und Selen

Zutaten: Vitamin C; Calciumhydrogenphosphat, 

Füllstoffe Cellulose, Hydroxypropylmethylcellulose; 

Vitamin E; Vitamin D3; Zinkoxid; Natriumselenat; 

Gelatine; Trennmittel Magnesiumsalze der 

Speisefettsäuren, Speisefettsäuren; Siliciumdioxid; 

Farbstoff Titandioxid; Stabilisator Glycerin; 

pflanzliche Öle (Kokosnuss, Palmkern); Zucker; 

Maisstärke; Füllstoffe Hydroxypropylcellulose, 

Gummi arabicum 

50 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

02

Abtei Lecithin 2000 Plus B-Vitamine 

Kapseln

10101989 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Lecithin und Vitaminen

Zutaten: Sojalecithin (57, 1 %); Gelatine; 

pflanzliches Öl (Sonnenblumen); Emulgator Mono- 

und Diglyceride von Speisefettsäuren; Vitamin E; 

Nicotinamid; Calcium-D-Pantothenat; Vitamin B12; 

Vitamin B6; Vitamin B2; Vitamin B1; Folsäure; 

Farbstoffe Titandioxid, Riboflavin, Eisenoxide und 

Eisenhydroxide

68 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

02

Abtei Magnesium + Vit. C + E 

Brause-Tabletten

07640381 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Magnesium, Vitamin C und 

Vitamin E

mit Süßungsmitteln Zutaten: Säuerungsmittel Citronensäure; 

Magnesiumcarbonat; Natriumcarbonat; 

Stabilisator Sorbit; Stärke; Aroma; Vitamin C; 

Süßungsmittel  Natriumcyclamat und Saccharin-

Natrium; Vitamin E; Farbstoff Riboflavin

97 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

07

Abtei Magnesium 150 mg Vitalstoff 

Kautabletten

04102499 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Kakaohaltiges 

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Magnesium und Vitamin E 

Zutaten: Magnesiumcarbonat; Traubenzucker; 

Zucker; fettarmes Kakaopulver 6 %; ganz 

gehärtetes pflanzliches Öl (Raps); Trennmittel 

Calciumphosphat; Aroma; Vitamin E

72 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

15

Abtei Magnesium 240 mg Kapseln 07145351 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Magnesium

Zutaten: Magnesiumoxid; Maltodextrin; Gelatine; 

Füllstoff Cellulose; Trennmittel Magnesiumsalze 

der Speisefettsäuren; Farbstoff Titandioxid

28 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

11

Abtei Magnesium 400 + Vitamin B 

Komplex Direktgranulat

07641038 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Magnesium und Vitamin B1, B2, 

Niacin, Pantothensäure, B6, 

Folsäure, B12 und Biotin

mit Süßungsmittel

Kann bei übermäßigem 

Verzehr abführend wirken.

Zutaten: Süßungsmittel Sorbit; Magnesiumoxid; 

Säuerungsmittel Citronensäure; Nicotinamid; 

Calciumpantothenat; Vitamin B2; Vitamin B6; 

Vitamin B1; Aromen; Süßungsmittel Sucralose, 

Natriumsaccharin; Folsäure; Biotin; Vitamin B12

44 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

05

Abtei Magnesium 400mg Tabletten 00272158 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Magnesium

Zutaten: Magnesiumoxid; Füllstoffe Cellulose, 

Hydroxypropylmethylcellulose und vernetzte 

Carboxymethylcellulose; Trennmittel 

Magnesiumsalze der Speisefettsäuren und 

Siliciumdioxid; Überzugsmittel Talkum; Farbstoff 

Titandioxid

39,5 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

12
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Produktname PZN Hersteller Verkehrsbezeichnung Sonstige Pflichtangaben Zutatenverzeichnis Warnhinweise Füllmenge Aufbewahrungs und 

Verwendungsbedingung

en

Nährwert-

angaben pro

100 g/100 ml

Brennwert pro

100 g/ml

(in kJ/kcal)

Fett pro

100 g/ml

(in Gramm)

Gesättigte 

Fettsäuren pro 

100 g/ml (in 

Gramm)

Kohlen-

hydrate pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Zucker pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Eiweiß pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Salz pro 100 

g/ml

(in Gramm)

Pflichttext-

version 

(intern)

Abtei Magnesium Calcium + D3 08738478 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Magnesium, Calcium und Vitamin 

D3

Zutaten: Calciumcarbonat; Magnesiumhydroxid; 

Maltodextrin; Füllstoffe 

Hydroxypropylmethylcellulose, 

Hydroxypropylcellulose; Vitamin D3; Nicotinamid; 

Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 

Speisefettsäuren, Siliciumdioxid; Farbstoff 

Titandioxid; Zucker; Maisstärke; ganz gehärtetes 

pflanzliches Öl (Raps); Feuchthaltemittel Glycerin; 

teilweise gehärtetes Sojaöl; Füllstoff vernetzte 

Carboxymethylcellulose

83,5 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

08

Abtei Magnesium Calcium + D3 

Brause-Tabletten

06801126 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Magnesium, Calcium, Vitamin D3 

und Vitamin K

mit Süßungsmitteln Zutaten: Säuerungsmittel Citronensäure; 

Calciumcarbonat; Magnesiumcarbonat; 

Natriumcarbonat; Maltodextrin; Aroma; 

Süßungsmittel Natriumcyclamat und Saccharin-

Natrium; Vitamin K 1; Vitamin D3; Farbstoff 

Riboflavin

103 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

05

Abtei Magnesium Calcium + D3 

Sticks

07226144 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Magnesium, Calcium, Vitamin D3 

und Vitamin K1

mit Süßungsmitteln Zutaten: Calciumcarbonat, Magnesiumoxid, 

Maltodextrin, Säuerungsmittel Citronensäure, 

Süßungsmittel Sorbit, Aroma, Vitamin D3, Vitamin 

K1, Süßungsmittel Sucralose

41,5 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

03

Abtei Magnesium Kalium Active 

Brause-Tabletten

07641021 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Magnesium, Kalium, Vitamin C, 

Vitamin B6, Vitamin B12 und 

Mangan

mit Süßungsmitteln Zutaten: Säuerungsmittel Citronensäure; 

Magnesiumcarbonat; Natriumhydrogencarbonat; 

Kaliumbicarbonat; Maltodextrin; Vitamin C; 

Süßungsmittel Natriumcyclamat  und 

Natriumsaccharin; Rote Betesaft Konzentrat; 

Aroma; Mangansulfat; Vitamin B6; Farbstoff 

Riboflavin; Vitamin B12

102 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

04

Abtei Magnesium Kalium Depot 08878067 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Vitaminen und Mineralstoffen

Zutaten: Kaliumchlorid; Magnesiumoxid; 

Magnesiumhydroxid; Füllstoff 

Hydroxypropylmethylcellulose; Maltodextrin; 

Eisenfumarat; Überzugsmittel 

Hydroxypropylcellulose; Nicotinamid; Maisstarke; 

Farbstoff Titandioxid; Trennmittel 

Speisefettsäuren, Magnesiumsalze der 

Speisefettsäuren, Siliciumdioxid, Talkum; Zinkoxid; 

pflanzliche Öle (Kokosnuss, Palmkern); 

Mangansulfat; Kupfersulfat; Vitamin B6; 

Kaliumiodid; Biotin; Vitamin B12

63 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

03

Abtei Magnesium Plus mit Extra-

Vital-Depot

05748507 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Magnesium und Vitamin B-

Komplex

Zutaten: Magnesiumoxid; Magnesiumhydroxid; 

Maltodextrin; Füllstoffe 

Hydroxypropylmethylcellulose und Cellulose; 

Nicotinamid; Calcium-D-pantothenat; Trennmittel 

Siliciumdioxid, Speisefettsäuren und 

Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Füllstoff 

Hydroxypropylcellulose; Farbstoff Titandioxid; 

Vitamin B6; Vitamin B2; Vitamin B1; pflanzliche 

Öle (Kokosnuss, Palmkern); Folsäure; Biotin; 

Vitamin B12

52 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

04

Abtei Magnesium Stark für die 

Nacht Depot

01647666 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit  

Vitaminen und Mineralstoffen 

Zutaten: Magnesiumhydroxid; Magnesiumoxid; 

Maltodextrin; Calciumcarbonat; Füllstoff 

Hydroxypropylmethylcellulose; Stärke; Füllstoff 

Cellulose; Nicotinamid; Vitamin B2; Vitamin D; 

Überzugsmittel Hydroxypropylcellulose; Farbstoff 

Titandioxid; Trennmittel Speisefettsäuren, 

Magnesiumsalze der Speisefettsäuren und 

Siliciumdioxid; pflanzliche Öle (Kokosnuss, 

Palmkern); Zucker

53 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

03

Abtei Manneskraft 10177509 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit L-

Arginin, Koffein, Schisandra 

Extrakt, Hafer Extrakt, Macia 
Extrakt, Mate Extrakt und Ginseng 
Extrakt

Enthält Koffein. Für Kinder und 

schwangere Frauen nicht 

empfohlen. (60 mg Koffein/3 

Kapseln)

Zutaten: Gelatine; Füllstoff Gummi arabicum; L-

Arginin (10,1%); Maca Extrakt (9,0%); Hafer Extrakt 

(7,9%); Füllstoff Cellulose; Ginseng Extrakt (6,7%); 

Schisandra Extrakt (6,6%); Mate (6,3%); Koffein 

(5,3%); Trennmittel Magnesiumsalze der 

Speisefettsäuren; Maltodextrin; Farbstoffe 

Titandioxid, Azorubin (Carmoisin), Eisenoxide und 

Eisenhydroxide

22,5 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

02

Abtei Mariendistelöl Plus 

Artischocke mit Vitamin E Kapseln

03718838 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Mariendistelöl, 

Artischockenextrakt und Vitamin E

Zutaten: Mariendistelöl (40,2%); wässriger 

Artischockenblätter-Extrakt (26,8%); Maltodextrin; 

Gelatine; Vitamin E; Trennmittel gelbes 

Bienenwachs; Farbstoffe Titandioxid, Eisenoxide 

und Eisenhydroxide

22 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

07

Abtei Meno Soja Plus Melisse und 

Salbei Kapseln

06826221 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

mit Soja-Isoflavonen, 

Salbeiextrakt, Melisseextrakt und 

Vitaminen

Zutaten: Isoflavon-haltiger Sojaextrakt; Gelatine; 

Salbeiextrakt; Füllstoff Cellulose; Melisseextrakt; 

Maisstärke; Maltodextrin; Trennmittel 

Magnesiumsalze von Speisefettsäuren und 

Siliciumdioxid; Calciumpantothenat; Vitamin B6; 

Farbstoffe Eisenoxide und Eisenhydroxide, 

Titandioxid; Vitamin B2; Vitamin B1; Vitamin B12

14,5 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

08
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Produktname PZN Hersteller Verkehrsbezeichnung Sonstige Pflichtangaben Zutatenverzeichnis Warnhinweise Füllmenge Aufbewahrungs und 

Verwendungsbedingung

en

Nährwert-

angaben pro

100 g/100 ml

Brennwert pro

100 g/ml

(in kJ/kcal)

Fett pro

100 g/ml

(in Gramm)

Gesättigte 

Fettsäuren pro 

100 g/ml (in 

Gramm)

Kohlen-

hydrate pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Zucker pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Eiweiß pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Salz pro 100 

g/ml

(in Gramm)

Pflichttext-

version 

(intern)

Abtei Muskelleistung 02641329 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Kreatin, Vitaminen und 

Mineralstoffen

Zutaten: Kreatinmonohydrat (52,3%); 

Maltodextrin; Füllstoff Cellulose; 

Magnesiumhydroxid; Chrom(III)-chlorid; 

Nicotinamid; Calcium-D-Pantothenat; Vitamin B6; 

Vitamin B2; Vitamin B1; Folsäure; Biotin; Vitamin 

B12; Füllstoff vernetzte Carboxymethylcellulose; 

Trennmittel Speisefettsäuren, Magnesiumsalze der 

Speisefettsäuren, Siliciumdioxid

79 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

03

Abtei Nervenwohl 01173748 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Zubereitungen aus Johanniskraut, 

Melisse und Lavendel sowie 

Vitaminen

  Zutaten: Johanniskrautölmazerat (22,4%); 

Melissenblätter-Extrakt (22,4%); Gelatine; 

pflanzliche Öle (Kokos, Palmkern); Stabilisator 

Glycerin; ganz gehärtetes Sojaöl; Maltodextrin; 

Nicotinsäureamid; Vitamin E; Emulgator 

Sojalecithine; Lavendelöl (0,3%); Farbstoffe 

Titandioxid, Eisenoxide und Eisenhydroxide; 

Vitamin B6; Vitamin B 1; Vitamin B12

26 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

04

Abtei Nervenwohl 11111286 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Zubereitungen aus Johanniskraut, 

Melisse und Lavendel sowie 

Vitaminen

  Zutaten: Johanniskrautölmazerat (22,8%); 

Melissenblätter-Extrakt (22,8%); Gelatine; Sojaöl; 

Stabilisator Glycerin; Verdickungsmittel 

Bienenwachs, weiß und gelb; Vitamin E; 

Nicotinamid;  Lavendelöl (0,3%); Vitamin B6; 

Vitamin B1; Vitamin B12; Emulgator Lecithine; 

Farbstoffe Titandioxid, Eisenoxide und 

Eisenhydroxide

26 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

05

Abtei Omega Lachsöl 1300 06877572 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

mehrfach ungesättigten Omega-3-

Fettsäuren und Vitamin E 

Zutaten: Omega-3-Konzentrat (73,6 % gewonnen 

aus Lachs- und Fischöl); Gelatine; 

Feuchthaltemittel Glycerin; Vitamin E; Sojalecithin

53 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

02

Abtei Omega-3-6-9 Lachsöl und 

Leinöl plus Olivenöl 

08797251 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

(ein- und mehrfach) ungesättigten 

Fettsäuren, Vitamin E und 

Folsäure 

Zutaten: Omega-3-Konzentrat (gewonnen aus 

Lachs- und Seefischöl [33,5 %]); Gelatine; 

Leinsamenöl (18 %); Olivenöl (12 %) 

Feuchthaltemittel Glycerin; Emulgatoren Mono- 

und Diglyceride von Speisefettsäuren, 

Sojalecithine; Vitamin E; Farbstoffe Titandioxid, 

Eisenoxide und Eisenhydroxide; Folsäure

99 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

04

Abtei Regeneration 04704850 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit  

Chondroitinsulfat, Vitaminen und 

Mineralstoffen  

mit Süßungsmitteln

Kann bei übermäßigem 

Verzehr abführend wirken.

Zutaten: Süßungsmittel Sorbit; Magnesiumoxid; 

Säureregulator Citronensäure; Vitamin C; 

Nicotinamid; Chondroitinsulfat (1,4%); 

Eisenfumarat; Calcium-D-Pantothenat; Zinkoxid; 

Vitamin B12; Vitamin B2; Vitamin B6; Vitamin B1; 

Folsäure; D-Biotin; Süßungsmittel Sucralose; 

Aromen

40 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

02

Abtei Schwarzkümmelöl plus 07043076 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit  

Schwarzkümmelöl und Vitamin E

Zutaten: 70% Schwarzkümmelöl, Gelatine, 

Feuchthaltemittel Glycerin, Vitamin E, Farbstoffe 

Eisenoxide und Eisenhydroxide

34 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

17

Abtei Sport Iso Brause 09685229 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Vitaminen und Mineralstoffen

mit Zucker und Süßungsmitteln Zutaten: Säuerungsmittel Citronensäure; 

Natriumbicarbonat; Kaliumbicarbonat; 

Magnesiumcarbonat; Stabilisator Sorbit; 

Calciumcarbonat; Maltodextrin; Süßungsmittel 

Natriumcyclamat, Saccharin; Zucker; Stärke; ganz 

gehärtetes pflanzliches Öl (Kokos); Aroma; Vitamin 

C; Zinkcitrat; Vitamin B2; Vitamin D3; Vitamin B6; 

Chrom(lll)-chlorid

100 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

03

Abtei Starkes Bindegewebe 01633629 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Kieselerde, L-Carnitin, 

bromelainhaltigem Ananasextrakt, 

Kupfer und Vitaminen

Zutaten: Kieselerde (37,3 %); Füllstoff Cellulose; 

Maltodextrin; L-Carnitin-L-Tartrat; Vitamin C; 

Füllstoff Gummi arabicum; bromelainhaltiger 

Ananasextrakt (2,9 %); Vitamin E; Kupfersulfat; 

Biotin; Gelatine; Füllstoff vernetzte 

Carboxymethylcellulose; Trennmittel Fettsäuren, 

Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Talkum, 

Siliciumdioxid; Stabilisator Polyvinylalkohol; 

Farbstoffe Titandioxid, Echtes Karmin; 

Überzugsmittel Polyethylenglykol

56 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

03

Abtei Vitamin B Komplex Forte 00636287 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit B-

Vitaminen 

Zutaten: Milchzucker; Zucker; Füllstoffe Talkum 

und Cellulose; Nicotinsäureamid; Füllstoff 

Calciumcarbonat; Calcium-D-pantothenat; 

Maisstärke; Vitamin B6; Vitamin B2; Vitamin B1; 

Trennmittel Fettsäuren, Polyvinylpyrrolidon, 

Magnesiumsalze der Speisefettsäuren und 

Siliciumdioxid; Überzugsmittel Gummi arabicum, 

Schellack, Tragant und Carnaubawachs; Farbstoffe 

Titandioxid und Riboflavin; Folsäure; Vitamin B12

28,8 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

09

Abtei Vitamin B12 Depot 07727969 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Vitamin B12 

Zutaten: Füllstoff Dicalciumphosphat; 

Maltodextrin; Füllstoffe 

Hydroxypropylmethylcellulose und Cellulose; 

Nicotinamid; Vitamin B12; Trennmittel 

Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 

Speisefettsäuren und Siliciumdioxid; Füllstoff 

Hydroxypropylcellulose; Feuchthaltemittel 

Glycerin; Farbstoffe Eisenoxide und Eisenhydroxide 

und Titandioxid

23,5 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

03
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Produktname PZN Hersteller Verkehrsbezeichnung Sonstige Pflichtangaben Zutatenverzeichnis Warnhinweise Füllmenge Aufbewahrungs und 

Verwendungsbedingung

en

Nährwert-

angaben pro

100 g/100 ml

Brennwert pro

100 g/ml

(in kJ/kcal)

Fett pro

100 g/ml

(in Gramm)

Gesättigte 

Fettsäuren pro 

100 g/ml (in 

Gramm)

Kohlen-

hydrate pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Zucker pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Eiweiß pro 

100 g/ml

(in Gramm)

Salz pro 100 

g/ml

(in Gramm)

Pflichttext-

version 

(intern)

Abtei Vitamin C + Zink   

Lutschtabletten

03550712 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Vitamin c und Zink

Zutaten: Zucker; Vitamin C; Maltodextrin; 

Trennmittel Siliciumdioxid und Magnesiumsalze 

der Speisefettsäuren; Zinkcitrat; Himbeeraroma; 

Acerolaextrakt; Hagebuttenextrakt; 

Johannisbeerpulver

63 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

09

Abtei Vitamin C 600 Plus Brause 09726684 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Vitaminen und Mineralstoffen

mit Zucker und Süßungsmitteln Zutaten: Säuerungsmittel Citronensäure; 

Natriumhydrogencarbonat; Vitamin C; Stabilisator 

Sorbit; Maltodextrin; Süßungsmittel 

Natriumcyclamat, Saccharin; Zucker; Stärke; ganz 

gehärtetes pflanzliches Öl (Kokos); Aroma; 

Zinkcitrat; Natriumselenat; Vitamin D3

103 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

03

Abtei Vitamin D3 5.600 I.E. 

Wochendepot

10303552 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Vitamin D3

Zutaten: Maltodextrin; Füllstoff Cellulose; Zucker; 

Stärke; Vitamin D3; pflanzliche Öle (Kokosnuss, 

Palmkern); Trennmittel Speisefettsäuren, 

Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Talkum, 

Siliciumdioxid; Farbstoffe Titandioxid, Eisenoxide 

und Eisenhydroxide; Überzugsmittel 

Polyvinylalkohol, Polyethylenglycol

11,7 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

02

Abtei Vitamin D3 800 I.E 09726690 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Vitamin D3 

Zutaten: Maltodextrin; Füllstoff Cellulose; 

Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 

Speisefettsäuren und Siliciumdioxid; pflanzliche 

Öle (Kokosnuss, Palmkern); Farbstoff Titandioxid; 

Überzugsmittel Hydroxypropylcellulose und 

Hydroxypropylmethylcellulose; Vitamin D3

31 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

03

Abtei Zink + Histidin 03972761 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Zink und Histidin

Kann bei übermäßigem 

Verzehr abführend wirken.

Zutaten: Füllstoff Cellulose; Zinkgluconat; Histidin 

(20,5 %); Stabilisator Sorbit; Maisstärke; 

Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 

Siliciumdioxid; Füllstoffe 

Hydroxypropylmethylcellulose, 

Hydroxypropylcellulose; Überzugsmittel Talkum; 

pflanzliche Öle (aus Kokos- und Palmkern); 

Stabilisator Lactit; Farbstoff Titandioxid

11 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

04

Abtei Zink Plus Nährstoff-Kapseln 03847932 Abtei OP Pharma GmbH

Abtei 1

37696 Marienmünster

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Zink, Biotin sowie weiteren 

Vitaminen des B-Komplexes

Zutaten: Reismehl; Gelatine; Maisstärke; 

Nicotinamid; Zinkcitrat; Calcium-D-pantothenat; 

Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; 

Vitamin B6; Vitamin B2; Vitamin B1; Folsäure; 

Biotin; Vitamin B12

18 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

16

Fagorutin Venen-Aktiv Buchweizen 

Tee 

03724224 Omega Pharma 

Deutschland GmbH

Benzstr. 25

71083 Herrenberg

Buchweizen-Tee Zutaten: Buchweizenkraut 45 g Kühl und trocken lagern. 3,4 kJ/ 0,8 kcal < 0,1 g < 0,1 g 0,2 g < 0,1 g < 0,1 g < 0,1 g 02

GRANU FINK Cranberry-Kürbis Plus 

(60er)

10020357 Omega Pharma 

Deutschland GmbH

Benzstr. 25

71083 Herrenberg

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Cranberry-Extrakt, Kürbiskern-

Extrakt und Kapuzinerkresse-

Extrakt sowie Vitamin C und 

Vitamin D

Zutaten: Cranberry-Extrakt 37 %; Füllstoff 

mikrokristalline Cellulose; Kapuzinerkresse-Extrakt 

13 %; Kürbiskern-Extrakt 12 %; Vitamin C; 

Maltodextrin; Füllstoffe 

Hydroxypropylmethylcellulose, vernetzte 

Carboxymethyl­cellulose; Trennmittel 

Magnesiumsalze der Speisefettsäuren und 

Speisefettsäuren, Siliciumdioxid; Farbstoffe 

Titandioxid, Eisenoxide und Eisenhydroxide, Echtes 

Karmin; Stärke; Zucker; pflanzliches Öl (Kokosnuss, 

Palmkern); Vitamin D

46 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.

05

GRANU FINK Cranberry-Kürbis Plus 

(120er)

10967022 Omega Pharma 

Deutschland GmbH

Benzstr. 25

71083 Herrenberg

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Cranberry-Extrakt, Kürbiskern-

Extrakt und Kapuzinerkresse-

Extrakt sowie Vitamin C und 

Vitamin D

Zutaten: Cranberry-Extrakt 37 %; Füllstoff 

mikrokristalline Cellulose; Kapuzinerkresse-Extrakt 

13 %; Kürbiskern-Extrakt 12 %; Vitamin C; 

Maltodextrin; Füllstoffe 

Hydroxypropylmethylcellulose, vernetzte 

Carboxymethyl­cellulose; Trennmittel 

Magnesiumsalze der Speisefettsäuren und 

Speisefettsäuren, Siliciumdioxid; Farbstoffe 

Titandioxid, Eisenoxide und Eisenhydroxide, Echtes 

Karmin; Stärke; Zucker; pflanzliches Öl (Kokosnuss, 

Palmkern); Vitamin D

92 g Vor Wärme und 

Sonneneinstrahlung 

schützen.
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