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EISEN CHELAT 14 mg +
VITAMIN C

GPH Kapseln
aus Ferrochel® und Acerola Fruchtpulver

Hinweise:
Glutenfrei. Lactosefrei.

Verzehrempfehlung:
Erwachsene: 1 x 1 Kapsel taglich mit Flissigkeit einnehmen.

1 Kapsel enthalt 14 mg Eisen (100 % NRV*) und 60 mg Vitamin
C (75 % NRV™*).
*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis.

Ferrochel® wird hergestellt von der Firma Albion.

Produktbeschreibung:

Eisen gehort zu den essentiellen Spurenelementen. Es kommt vor allem in Fleisch, Fisch, Gefligel, Getreide- und
Milchprodukten vor. Dieses Spurenelement spielt im Stoffwechsel des Menschen eine wesentliche Rolle, weil es
an einer Vielzahl von Reaktionen beteiligt ist.

Eisen tragt

zu einer normalen kognitiven Funktion bei

zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

zu normalen Bildung von roten Blutkdrperchen und Hdmoglobin bei
zu einem normalen Sauerstofftransport im Korper bei

zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei

zur Verringerung von Muidigkeit und Ermuidung bei

und hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Vitamin C erhoht die Eisenaufnahme.

Bei unausgewogener oder rein vegetarischer Ernadhrung, fir Frauen im gebarfahigen Alter, bei starker
Monatsblutung oder wéahrend Schwangerschaft und Stillzeit, bei haufigem Blutspenden und fiir altere Menschen
ist eine Nahrungserganzung mit Eisen sinnvoll. Die besonders gut bioverfligbare Eisenquelle (Eisenbisglycinat)
und das natirliche Vitamin C aus der Acerolakirsche sind eine ideale Kombination um einen Eisenmangel
auszugleichen.



Rohstoffbeschreibung:

Das verwendete Eisenbisglycinat, Ferrochel®, ist eine eingetragene Marke der Firma Albion. Es liegt in einer
,»Chelat Form* vor. Dabei wird das Eisenatom von 2 Aminosduremolekillen umfasst, vergleichbar mit einer
Krebsschere* (aus dem griech. chele = Krebsschere). Das Ergebnis ist eine Verbindung, die von der Magenséaure
nicht angegriffen wird und auch der enzymatischen Spaltung im Zwolffingerdarm widersteht. Der iberwiegende
Teil des Eisenbisglycinats wird im Dunndarm (ber spezielle Transporter ins Blut aufgenommen. Eisen Chelate
haben eine gute Bioverfuigbarkeit und werden sehr gut vertragen.

Das feine rosafarbige Extraktpulver von Acerola Friichten hat einen charakteristischen sauren Geschmack und
beinhaltet min. 17% natirliches Vitamin C.

Die Kapselhiille besteht aus Cellulose.

Inhaltsstoffe:
Acerola Extrakt (69 %) (Acerola Extrakt, Maltodextrin); Kapselhtlle: Cellulose; Eisenbisglycinat (13 %)
(Eisenbisglycinat, Zitronensdure, Maltodextrin, Siliciumdioxid)

Referenzen:
Health Claims Verordnung; VO (EU) Nr. 432/2012 der Kommission

Eisen Chelat 14 mg + Vitamin C GPH Kapseln sind in folgenden GroéRen erhaltlich:

EAN Inhalt Netto-
Gewicht e

90 08124 05646 1 30 Kps. 15g
90 08124 05647 8 60 Kps. 309
90 08124 05648 5 90 Kps. 46 g
90 08124 05649 2 120 Kps. 619
90 08124 05650 8 180 Kps. 929
90 08124 05651 5 360 Kps. 185 g
90 08124 05652 2 750 Kps. 387 ¢
90 08124 056539 | 1.750 Kps. 903 g

Diese Information ist ausschlieBlich fiir Fachpersonal bestimmt!





