
Geschmack Neutral

30 g

30 g
Freecall: 0800 500 2308

Fax: 0800 500 2309
info@megamax.de
www.megamax.de

Kühl und trocken lagern. 
Mindestens haltbar bis: 

ZUTATEN: Bio-Milchproteinkonzentrat 100% 
(kontrolliert biologischer Anbau).
ANWENDUNG: Den Inhalt dieses Beutels 
(30 g) in 300 ml Wasser oder in fettarme 
Bio-Milch einrühren und mit dem MEGA-
MAX Mixbecher ca. 30 Sekunden lang kräf-
tig schütteln. Vorzugsweise zwischen den 
Mahlzeiten und nach dem Training, oder 
im Rahmen einer kalorienreduzierten Diät 
nach Plan trinken. Achten Sie auf eine ab-
wechslungsreiche, ausgewogene Ernährung 
und gesunde Lebensweise.
Hinweis für Allergiker: Enthält Milchei-
weiß. 
*Die in MEGAMAX Eiweiß 100 enthaltenen 
Proteine unterstützen die Zunahme und 
Erhaltung von Muskelmasse und die Erhal-
tung normaler Knochen. Magnesium trägt 
zur körpereigenen Eiweißsynthese und zu 
normalen Muskelfunktionen bei. Es unter-
stützt zudem normale Funktionen im Ener-
giestoffwechsel und Nervensystem. MEGA-
MAX Eiweiß 100 eignet sich hervorragend 
zur Anreicherung der täglichen Ernährung 
mit Eiweiß, z.B. für Sportler oder im Rah-
men eines Diätplans.

MEGAMAX Bio Eiweiß ist ein hochwertiges Proteinpulver aus 
kontrolliert biologischer Landwirtschaft und erfüllt alle Normen 
der Europäischen Bio-Verordnung. Das ist erkennbar an dem EU-

Bio-Siegel und dem deutschen Bio-Siegel nach 
EG-Öko-Verordnung. Das Biosiegel gewährleis-
tet, dass das Lebensmittel zu den Produkten 
mit einem sehr hohen gesetzlich gesicherten 
lebensmittelrechtlichen Standard gehört.

Eiweißreiches Getränkepulver ohne Zusatzstoffe.

BIO Eiweiß
Zunahme und Erhaltung von Muskelmasse*

Erhaltung normaler Knochen*

Ideal für Sportler, bei Low Carb Diät und 
um Muskelabbau entgegenzuwirken

DURCHSCHNITTLICHE 
NÄHRWERTE PRO 100 g PRO PORTION PRO PORTION

30 g Pulver 
in 300 ml  
fettarmer 
Bio-Milch 

(1,5 % Fett)

30 g Pulver 
in 300 ml 
Wasser

Energie 1553 kJ 
(366 kcal)

1057 kJ 
(250 kcal)

463 kJ 
(109 kcal)

Fett
– davon ges. 
Fettsäuren

2,0 g
0,8 g

5,2 g
2,9 g

0,4 g
0,2 g

Kohlenhydrate
– davon Zucker

5,0 g
5,0 g

16 g
16 g

1,6 g
1,6 g

Eiweiß 82 g 35 g 25 g
Salz 0,23 g 0,43 g 0,08 g
BCAAs** 15,8 g 7,3 g 5,2 g
**BCAAs = branched chain amino acids (verzweigtkettige Amino-
säuren (L-Isoleucin, L-Leucin, L-Valin))

DE-ÖKO-021
EU-Landwirtschaft

Weitere Infos erhalten Sie
in Ihrer Apotheke oder bei:
MEGAMAX
Postfach 102133, 52021 Aachen

Deutsche Qualität
Made in Germany
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