COMIDAMSUD C FORMULA 42

ah 15 Jahren

Diatetisches Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat)
Fiir Jugendliche, Erwachsene und Schwangere mit Storungen im Stoffwechsel verzweigtkettiger Aminosauren

v" leucin-, isoleucin- und valinfreie Trinknahrung mit zusatzlicher Energie aus Kohlenhydraten und Fett
v angereichert mit Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen
v mit hohem Anteil an Linolsdure und a-Linolensaure
v leicht zu berechnen und zuzubereiten (Messloffel beigefiigt)
BESCHREIBUNG

comida-MSUD C formula ist eine leucin-, isoleucin- und valinfreie Trinknahrung auf Basis einer Aminosaurenmischung entsprechend
der Zusammensetzung des Proteins aus vollwertiger Mischkost (auBer Leucin, Isoleucin und Valin). comida-MSUD C formula liefert
auBerdem zusatzliche Energie aus Kohlenhydraten (Maltodextrin) und pflanzlichen Olen mit hohem Anteil an essentiellen Fettsauren.
comida-MSUD C formula ist angereichert mit Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen entsprechend internationalen
Empfehlungen.

INDIKATIONEN
comida-MSUD C formula ist zur didtetischen Behandlung von Storungen im Stoffwechsel verzweigtkettiger Aminosauren bei

Jugendlichen, Erwachsenen und Schwangeren im Alter ab 15 Jahren geeignet.

DOSIERUNG UND ANWENDUNG
Die tagliche Menge an comida-MSUD C formula ist abhangig von Alter, Korpergewicht, Proteinbedarf und individueller Stoffwechsellage

des Betroffenen. Sie wird vom Arzt festgelegt und in regelmaBigen Zeitabstdnden nach medizinischer Kontrolle neu bestimmt. Die
ermittelte Tagesmenge comida-MSUD C formula wird auf 3 — 5 Mahlzeiten verteilt und zusammen mit errechneten Mengen anderer
Nahrungsmittel (z.B. Getranke, Fruchtzubereitungen) gegeben.

Es ist darauf zu achten, dass die Didt mit comida-MSUD C formula ausreichende Mengen an Energie, essentiellen Fettsauren, Leucin,
Isoleucin und Valin aus anderen Nahrungsmitteln zur Deckung des Tageshedarfs enthilt.

ZUBEREITUNG

(Standardauflosung)

15 g comida-MSUD C formula (2 Messldffel) in 90 ml Trinkwasser (warm oder Zimmertemperatur) geben und umriihren oder im
Schiittelbecher mischen.

WICHTIGER HINWEIS: ZUBEREITUNGSTABELLE:

- Nur unter &rztlicher Aufsicht verwenden Trinkmenge Wasser comida-MSUD C formula EiweiBgehalt

- Fiir Jugendliche, Erwachsene und Schwangere ab 15 — Anzahl S
Jahren mit Stdrungen im Stoffwechsel verzweigtkettiger mi mi E | Messistfel * squivalent
A_minosﬁur.en_ _ 50 15 15 ] 3

- Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet

- Nicht geeignet fiir Personen ohne Stdrungen im 100 %0 15 2 §
Stoffwechsel verzweigtkettiger Aminoséuren 200 180 30 4 12

- Nicht zur parenteralen Ernahrung geeignet * Standardauflgsung: 15,0 g in 90 ml Wasser

VERPACKUNG: 500g Dose PZN (D): 10252091 PZN (R): 4180401

MHD: 24 Monate (unter Schutzatmosphére abgefiillt)
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COMIDA 2.

Maltodextrin, Pflanzliche Ole, L-Lysin-L-Aspartat, L-Glutamin, Kalium-L-Glutamat, L-Prolin, L-Arginin-L-Aspartat, L-Serin, L-Threonin, L-Lysin-L-Glutamat, L-
Alanin, L-Phenylalanin, L-Tyrosin, di-Calciumphosphat, L-Cystin, L-Histidin, L-Tryptophan, Glycin, L-Methionin, Magnesiumcarbonat, Natriumchlorid,
Cholinbitartrat, tri-Kaliumcitrat, tri-Calciumphosphat, Vitamine (A, D, E, K, C, B1, B2, Niacin, B6, Fols&ure, Pantothensdure, B12, Biotin), Taurin, Inositol,
Eisen-ll-lactat, L-Carnitin-L-Tartrat, Zinksulfat, Mangansulfat, Kupfersulfat, Kaliumjodid, Chrom-Ill-chlorid, Natriummolybdat, Natriumselenit

Zusammensetzung pro100g | pro 100 ml** Mineralstoffe per100g | per 100 ml*
Natrium mg 375 56
Energie k) 1655 248 Kalium mg 1400 210
keal 393 98,9 Chlorid mg 583 88
EiweiBaquivalent ** g 40,0 6,0 Calcium mg 300 120
Kohlenhydrate g 31,1 4,7 Phosphor me 569 35
ofwhich - Maltodextrin g 31,1 47 Magnesium mg 250 38
Fett g 11,1 18 Eisen mg 12 1,8
davon - geséttigte g 438 0,71
- einfach ungesattigte g 54 0,81
- mehrfach ungesittigte g 1,6 0,23 Spurenelemene
- Linolsgure g 1,3 0,20 Zink mg 6.5 0.98
- a-Linolensaure g 0,22 0,03 Kupfer mg 0.90 0.14
Linol- / a -Linolensaure 6 6 Jod g 150 23
Ammo§auren g 48,0 1,2 Chrom g 27 11
L-Alanin g 2,7 0,41 Mangan mg 32 047
L-Arginin g 2,2 0,33 Molybdan 2 50 75
L-Asparaginsaure g 46 0,69 Selen g 36 57
L-Cystin g 1,5 0,22
L-Glutaminsaure g 54 0,81 S—
L-Glutamin g 58 087 Vtamine
A 1'2 0Y18 Vitamin A 1g 680 102
cin , ) —
y, — ¢ Vitamin D ug 15 2.3
L-Histidin g 1,5 0,22 S
_ ; Vitamin E mg 10 1,5
L-Isoleucin g nicht zugefiigt —
_ i Vitamin K ug 51 1,1
L-Leucin g nicht zugefigt —
v v 056 Vitamin C mg 68 10
-Lysin
A ¢ ’ ! Vitamin B1 g 10 015
L-Methionin g 1,1 0,16 —
. Vitamin B2 mg 1,0 0,15
L-Phenylalanin g 23 0,35 —
Prai 3 053 Niacin mg 12 18
-Prolin
! 8 ! ’ Vitamin B6 g 12 018
L-Serin g 34 0,50 .
T — 75 o Fols&ure ug 350 53
-Threonin ) ,
L Trvotoon g 3 019 Pantothenséure mg 43 0,64
vt £ ! ’ Vitamin B12 i 20 031
L-Tyrosin g 2,3 0,35 Biotin m % 33
L-Valin g nicht zugefiigt : '
Taurin e 150 2 Cholin mg 350 5
L-Camitin me 2 38 Inositol i me 100 15
* Umrechnung: Standardauflosung: 15,0 g in 90 ml Wasser
1 g Protein = 1,2 g Aminosauren =17 kJ = 4 kcal
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