MEERRETTICH-CRANBERRY

GPH Kapseln
aus Meerrettich Extrakt und Cranberry
Konzentrat

Hinweise:
Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei. Enthélt Fructose.

Verzehrempfehlung:
Erwachsene: 3 x 1 Kapsel taglich mit Fllssigkeit einnehmen.

3 Kapseln enthalten 600 mg Meerrettich Extrakt und 690 mg
Cranberry Konzentrat.

V-0002
Produktbeschreibung:

Die gesundheitsfordernden Eigenschaften der Cranberry gehen auf die enthaltenen Anthocyane und
Proanthocyanidine zuriick. Diese sekundéaren Pflanzeninhaltsstoffe verhindern nachweislich das Anhaften von
pathogenen Keimen an den Schleimhduten der Harnwege und der Blase. Dies geschieht durch eine Hemmung der
Fimbrien-Expression der Bakterien sowie durch eine Blockierung ihrer Andockstellen. So werden die Erreger
leichter ausgeschwemmt und kdnnen keine Entziindungsreaktion in Gang setzen. Somit haben sich Cranberries
seit Jahren sowohl bei akuten, als auch bei rezidivierenden Harnwegsinfekten bewéhrt. Die roten Friichte sind
auBerdem eine gute Quelle fir Mineralstoffe und Spurenelemente.

Im unverarbeiteten Zustand ist Meerrettich geruchlos. Wird die Wurzel geschnitten oder verrieben, entweicht ein
stechender Geruch, fir den Allylthiocyanat verantwortlich ist. Allylthiocyanat bildet sich bei Zellverletzung
enzymatisch aus dem Senfolglykosid Sinigrin. Senfolglykoside, auch Glucosinolate, schiitzen die Pflanze als
Abwehrstoffe gegen TierfraR.

Den Senfélen werden aber auch antimikrobielle Eigenschaften nachgesagt. Meerrettich kann die Abwehrkrafte
des Organismus starken und zur Gesunderhaltung des Atmungssystems beitragen. Diese Eigenschaft kann man
sich bei Erkaltungen speziell im Bereich der Atemwege zunutze machen. Die im Meerrettich enthaltenen Senféle
kénnen bei Problemen der ableitenden Harnwege Abhilfe schaffen, da sie ahnlich den antibakteriellen
Eigenschaften der Preiselbeere agieren. Traditionell wird Meerrettich auch als verdauungsforderndes Mittel
eingesetzt.

Rohstoffbeschreibung:

Der verwendete Meerrettich Extrakt wird aus den Wurzeln der Pflanze Armoracia rusticana gewonnen und in
China hergestellt. Es handelt sich um einen natirlichen Extrakt standardisiert auf 4therisches Ol. Cranberry
Fruchtkonzentrat Pulver 25:1 ist ein auf Fruchtbestandteile standardisiertes Konzentrat. Das Anbaugebiet der
Cranberry ist der Norden von USA bzw. Kanada. Durch ein besonders schonendes Herstellverfahren behélt der



Rohstoff sein natlrliches Aroma und den typischen Geschmack. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete
Gelatine ist BSE/TSE-geprifte Pharmagelatine.

Inhaltsstoffe:
Cranberry Konzentrat (43 %) (Cranberry, Séureregulator: Magnesiumhydroxid), Meerrettich Extrakt (38 %)
(Meerrettich, Maltodextrin); Kapselhille: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhlle: Titandioxid
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Meerrettich-Cranberry GPH Kapseln sind in folgenden GroRen erhéltlich:

Inhalt Netto-

Gewicht e

90 08124 05834 2 90 Kps.

90 08124 058359 120 Kps. 639
90 08124 05836 6 180 Kps. 99¢g
90 08124 05837 3 360 Kps. 189 ¢
90 08124 05838 0 750 Kps. 393¢g
90 08124 05839 7 1750 Kps. 918 g
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