
Pc medicus 
 
UVP: 31,90 € 
 
EAN 13-Barcode 4260131520327 
 
PZN: 10 306 125 

Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät) zum 

Diätmanagement chronisch entzündlicher Darmerkrankungen wie Morbus Crohn und Colitis 

ulcerosa und bestimmter Formen des Reizdarms. 

- Magensaftresistentes Phosphatidylcholin 

Laktosefrei, Glutenfrei, frei von Konservierungsstoffen 

Nach Original-Rezeptur von Dr. rer. nat. Stefan Fleckenstein und Dr. med Dr. Helmuth 

Krieg 

Wichtige Hinweise: Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden. Kein vollständiges 
Lebensmittel und kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und 
gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Kühl, trocken und vor Licht geschützt 
lagern.  
 
Gebrauchsanweisung: 3 mal täglich den Inhalt eines Beutels unzerkaut mit reichlich 

Wasser schlucken (vor dem Frühstück, vor dem Mittagessen und vor dem Abendessen). 

„unzerkaut“ muss fettgedruckt werden 

Zutaten: Ei-Lecithin (reich an Phosphatidylcholin), mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel 

Schellack (5,9%) 

Nährwertinformation pro 3 Beutel pro 100 g 

Energie / 25,5 kcal 480,7 kcal 

Brennwert 6,1 kJ 114,8 kJ 

Gesamtfett 
davon gesättigte Fettsäuren 

2,00 g 
1,20 g 

37,67 g 
22,60 g 

Kohlenhydrate  
davon Zucker 

< 0,5 g 
< 0,5 g 

< 0,5 g 
< 0,5 g 

Eiweiß 1,88 g 35,41 g 

Salz  
davon Natrium 

< 0,01 g 
< 0,01 g 

< 0,01 g 
< 0,01 g 

 
 

Zusammensetzung pro 3 Beutel pro 100 g 

Eilecithin 4,0 g 91,91 g 

davon Phosphatidylcholin 1,2 g 27,6 g 

 
Nettofüllmenge: 53,1 g (30 Beutel)  
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