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Name  
PZN  
Darreichungsform 
HINWEIS 
 
 

Arthrovitan® PLUS Kapseln 
10394230 - Arthrovitan® Plus 120 Kapseln  
Kapseln 
Nachfolger von Arthrovitan

®
 N (PZN 05948229) 

zusätzlich mit: Zink für Knochen, Kupfer und Mangan  
für das Bindegewebe 

Bezeichnung des 
Lebensmittels 
 

Nahrungsergänzungsmittel mit: 
Vitamin C für Kollagenbildung und Knorpelfunktion, Kupfer + Mangan für das 
Bindegewebe, Zink für die normale Knochenfunktion und Vitamin E 
PLUS Extrakt mit natürlichen Glykosaminoglykanen, Chondroitin und SternumKollagen 

Nettofüllmenge 120 Kapseln (60,0 g) (2-Monats-Packung) 

Zutaten Extrakt mit natürlichen Glykosaminoglykanen und Chondroitin (ca. 40 % GAG-Derivate), 
SternumKollagen aus Knorpel (Kollagen-Hydrolysat aus Knorpel in Sternumqualität), 
Gelatine (vom Rind, enthält Eiweiß), Vitamin C, Vitamin E-Acetat, Trennmittel 
Siliciumdioxid, Zinkoxid, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, 
Mangansulfat, Kupfersulfat, Farbstoff: Titandioxid. 

Aufbewahrung / Lagerung Nicht über 25° C und trocken lagern.  
Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern 

Verzehrsempfehlung 2-mal täglich 1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit einnehmen. Zu Beginn der Anwendung kann 
während der ersten 4 Wochen eine erhöhte Zufuhr von bis zu 2-mal täglich 2 Kapseln 
sinnvoll sein. 

Hinweis Arthrovitan® PLUS ist eine sinnvolle Ergänzung der täglichen Ernährung. Bitte verwenden 
Sie es nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden.  
Nur in der Apotheke erhältlich. 

Name und Anschrift des 
Pharmazeutischen 
Unternehmers 

Harras Pharma Curarina Arzneimittel GmbH, Abteilung Nahrungsergänzung,  
Am Harras 15, 81373 München 
Tel. 0 89/747 367-0   Fax 0 89/747 367-19   www.harraspharma.de 

 

Nährwertangaben 
 

je 
 100 g 

je Tagesportion 
(2 Kapseln) 

Empfohlene 
Tagesdosis 

% *** 
Energie 1409 kJ 

337 kcal 
14 kJ 

3 kcal 
 

Fett 3 g 0,0 g  
davon gesättigte Fettsäuren 2,2 g 0,0 g  
davon ungesättigte Fettsäuren 0,8 g 0,0 g  

Kohlenhydrate 23 g 0,2 g  
davon Zucker 0 g 0,0 g  

Eiweiß  35 g 0,4 g  
Salz 3,6 g 0,0 g  

Vitamine     
Vitamin C 6000 mg 60 mg 75 % 
Vitamin E 1000 mg 10 mg 83 % 
Mineralstoffe und Spurenelemente    
Kupfer 50000 μg 500 μg 50  % 
Mangan  100 mg 1 mg 50  % 
Zink  500 mg 5 mg 50  % 
Mikronährstoffe:    
Extrakt mit natürlichen Glykosaminoglykanen** 
und Chondroitin** (ca. 40 % GAG-Derivate*) 
 
SternumKollagen aus Knorpel (Knorpelkollagen-Hydrolysat/ 
Gerüsteiweiße)** 

49,9 g 
 
 

20 g 

500 mg 
 
 

200 mg 

 

* 
** 
*** 

natürlicher Rohstoffgehalt, unterliegt Schwankungen 
Proteinquelle: kontrollierte Hühnerbestände, nicht bei Allergie auf Hühnereiweiß  
Referenzmenge gemäß Nährwertkennzeichnungsverordnung  
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