Indische Flohsamen ganz Lebensmittel Aleavedis
PZN-10811567 100g im Handel

Fernabsatzinformationen
Name des Produkts: Indische Flohsamen ganz
Zutatenverzeichnis: Indische Flohsamen ganz

Geprifte Arzneibuch-Qualitat!
Inhaltsstoffe, die Allergien & Unvertraglichkeiten auslosen konnen: keine
Nettofiillmenge: 100g

Aufbewahrungsempfehlung: Beim Verzehr von Ballaststoffen auf eine ausreichende
Flissigkeitszufuhr achten. Vor Warme geschiitzt und trocken lagern.

Inverkehrbringer: Aleavedis Naturprodukte GmbH e D-66450 Bexbach

Verwendung: 2mal taglich 5g (ca. 1 gehaufter Teel6ffel) in 200ml Flissigkeit geben
und ca. 20 Minuten quellen lassen. Anschlielend pur oder in Musli,
Quark, Joghurt oder StiRspeisen eingeriihrt verzehren. 1-2 Glaser
Flissigkeit nachtrinken.

Nahrwerte* pro 100g:

Brennwert 897 kj/220 kcal
Fett 038g

davon gesattigte Fettsauren 04¢g
Kohlenhydrate 49¢g
davon Zucker 04¢g
Ballaststoffe 69,3 g
Eiweild 13,6¢g
Salz 01g
Broteinheiten 0,41 BE

*Die Analysedaten sind Durchschnittswerte und unterliegen den bei Naturprodukten tblichen
Schwankungen.
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