
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

Chia Samen Bio 500g    
 
 
Chia ist eine Salbeiart und besitzt eine hohe 
Nährstoffdichte.  

Zutaten: 
Chia Samen aus kontrolliert biologischem Anbau. 
 
Verzehrsempfehlung:  
bis zu 15 g täglich mit ausreichend Flüssigkeit 
verzehren.  

Nährwertangaben pro 100g 
Energie: 1832 kJ / 444 cal 
Fett: 31,4 g 
davon gesättigte Fettsäuren: 3,8 g 
Kohlenhydrate: 4,9 g 
davon Zucker: 0,8 g 
Eiweiß: 21,2 g 
Salz: 0 g 

Öko-Kontrollstelle:  
DE-ÖKO-001  
Nicht EU Landwirtschaft   
 
Inhalt: 500g 
 
EAN Code: 40 17893 40931 1 
PZN-Nr.: 10847803 
Artikel-Nr.: 40931 
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