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Mit wichtigen Nährstoffen für Konzentration, Gedächtnis, Gehirn- und Nervenfunktion. Mit der 
Omega-3-Fettsäure DHA zur Erhaltung der normalen Gehirnfunktion, Vitamin B1, B2 und B6 
für die normale Funktion des Nervensystems und Pantothensäure für die normale geistige 
Leistung. Zink trägt zur normalen kognitiven Funktion bei. Mit Safranal und Guarana.  
 
 
Die Omega-3-Fettsäure DHA (Docosahexaensäure) trägt zur Erhaltung der normalen 
Gehirnfunktion bei. Die positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 
mindestens 250 mg DHA ein. Thiamin (Vitamin B1), Riboflavin (Vitamin B2), Vitamin B6 
(Pyridoxin), Biotin, Niacin, Vitamin C und der Mineralstoff Magnesium tragen zu einer 
normalen Funktion des Nervensystems bei. Pantothensäure trägt zu einer normalen 
geistigen Leistung bei. Zink trägt zur normalen kognitiven Funktion bei. Riboflavin (Vitamin 
B2), Vitamin C, Zink und Selen tragen zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei. 
 

Durchschnittliche 
Nährwerte pro 100 g  pro Tagesportion 

Energie 

523 kJ 151 kJ 

(123 kcal) 
                              (36 kcal) 

  

Fett 1,7 g 0,5 g 

davon gesättigte 
Fettsäuren <0,1 g <0,1 g 

Kohlenhydrate 21 g 6,2 g 

davon Zucker 19 g 5,4 g 

Eiweiß <0,5 g <0,5 g 

Salz <0,01 g 0,01 g 

   
pro 

Tagesportion  % NRV1) 

Vitamine 

Vitamin D 5 µg 100 

Vitamin C 240 mg 300 

Thiamin  2,8 mg 255 

Riboflavin  2,8 mg 200 

Niacin (Niacinäquivalent) 35 mg 219 

Vitamin B6 3,3 mg 236 

Biotin  120 µg 240 

Pantothensäure 17 mg 283 

Mineralstoffe  

Magnesium 100 mg 27 

Zink 5 mg 50 

Selen 50 µg 91 
1) Prozent der Nährstoffbezugswerte (NRV = Nutrient Reference Values) nach VO 
(EU) Nr. 1169/2011 

Sonstige Inhaltsstoffe  pro Tagesportion 

Guaranaextrakt 85 mg 

davon Koffein 24 mg 

http://www.biomoaktiv.de/
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Zutaten Trinkfläschchen: Orangensaft (aus Orangensaftkonzentrat), Fruktose, Wasser, 
Dextrose, Maracujasaft (aus Maracujasaftkonzentrat), Säuerungsmittel Citronensäure, 
Magnesiumcarbonat, L-Ascorbinsäure, Guaranasamenextrakt, Nicotinamid, Zinkcitrat, D-
Biotin, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Cholecalciferol, Calcium-D-
pantothenat, Natriumselenat, Süßungsmittel (Sucralose, Steviolglycoside), 
Konservierungsstoffe (Kaliumsorbat, Natriumbenzoat), natürliches Aroma. 
 
Zutaten Safran-Kapsel: Maisstärke, Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose, Wasser), 
Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Safranpulver (Safranextrakt, Trennmittel Siliciumdioxid) 
mit 2% Safranal, Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Calcium-D-pantothenat, 
Pyridoxinhydrochlorid. 
 
Zutaten Fischöl-Kapsel: Fischöl (enthält 57 % Omega-3-Fettsäuren, davon 86 % DHA), 
Antioxidationsmittel (Tocopherol, Rosmarinextrakte), Kapselhülle (Fischgelatine, 
Feuchthaltemittel Glycerin, Wasser).   
  
Verzehrempfehlung 
Täglich den Inhalt eines Trinkfläschchens, 1 Safran-Kapsel und 1 Fischöl-Kapsel 
(Tagesportion) unmittelbar zu oder nach einer Mahlzeit verzehren   
(s. Fläschchenaufdruck). Vor Gebrauch gut schütteln. 
 
 
Wichtige Hinweise 

 Frei von Gluten und Lactose. 

 Enthält leicht verfügbare Kohlenhydrate, bei Störungen der Glucosetoleranz nur unter 
sorgfältiger Stoffwechselkontrolle verwenden. 

 Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

 Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. 

 Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Mineralstoffen, der Omega-3-Fettsäure DHA, 
Safranal und Guarana. Mit Zuckern und Süßungsmitteln.  
 
Enthält Koffein. Für Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen. Koffeingehalt (24 mg/ 
Tagesportion). 
  
Nettofüllmenge:  
 
405 g 
(14 Tagesportionen zu je 1 Trinkfläschchen à 25 ml (28 g), 1 Safran-Kapsel (0,2 g) und 1 
Fischöl-Kapsel (0,7 g)) 
 
Lagerung:  
Lichtgeschützt. Bei Raumtemperatur (15 °C – 25 °C). 
 
Los-Nummer/ Mindestens haltbar bis: siehe Umverpackung 

Safranal 0,3 mg 

Dextrose 1000 mg 

Docosahexaensäure (DHA) 250 mg 




