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OsteoRemin Forte® ist ein Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (ergänzende bilanzierte Diät) zum 
Diätmanagement eines Verlustes an Knochenmasse bei 
Osteoporose.

Zutaten: Algas Calcareas, AlgeaCal® (mit biologisch 
gebundenem Calcium und Magnesium), Magnesiumoxid, 
Menachinon (Vitamin K2), Cholecalciferol (Vitamin D3); 
Konsistenzmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren,
Überzugsmittel (Kapsel): Hydroxypropylmethylcellulose.

Verzehrempfehlung: 3 Kapseln täglich (am Anfang einer 
Mahlzeit verzehren). Die Kapseln sollten zu Beginn einer 
Mahlzeit verzehrt werden. Wenn Sie mit dem Schlucken der 
Kapseln Schwierigkeiten haben, dann können Sie nur den 
Kapselinhalt zusammen mit etwas Flüssigkeit, Joghurt oder 
ähnlichem einnehmen.

Inhalt: 90 Kapseln. Nettogewicht 108 g. Vegetarisches Produkt.  
In Deutschland hergestellt. 

Inhalt   100 g   Kapsel  %NRV *  Tagesdosis (3 Kapseln)  %NRV*
Calcium   23,5 g   283,3 mg  35 %    850 mg   106 %

Magnesium   10,7 g   129 mg   34 %    387 mg   103 %

Vitamin K2  2856 μg  34,4 µg   45 %    103 µg   137 %

Vitamin D3  955 μg   11,5 μg   240 %   34,4 µg   680 %
*   Referenzmengen nach NRV (Nutrient reference values) laut EU-Verordnung.

Gegenanzeigen, d. h. Sie dürfen OsteoRemin Forte® nicht 
verzehren, wenn: Sie allergisch gegen einen oder mehrere 
der Bestandteile von OsteoRemin Forte® sind. Bitte die Zuta-
tenliste für weitere Informationen lesen. OsteoReminForte® 
ist generell gut verträglich. Sollten Sie an einer Störung der 
Nierenfunktion leiden oder blutverdünnende Medikamente 
einnehmen, dann müssen Sie mit Ihrem Arzt vor dem Verzehr 
dieses Produktes sprechen.
Wichtiger Hinweis: Nicht geeignet für die Verwendung als 
einzige Nahrungsquelle. Verzehr unter ärztlicher Aufsicht. Die 
Verwendung von OsteoRemin Forte® während der Schwan-
gerschaft oder Stillzeit sollte nur nach Absprache mit einem 
Arzt erfolgen. Die angegebene Verzehrempfehlung nicht 
überschreiten. Kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von 
Kindern aufbewahren. OsteoRemin Forte® ist ein Lebens-
mittel für besondere medizinische Zwecke (ergänzende 
bilanzierte Diät) zum Diätmanagement eines Verlustes an 
Knochenmasse bei Osteoporose. Trocken, bei Raumtempera-
tur lagern.
Wirkung, d. h. was kann OsteoRemin Forte® für Sie tun: 
Die organische Verbindung, die aus Algas Calcareas kommt, 
ist zusammen mit Vitamin D3 und Vitamin K2 in der Lage, 
die BMD, d. h. die Knochendichte zu erhöhen, hauptsächlich 
wegen der erhöhten Calciumaufnahme. Das organisch gebun-
dene Calcium vom Algas Calcareas ermöglicht, dass sich die 
Dichte der Mineralien in den Knochen erhöht und nicht nur 
beibehalten wird.

PZN:   10988024

GTIN/EAN:  4025899190225

Nährwert  pro 100 g               pro 3  Kapseln
Energie    83,7 kj / 20,9 kcal  3,0 kj / 0,8 kcal 

Kohlenhydrate       0,2 g      3,0 mg 
davon Zucker         0,1 g        < 1,3 mg 

Fett     < 0,1 g       1,3 mg 
davon gesättigte Fettsäuren     < 0,1 g        < 1,3 mg  

Eiweiß    < 0,1 g     < 1,3 mg 

Salz    < 0,1 g      < 1,3 mg
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