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Glycin 500 mg Bios Kapseln

Produktbeschreibung:

Glycin gehért zu den nicht-essentiellen Aminosduren. Sie ist die kleinste, natiirlich vorkommende
Aminosaure. Auf Grund der einfachen Struktur gibt es keine D- und L-Form. Sie ist nicht nur Baustein von
EiweiBen, sondern wird auch bei zahlreichen Biosyntheseprozessen (Aufbau von Kreatin, der Porphyrine, der
Purine u. a.) bendtigt. Sie liefert unter anderem den zum Aufbau von nicht-essentiellen Aminosauren nétigen
Stickstoff.

Glycin 500 mg Bios Kapseln enthalten 500 mg Glycin in einer Hartgelatinekapsel.

Verzehrempfehlung:
Erwachsene: 1 x 1 Kapsel taglich

Hinweise:
Glutenfrei. Lactosefrei.

Zutaten:

Glycin (73 %); Kapselhiille: Gelatine; Farbstoffe in der Kapselhiille: Titandioxid, Eisenoxid, Ponceau 4 R,
Chinolingelb (Kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrachtigen!), Patentblau V; Fillstoff:
Mannit (Kann bei libermaBigem Verzehr abfilihrend wirken!)

Rohstoffbeschreibung:
Glycin wird auf Basis von Rohstoffen nicht tierischer Herkunft hergestellt. Die in den Hartgelatinekapseln
verwendete Gelatine ist BSE/TSE-gepriifte Pharmagelatine.
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