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a)  OptiMahl® CH-Protect (30 Trinkampullen) 

 

b)       Zusammensetzung  
pro 25ml:   5000mg Kollagenhydrolysat Ph.Eur. 4.5 

      800mg Glucosamin Hydrochlorid 
      200mg Chondroitin Sulfat 
       150mg Calciumlactat 
         80mg Ascorbinsäure 
         12mg DL-alpha-Tocopherylacetat 
          10mg Zinkgluconat 
            2mg Mangan (II)-gluconat-2-hydrat 
             1mg Kupfer (II)-gluconat 
             75µg Phyllochinon 
            55µg Natriumselenit 
              5µg Cholecalciferol 
           2,5µg Cyanocobalamin 
 
 

Hilfsstoffe: Säuerungsmittel: Apfelsäure, Citronensäure; Aroma Typ 
Kirsch, naturidentisch (LM-Qualität); Konservierungsstoffe: 
Kaliumsorbat, Natriumbenzoat; Süßstoffe: 
Natriumcyclamat, Acesulfam K, Sucralose, Saccharin. 

 
c) / 
 
d) Zutaten: Wasser, Kollagenhydrolysat, Calciumlactat, Säuerungsmittel: 

(Apfelsäure, Citronensäure), Glucosamin Hydrochlorid, Chondroitin Sulfat, 
Ascorbinsäure, Zinkgluconat, Aroma, Konservierungsstoffe: (Kaliumsorbat, 
Natriumbenzoat), DL-alpha-Tocopherylacetat (Trägerstoffe: Stärke, Gummi 
arabicum, Silicon dioxid), Süßstoffe: (Natriumcyclamat, Acesulfam K, 
Sucralose, Saccharin), Mangan(II)-gluconat-2-hydrat, Kupfer(II)-gluconat, 
Natriumselenit (Trägerstoff: Maltodextrin), Phyllochinon (Trägerstoffe: Gummi 
arabicum, Tricalciumphosphat), Cyanocobalamin (Trägerstoff: Mannitol), 
Cholecalciferol (Trägerstoffe: Gummi arabicum, Zucker). 

 
e)  750ml 
 
f)  / 
 
g)  Unter Berücksichtigung der Nährwertangaben auch für Diabetiker geeignet. 
 Vor direkter Sonnenbestrahlung und Temperaturen über 25° C schützen. 
 

Verzehrsempfehlung: Täglich eine Ampulle CH-Protect® mit ca. 250ml Wasser 
oder Fruchtsaft zu einer Mahlzeit. Die Einnahme sollte möglichst morgens zum 
Frühstück erfolgen, so wird die Nährstoffaufnahme unterstützt. 

 
 
h) Fontapharm AG; Varrel 21; 31303 Burgdorf 
 
i) Deutschland 
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j) / 
 
k) / 
 
 
l)          

Eine Ampulle CH-Protect® deckt den Tagesbedarf eines Erwachsenen an Vitaminen 
und Spurenelementen (nach NRV*) mit: 

 1 Trinkampulle % NRV* 

Calcium 150mg 19% 

Vitamin C 80mg 100% 

Vitamin E 12mg 100% 

Zink 10mg 100% 

Mangan 2mg 100% 

Kupfer 1mg 100% 

Vitamin K1 75µg 100% 

Selen 55µg 100% 

Vitamin D3 5µg 100% 

Vitamin B12 2,5µg 100% 

Kollagenhydrolysat 5000mg ** 

Glucosamin 800mg ** 

Chondroitin 200mg ** 

*NRV = Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011     

** Keine Nährstoffbezugswerte vorhanden 

Nährwertangaben 
pro Ampulle á 
25ml 

pro 
100ml 

Brennwert (kJ / kcal) 108,75 / 25,5 435 / 102 

Fett <0,1g 0,26g 

davon gesättigte 
Fettsäuren 

<0,1g <0,1g 

Kohlenhydrate 0,795g 3,18g 

davon Zucker 0,54g 2,16g 

Eiweiß 5,2g 20,8g 

 
 

 

 




