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Aptamil Proexpert Prematil HA, trinkfertig (90ml)

Spezialnahrung mit hydrolysiertem EiweiB fur FrGhgeborene ab 1.000g
und untergewichtige Neugeborene

Indikation

Eigenschaften

Zubereitung

Dosierung

Zutaten

Wichtige
Hinweise

Aptamil Proexpert Prematil HA ist ein diatetisches Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke
(Bilanzierte Diat).
Zur diatetischen Behandlung von Friihgeborenen und untergewichtigen Neugeborenen:

» von Beginn der oralen Ernahrung an

» ab einem Korpergewicht von 1.000g

»  bis zum Erreichen des gewlinschten Kérpergewichtes

- als alleinige Nahrung geeignet

»  Entspricht den neuesten wissenschaftlichen Empfehlungen zum erhéhten Energie- und
Nahrstoffbedarf von Frihgeborenen ab 1.000g.

*  Unterstutzt ein optimales Wachstum und eine natrliche Entwicklung von Friihgeborenen und
untergewichtigen Neugeborenen.

+ LCP Milupan®: LCP’s sind langkettige, mehrfach ungesattigte Fettséduren. Sie sind besonders
in den ersten Lebensmonaten wichtig, da sie von Sauglingen nicht ausreichend selbst gebildet
werden kénnen.

»  Hoher Néhrstoff- und Energiegehalt.

- EiweiB: 3,2g/100kcal; hydrolysiertes, schonend aufgespaltenes Eiwei3; Molkenprotein : Casein =
60 : 40

«  Fett: enthalt die essenziellen Fettsauren Linolsaure und alpha-Linolenséaure im Verhaltnis 7,1 : 1

» Nabhrstoffrelation: EiweiB : Kohlenhydrate : Fett : Ballaststoffe = 13 : 42 : 45 : 0 (in % der
Gesamtenergie)

» Hergestellt ohne glutenhaltige Zutaten It. Gesetz — glutenfrei.

Bitte die Zubereitungshinweise auf der Packung beachten.

2RSS0

1. Hande waschen 2. Flasche gut 3. Deckel 6ffnen, 4. Passenden Sauger 5. Trinktemperatur 6. Nahrungsreste
und auf eine saubere ~ Schutteln und auf nochmals schiitteln  auf den Flaschenhals kontrollieren und nicht wieder
Arbeitsumgebung Trinktemperatur und Schutzfolie schrauben. sofort verfiittern. verwenden.
achten. erwarmen. entfernen.

Die Dosierung erfolgt nach arztlicher Empfehlung in Abhangigkeit vom Gewicht des Sauglinges. Die
durchschnittliche Trinkmenge betragt in der Regel 150 - 170ml/kg Kérpergewicht und Tag. Je nach Alter
des Sauglinges und Vertraglichkeit ist die Menge auf 6 - 12 Mahlzeiten zu verteilen.

demineralisiertes Wasser, Molkenproteinhydrolysat (aus Milch), Lactose (aus Milch), pflanzliche Ole
(Palm-, Raps-, Kokosnuss-, Sonnenblumen-, MCT-, Nachtkerzendl, Ol aus Mortierella alpina, Sojalecithin
enthalten), Maltodextrin, Caseinhydrolysat (aus Milch), Emulgator (Citronensaureester von Mono-

und Diglyceriden aus Speisefettsauren), Calciumorthophosphat, tierisches Fett (Eilipide, Fischél),
Natriumchlorid, Vitamin C, Kaliumchlorid, Inositol, Magnesiumorthophosphat, Calciumchlorid, Vitamin

E, Cholinchlorid, Taurin, Eisen-llI-diphosphat, Vitamin A, Zinksulfat, Niacin, Nucleotide (Natriumsalze

von Cytidin-, Uridin-, Inosin-, Adenosin-, Guanosin-5-Monophosphaten), Vitamin D, Pantothensaure,
Natriumselenit, Folsaure, Biotin, Kaliumjodid, Vitamin B,, Vitamin B, Vitamin Bg , Kupfersulfat, Vitamin K,
Vitamin B;,, Mangan-II-sulfat

»  Bitte nur unter drztlicher Kontrolle verwenden.

*  Zur ausschlieBlichen Ernéhrung von Frilhgeborenen und untergewichtigen Neugeborenen
geeignet.

»  Aptamil Proexpert Prematil HA darf nicht verwendet werden, wenn bereits eine
KuhmilcheiweiBallergie besteht oder der Verdacht auf eine solche vorliegt.

+ Bitte die wichtigen Hinweise auf dem Kartonbeileger beachten.



Aptamil Proexpert Prematil HA, trinkfertig (90mil)

*  mit hydrolysiertem Eiweil3
+  mit LCP Milupan®
- als alleinige Nahrung ab 1.000g geeignet

Zusammensetzung
pro 100ml trinkfertige Nahrung pro 100kcal
Energie kdJ 335 420
kcal 80 100

Fett g 4,0 5,0
davon:
geséttigte Fettséduren g 1,6 2,0
einfach ungesattigte Fettsauren g 1,8 2,2
mehrfach ungesattigte Fettsduren g 0,6 0,8
alpha-Linolenséaure g 0,07 0,08
Linolsaure g 0,5 0,6
MCT g 0,6 0,77
Kohlenhydrate g 8,4 10,5
davon:
Zucker g 6,1 7,6

davon Lactose g 6,0 7,5

davon Maltose g - 0,1
Polysaccharide g 2,3 2,8
Ballaststoffe g 0 0
EiweiB g 2,6 3,2
Molke/Casein Verhaltnis Yol% 60/40 60/40
Phenylalanin mg 98 123
Salz g 0,2 0,2
Vitamine
Vitamin A ug 396 485
Vitamin D 7[] 3,1 3,9
Vitamin E mg 4,5 5,6
Vitamin K 7[] 4,9 6,1
Vitamin C mg 22 27
Vitamin B, mg 0,17 0,21
Vitamin B, mg 0,25 0,32
Niacin mg 2,8 &5
Vitamin Bg mg 0,19 0,24
Folséaure ug 35 48
Vitamin B;, ug 0,15 0,19
Biotin ug 4,7 5,9
Pantothensaure mg 0,95 1,18
Mineralstoffe
Natrium mg 79 99
Kalium mg 96 120
Chlorid mg 91 114
Calcium mg 97 121
Phosphor mg 55 69
Magnesium mg 8,0 10
Eisen mg 1,6 2,0
Zink mg 1,1 1,3
Kupfer mg 0,08 0,1
Mangan mg 0,007 0,009
Fluorid * mg <0,008 <0,009
Selen ug 4.8 6,0
Chrom * Hg <8 <9
Molybdan * ug <8 <9
Jod Hg 30 37
L-Carnitin mg 0,64 0,8
Cholin mg 17 21
Inositol mg 24 30
LCPs mg 39 49,2
Taurin mg 7,3 9,2

Die Analysenwerte unterliegen den bei Verwendung von Naturprodukten tiblichen Schwankungen.
*Naturlicher Gehalt.

Osmolaritat: 374 mOsmol/l
Pot. renale Molenlast: 248 mOsmol/I

Artikeldaten:
Apotheke, Klinik

und Online
PackungsgréBe: 90ml
Artikelnr.: 106070
PZN: 1114 086 2

Kartoninhalt: 24 x 90ml





