
Aptamil Pronutra Kindermilch 1+

Milchgetränk zur besonderen Ernährung für Kleinkinder ab 1 Jahr

Indikation Zur Ernährung von Kleinkindern ab 1 Jahr:
• als Milchgetränk zum Frühstück, Abendessen oder für zwischendurch

Eigenschaften • Nährstoffrelation: Eiweiß : Kohlenhydrate : Fett : Ballaststoffe = 15 : 42 : 39 : 4 (in % der
Gesamtenergie)

• auf den Nährstoffbedarf von Kleinkindern abgestimmt
• angepasst an die aktuellsten Empfehlungen von Kinder-Ernährungsexperten
• Vitamine A und C - tragen auf natürliche Weise zu einem gesunden Immunsystem bei
• Vitamin D und Calcium - für das normale Wachstum und die Entwicklung der Knochen
• Jod - wichtig für das Wachstum und die Funktion der Schilddrüse
• Eiweißgehalt - altersgerecht reduziert
• patentierte GOS/FOS (Galacto-/Fructooligosaccharide), eine einzigartige Ballaststoffmischung

entwickelt von unserer Forschung
• hergestellt ohne glutenhaltige Zutaten - glutenfrei

Standard-
auflösung

11,8g Pulver + 90ml Trinkwasser = 100ml trinkfertige Nahrung
Gestrichen voll fasst der jeder Packung beiliegende Messlöffel ca. 5,9g Aptamil Kindermilch 1+.

Zubereitung
Bitte die Zubereitungshinweise auf der Packung beachten.

Bei Bedarf frisches Trinkwasser
abkochen und auf ca. 40°C
abkühlen lassen.

Benötigte Wassermenge in eine
Tasse oder einen Becher geben.

Erforderliche Menge Pulver
mit beiliegendem Messlöffel
(gestrichen voll) dazugeben.

Umrühren, auf Trinktemperatur
(ca. 37°C) überprüfen - fertig.

Dosierung
Aptamil Pronutra Kindermilch 1+ schmeckt warm und kalt. Im Rahmen einer ausgewogenen Ernährung von
Kleinkindern wird ein tägliche Trinkmenge von ca. 300ml Milch verteilt auf 3 Portionen empfohlen. Bitte nur
den beiliegenden Messlöffel verwenden.

trinkfertige
Nahrung

ml

Dosierung pro Mahlzeit
abgekochtes

Trinkwasser ml
Anzahl der
Messlöffel

100 90 2

Zutaten Magermilch, Molkenerzeugnis (demineralisierte Molke, Molkenproteinkonzentrat) (aus Milch),
Oligosaccharide (Galactooligosaccharide (aus Milch), Fructooligosaccharide), Palmöl, Lactose (aus
Milch), Sonnenblumenöl, Rapsöl, Kaliumorthophosphat, Calciumorthophosphat, Fischöl, Magnesiumcitrat,
Calciumcarbonat, Emulgator (Sojalecithin), Vitamin C, Eisen-II-Sulfat, Magnesiumorthophosphat, Vitamin
E, Vitamin D, Vitamin B12, Pantothensäure, Folsäure, Vitamin A, Vitamin B2, Biotin, Niacin, Vitamin B6,

Vitamin B1, Kaliumjodid, Vitamin K

Wichtige
Hinweise

Bitte die wichtigen Hinweise auf der Packung beachten.
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Aptamil Pronutra Kindermilch 1+

• mit den Vitaminen A und C
• mit Vitamin D und Calcium
• mit Jod
• mit altersgerecht reduziertem Eiweißgehalt
• mit patentierten GOS/FOS

Zusammensetzung
pro 100g Pulver pro 100ml trinkfertige Nahrung

Energie kJ 1785 210
kcal 425 50

Fett g 18,6 2,2
davon:
gesättigte Fettsäuren g 4,5 0,5
alpha-Linolensäure g 0,44 0,05
Linolsäure g 2,5 0,3
Kohlenhydrate g 45 5,2
davon:
Zucker g 43 5,1

davon Lactose g 40 4,7
Ballaststoffe g 8,2 1,0
Eiweiß g 16,2 1,9
Molke/Casein Verhältnis %/% 60/40 60/40
Salz g 0,58 0,07
Vitamine
Vitamin A µg 663 78
Vitamin D µg 26 3,0
Vitamin E mg 9,1 1,1
Vitamin K µg 47 5,6
Vitamin C mg 61 7,2
Vitamin B1 mg 0,34 0,04

Vitamin B2 mg 2,0 0,23

Niacin mg 0,85 0,10
Vitamin B6 mg 0,42 0,05

Folsäure µg 126 15
Vitamin B12 µg 3,8 0,45

Biotin µg 14 1,7
Pantothensäure mg 3,3 0,39
Mineralstoffe
Natrium mg 232 27
Kalium mg 1389 163
Calcium mg 1131 133
Phosphor mg 949 112
Magnesium mg 110 13
Eisen mg 7,6 0,90
Jod µg 215 25

LCPs mg 186 21,7
Oligosaccharide g 11,9 1,4
davon:
GOS (Galactooligosaccharide) g 10,7 1,26
FOS (Fructooligosaccharide) g 1,2 0,14

Die Analysenwerte unterliegen den bei Verwendung von Naturprodukten üblichen Schwankungen.

Artikeldaten:
Handel, Apotheke,
Klinik und Online

Handel, Apotheke,
Klinik und Online

Apotheke

Packungsgröße: 300g 600g 800g
Artikelnr.: 78570 104622 108377
PZN: 0952 080 1 1117 945 6 1238 204 7
Kartoninhalt: 8 x 300g 5 x 600g 4 x 800g
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