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CHIA SAMEN
BIO

Chia Samen sind einer der reichsten Superfoods der Welt. Chia
Samen sind PRI ielle Fetsii
inshesondere Omega-3 und Omega-6 in optimalem Verhiltnis
3:1. AuBerdem sind Chia Sumen eine sehr gute Quelle fir
Spurenelemente wie Calcium, Phosphor, Magnesium, sowie
Vitamine, Antioxidantien und Ball i

Herkunft: Argentinien 2009 c
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Nicht-EU Landwirtschaft

Néhrwerte ~ pro100g
Brennwert (k/keal) 1857/444

Fett (g) 31.1
- davon gesditigte FettsGuren (g) 3,8
Kohlenhydrate (g) 4,5
- davon Zucker (g) 0,8
Faser(g) 31,4
Eiwei (g) 21,2
Salz [mg) 30
Omega-3 (g) 18
Omega-6 (9] [
Calcium (mg) 500
Phosphor [mg) 535
Magnesium (mg) 290
Eisen (mg) 6,5

Kupfer {mg]

Mindestens haltt is: siehe St | . -
Pl el 1R o S Bitte kithl und trocken aufbewahren.

Hergestellt von: Smart Organic, Druzhba - 1,
Sofia 1592, Bulgarien, tel. +359 895 549 919

www.dragonsuperfoods.com



(EN) Organic Chia seeds
|ngredienfs: 100% Chia seeds™® *= from organic agriculture
(DE) Bio Chia Samen

Zutaten: 100% Chia Samen*

*= rohkost und aus kontrolliert biologischem Anbau

(NO) Chiafro Dkologiske

Ingredienser: 100% Chiafrg® *= fra gkologisk jordbruk
(RO) Seminte de chia Eco

Ingrediente: 100% Seminte de chia*

=din agricultura ecologica

(EE) Mahe Chiaseemned
Koostis: 100% Chiaseemned*

= kontrollitud Skoloogilisest pallumajandusest

(Sl) Chia semena BIO

Sestavine: 100% Chia semena™ *= eko presne sestavine
(SK) Chia semienko BIO

Zlozkr}/ 100% Chia semienka*

= 7 korftrolovaného ekologického polnohospodarstva

(CZ) Chia seminko BIO
S|oieni: 100% ChICI seminka* *= z kontrolovaného

ekologického zemédelstvi

Origin/ Herkunft/ Opprinnelse/ Tara de origine/ Péritolumaa/ Poreklo/ Krajina
pdvodu/ Zemé pivodu: Argentina/ Argentinien/ Argentina/ Argentina/
Argentina/ Argentina/ Argentina/ Argentina

Keep in a cool, dry and dark place./ Kiihl, trocken und dunkel aufbewahren./
Oppbevares kiglig, tert og ber ikke utsettes for sollys./ Pastrati in loc uscat si
racoros./ Séilita jahedas, kuivas ja valguse eest kaitstult./ Hranite v hladnem in
suhem prostoru./ Skladujte v chlade, suchu a tme./ Uchovévejte v chlade, suchu

a tmé.

Best before/ Mindestens haltbar bis/ Best far/ A se consuma de preferinta inainte
de/Parim enne/ Uporabno najmanj do/ Min. trvanlivost do/ Min.trvanlivost do:
See stamp/ Siehe Stempel/ Se stempel/ Vezi pe ambalaj/ Vaata templilt/ Glej
zig/ Na obale/ Na obalu

Produced by/ Produziert von/ Produsert av/ Produs de/ Tootja/
Proizvajalec/. Vylobene v/ Vyrobeno v: Smart Organic AD, % .
“ 2hk. Druzhba - 1, Sofia 1592, Bulgaria, fel. +359 895 549 919 =& A

(RO) Importator: SC Bio Holistic SRL, str. Ady Endre 18, 410002, Oradea.
Tel. 0721.902.164, www.natur.ro. RO-ECO-008/ (Sl) Dobavitel; : Kalcek
d.o.o., Celovika c. 228, 1000 Ljubljana, Slovenija, Tel. 3.01/5233-582,

www.kalcek.si/(SK) Dovozca/Distributor:allexx,spol. s.r.o.,
3 800225 476010 FEELIEAFAI R




Chia Samen BIO 200 g

Gesetzliche Warnhinweise

Laut Durchfiihrungsbeschluss der Kommission vom
22.01.2013 Uber die Genehmigung einer Erweiterung
der Verwendungszwecke von Chia Samen als neuartige
Lebensmittelzutat gemaR der Verordnung (EG) Nr.
258/97 des Europaischen Parlaments und des Rates, soll
eine Tagliche Aufnahme von 15g nicht Gberschritten
werden.

Chia Samen sind kein Ersatz fir eine abwechslungsreiche
und ausgewogene Ernahrung und eine gesunde
Lebensweise.

Apotheken-Bestellnummer:
Deutschland: PZN 11239862
Osterreich: PHZNR 4351357

Vertrieb: Central-Apotheke, August-Bebel Str. 43, 08412
Werdau





