
SynGut
für ein gutes Bauchgefühl

Durchschnittliche Nährwertangabe 1 (2) Portionsbeutel (2,5 g) Pro 100g

Energie (kJ )  /  (kcal.) 30,7  (61,4)  /  7,325  (14,65) 1228  /  293

Eiweiß (g) 0,015  (0,03) 0,6

Fette (g) 0,0025  (0,005) 0,1

Kohlenhydrate (g) 1,815  (3,63) 72,6

davon Zucker (g) 0,0425  (0,085) 1,7

Probiotika

Lactobacillus acidophilus W22 (Mrd. KBE*) 1,00  (2,00) 40,0

Bifidobacterium lactis W51 (Mrd. KBE*) 0,33  (0,66) 13,2

Lactobacillus plantarum W21 (Mrd. KBE*) 0,33  (0,66) 13,2

Lactococcus lactis W19 (Mrd. KBE*) 0,33  (0,66) 13,2

Prebiotikum

Inulin (g) 0,375  (0,75) 15,0

* KBE: Koloniebildende Einheiten

Synbiotikum mit probiotischen Kulturen und Inulin
Verzehrempfehlung: Für Kinder ab 1 Jahr und Erwachsene 1-2 x täglich – am besten 
morgens vor dem Frühstück oder direkt vor dem Schlafengehen – den Inhalt eines Por-
tionsbeutels in ein Glas stilles Wasser einrühren und trinken. Als Kur empfiehlt sich eine 
Einnahme über einen Zeitraum von mindestens 3–4 Monaten. Die empfohlene tägliche 
Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Zutaten: Maisstärke, Maltodextrin, Inulin, Kaliumchlorid, Magnesiumsulphat, vermeh-
rungsfähige gesunde Darmbakterien (Lactobacillus acidophilus W22, Bifidobacterium 
lactis W51, Lactobacillus plantarum W21, Lactococcus lactis W19), Mangansulphat.

Lagerung: Vor Wärme, Sonnenstrahlen und Feuchtigkeit schützen, nicht über 25° C 
lagern. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Hersteller: 
Winclove B.V.   
Hulstweg 11, NL-1032 LB Amsterdam
Vertrieb und Information: 
Bencard Allergie GmbH  ·  www.bencard-allergie.de 
Leopoldstr. 175, D-80804 München
Vertrieb in Österreich: 
Bencard Allergie GmbH  ·  www.bencard.at 
Stiftgasse 18/5-6, AT-1070 Wien

Erhältlich in jeder Apotheke  
in Deutschland und Österreich

Deutschland:  
SynGut 15 Stk.	 PZN 11343654 
SynGut 30 Stk.	 PZN 11343648

Österreich: 
SynGut 15 Stk.	 PZN 4366330 
SynGut 30 Stk.	 PZN 4165353

Nahrungsergänzungsmittel 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise dienen.
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