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biomo Aktiv® Knochen- und 
Knorpelnahrung plus Omega-3 
 
Konzentrat 
150 ml + 30 Fischöl-Kapseln 

biomo-vital® GmbH     
Josef-Dietzgen-Str. 3 
D-53773 Hennef 
Telefon: +49 (0) 2242 - 8740 – 481 
Fax: +49 (0) 2242 - 8740 – 489 
Email: service@biomoAktiv.de 
www.biomoAktiv.de   

 
Mit wichtigen Nährstoffen für Knochen, Knorpel, Muskeln und Bindegewebe*. Mit Vitaminen, 
Mineralstoffen, Glucosamin, Chondroitin, Hyaluron, MSM, Kollagen und den Omega-3-
Fettsäuren DHA und EPA. Mit Zucker und Süßungsmitteln. 
 

*Mangan, Vitamin D, Vitamin K und Zink tragen zur Erhaltung normaler Knochen bei. 
Darüber hinaus trägt Mangan zu einer normalen Bindegewebsbildung und Vitamin D zur 
Erhaltung einer normalen Muskelfunktion bei. Vitamin C trägt zu einer normalen 
Kollagenbildung für eine normale Knorpelfunktion bei. Kupfer trägt zur Erhaltung von 
normalem Bindegewebe bei. 
 
Durchschnittliche 
Nährwerte 

pro Tagesportion  
(5 ml + 1 Fischöl-Kapsel)  % NRV1) 

Vitamine 

Vitamin D 7,5 µg 150 

Vitamin K 60 µg 80 

Vitamin C 160 mg 200 

Thiamin  3,3 mg 300 

Riboflavin  4,2 mg 300 

Niacin 
(Niacinäquivalent) 30 mg 188 

Vitamin B6 4,2 mg 300 

Biotin 150 µg 300 

Pantothensäure 18 mg 300 

Mineralstoffe  

Zink 1,5 mg 15 

Kupfer 250 µg 25 

Mangan 1,0 mg 50 

 
1)  Prozent der Nährstoffbezugswerte (NRV = Nutrient Reference Values) nach VO 
(EU) Nr. 1169/2011 

 

Sonstige Inhaltsstoffe                                                               pro Tagesportion 
                                                                                         (5 ml + 1 Fischöl-Kapsel) 

Glucosaminsulfat 155 mg 

davon Glucosamin 122 mg 

Chondroitinsulfat 200 mg 

Methylsulfonylmethan 
(MSM) 50 mg 

Hyaluronsäure 5 mg 

Kollagenhydrolysat 1 g 

Sekundäre Pflanzenstoffe 

Carotinoide 1 mg 

Citrus-Bioflavonoide 6,3 mg 

Essentielle Fettsäuren 

Omega-3-Fettsäuren 
(Kapseln) 325 mg 

davon 

Eicosapentaensäure 
(EPA) 150 mg 

Docosahexaensäure 100 mg 

http://www.biomoaktiv.de/
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Zutaten: Wasser, Kollagenhydrolysat, Fruktose, Orangensaftkonzentrat, Stabilisator 
Glycerin, Chondroitinsulfat, Kalium D-Glucosaminsulfat (aus Krebstieren), L-
Ascorbinsäure, Gemisch pflanzlich basierter Carotinoide, Methylsulfonylmethan,  
Hagebuttenfruchtextrakt, Nicotinamid, L-Cystein, Calcium-D-pantothenat, Citrus-
Bioflavonoide, Zinkgluconat, Hyaluronsäure, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, 
Riboflavin,  D-Biotin, Phylloquinon, Cholecalciferol, Mangansulfat, Kupfersulfat, 
Konservierungsstoffe (Kaliumsorbat, Natriumbenzoat), Süßungsmittel (Natriumcyclamat, 
Sucralose, Natriumsaccharin), Aroma.  
 
Zutaten Fischölkapseln: Fischölkonzentrat (enthält 50 % Omega-3-Fettsäuren), 

Kapselhülle (Gelatine vom Rind, Feuchthaltemittel Glycerin, Wasser). 

 
Verzehrempfehlung: 
 
Täglich 5 ml mit Hilfe des Messbechers abmessen und mit einem Glas stillem Wasser (150 - 
200 ml) oder Fruchtsaft* verdünnen und zusammen mit einer Fischöl-Kapsel zu einer 
Mahlzeit verzehren. Vor Gebrauch gut schütteln. 
 
*Bei der Zubereitung mit Fruchtsaft ergeben sich andere als die in der Nährwerttabelle 
aufgeführten Nährwerte 
 
Wichtige Hinweise: 

 Frei von Gluten und Lactose. 

 Personen mit eingeschränkter Glucosetoleranz sollten das Produkt nur unter sorgfältiger 
Stoffwechselkontrolle verwenden.  

 Personen, die mit Cumarin-Antikoagulantien behandelt werden sollten das Produkt nur 
nach Absprache mit ihrem Arzt verzehren. 

 Mangels Datenlage sollten Schwangere, Stillende, Kinder und Jugendliche auf den 
Verzehr dieses Produktes verzichten. 

 Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

 Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. 

 Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Mineralstoffen, Glucosamin, Chondroitin, 
Hyaluron, MSM, Kollagen und den Omega-3-Fettsäuren EPA und DHA. Mit Zucker und 
Süßungsmitteln.  
 
Nettofüllmenge: 208 g 
 
Lagerung:  
 
Lichtgeschützt. Bei Raumtemperatur (15 °C - 25 °C). 
 
Nach dem Öffnen der Flasche sollte diese im Kühlschrank aufbewahrt und innerhalb eines 
Monats verzehrt werden. 
 
Los-Nr.: / Mindestens haltbar bis: siehe Produktverpackung 

 

(DHA) 




