Aus alten Kriduterbiichern neu entdeckt:

Barlauch (Allium wrsinum), der Wilde Knoblauch (auch
Waldknoblauch oder Waldlauch genannt), gehért zur
Familie der Liliengewachse. Er wachst in den Waldern
Europas und Mordasiens. Wie sein "kultivierter Vetter”, der
Knoblauch (Aflium sativum), ist Barlauch ein wertvolles
Lebensmittel. In der Kiche ist er schon lange als
herzhafte Wirze fir Salate, Gemiise und Suppen beliebt.

Seinen Namen verdankt der Bérlauch den alten Germanen.
Der Bar - so glaubte man - verleihe seine Kraft und
Fruchtbarkeit auch bestimmten Pflanzen, durch deren
Verzehr sich der Mensch Barenkréfte einverleiben kinne.

Die Barlauch Blatter enthalten schwefelhaltige Vitalstoffe in
hoher Konzentration und weit mehr Eisen, Magnesium und
Mangan als der bei uns bekannte geruchsintensive
Knoblauch. Bérlauch besitzt einen knoblauchahnlichen
Geschmack - allerdings ohne den stérenden Mund- oder
Korpergeruch, der bei Knoblauch auftritt,

Jede Barlauch Kapsel enthalt 300 mg Barauchpulver.
Durch ihren besonders hohen Gehalt an gesunden
Inhaltsstoffen stellen Barauch Kapseln eine wertvolle
Bereicherung der téglichen Nahrung dar.

Nahrungserganzungsmittel sind  kein  Ersatz  fir eine
QEWOH und abwechsl iche Ernah Bitte achten
Sie auf eine abwec iche und Ernahrung

sowie eine gesunde Lebensweise.,
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Mehr Informationen:
www.nutristore.li

Barlauch

Kapseln

Nahrungserganzungsmittel

Mit der Wiirz- und
Lebenskraft des
Wild-Knoblauchs

pro Kapsel
0 mg Barla

pulver

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie 3 mal tiglich 3 Kapseln
mit ausreichend Fliissigkeit vor oder zu den Mahlzeiten,

Die Kapseln konnen auch durch einfaches Auseinanderziehen
leicht gedffnet werden. Der Kapselinhalt eignet sich vorziglich
zum Wiirzen von Salaten, Gemiise oder Suppen.

Die empfehlene Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden.

Zusammensetzung pro Kapsel pro Tagesdosis in % pro 100 g
(=9 Kapseln}
Barlauch Pulver 3000 mg  2700,0 mg = 7809

*Emgd. Tagesbedar nach RDW gem. EU-Richtiinke dber die Lebensmittel-Nihrmertkennzsichnung.
**noch keine EU-Empfeniung fir den Tagesbedarf vormanden

Zutaten: Bdrlauchkraut-Pulver (78 9%), Gelatine, Fillstoff
Calciumcarbonat

Mindestens haltbar bis Ende / L-Bz.:
3k.12.20L7
#0134396-1410

Nahrungsergidnzungsmittel. Inhalt: 240 Kapseln =90 g
Trocken, kiihl und lichtgeschiitzt sowie auBerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern lagern.
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